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Resumen

La musica folk forma parte del género denominado musica popular o tradicional, cuya
principal caracteristica es la definicion y la conservacion de la identidad y el patrimonio etnologico,
social y cultural de un pueblo. Las canciones de este tipo se transmitian de generacion en
generacion y muchas de ellas eran utilizadas para animar las fiestas. El objetivo de este trabajo es
mantener y promocionar la musica tradicional aragonesa, a través de la escuela, en la Comarca de
Calatayud como simbolo de identidad de esta zona, ya que, en la actualidad, muchas de las
canciones transmitidas se estan perdiendo. Como punto de partida, se desarrolla un cuestionario
destinado a los maestros de centros de escolares, tanto rurales como urbanos, para recoger datos
sobre su relacion con este tipo de musica. Posteriormente, se lleva a cabo una fundamentacion
teorica sobre la tradicion popular de Aragén, poniendo el foco en la Comarca de Calatayud.
Finalmente, se realiza una propuesta de intervencion didéctica para llevar a cabo en el aula de
musica. En conclusion, mantener un fuerte nexo entre el sistema educativo y las tradiciones

populares ayudara a que perduren en el tiempo mediante las futuras generaciones.

Palabras clave: folk, Aragon, Calatayud, escuelas.

Abstract

Folk music is part of the genre called popular or traditional music, whose main
characteristic is the definition and conservation of the identity and ethnological, social and cultural
heritage of a people. The songs of this type were transmitted from generation to generation and
many of them were used to animate the parties. The objective of this work is to maintain and
promote traditional Aragonese music, through the school, in the Comarca de Calatayud as a symbol
of identity of this area, since, at present, many of the transmitted songs are being lost. As a starting
point, a questionnaire is developed for teachers of school centers, both rural and urban, to collect
data on their relationship with this type of music. Then, a theoretical foundation is carried out on
the popular tradition of Aragon, focusing on the Comarca de Calatayud. Finally, a proposal of
didactic intervention is carried out to carry out in the music classroom. In conclusién, maintaining
a strong link between the schools and popular traditions will help them last over time by the future

generations.

Keywords: folk, Aragén, Calatayud, Primary school.
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JUSTIFICACION E INTRODUCCION

Espafa es un pais con una gran riqueza cultural, de la que también forma parte
Aragén. Dentro del propio territorio aragonés, existe una gran heterogeneidad en cuanto

a tradiciones y folclore.

La sociedad aragonesa es una sociedad intercultural. El principal motivo que me
ha llevado a la eleccion de este tema ha sido el interés que he desarrollado desde mi
adolescencia por las tradiciones y el folclore aragonés. En cuanto a la decision de seguir
esta linea de trabajo, es porque, desde mi punto de vista, la musica tradicional y la cultura
de Aragdn en general, son campos muy ricos, pero muy poco valorados, cuyo peso ha ido
decayendo con el paso de los afios. Por ello, veo en los centros educativos el motor que

necesitan estas tradiciones para no desaparecer y volver a tomar el valor que merecen.

Los centros educativos como centros de formacion de identidad personal, social y
cultural constituyen un lugar fundamental para la conservacion y la revalorizacion del

patrimonio etnologico, musical y tradicional.

Planteo una investigacion empirica para tomar el pulso al conocimiento y la
sensibilizacion que tiene el docente de la Comarca de Calatayud por la musica tradicional
y el folclore aragonés. Los resultados determinan la profundizacién en un marco tedrico
de estudio y la contextualizacion curricular. Finalmente desarrollo una propuesta
didactica musical que integra el trabajo del conjunto de bloques de contenidos
curriculares de la comunidad de Aragon. Este trabajo implica la reflexion sobre un
proceso didéctico, pero también la oportunidad de elaborar un recurso material que pueda

ser util para el docente que desee integrarlo en su programacion de aula.
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Uno de los bienes inmateriales que forman el patrimonio de Aragén es la musica
tradicional. La musica es una de las sefias de identidad aragonesa mas importantes, pese
a que hasta hace relativamente poco tiempo habia quedado muy diluida y enmascarada
por unos cuantos topicos, como es el de la jota y el baturro. Los estudios mas recientes
han sacado a la luz la gran variedad y cantidad de cantos y bailes que existe en Aragon,

que resulta inabarcable desde este tema, que pretende ser general.

Esta musica en algunas ocasiones muestra rasgos originales, pero en la mayoria
de los ejemplos mantiene una relacion con los de los territorios vecinos, por el contacto
que ha mantenido tradicionalmente Aragéon con sus comunidades vecinas, incluso con
Francia, pese a la barrera montafiosa y las malas comunicaciones. La transmision de esta
musica suele ser oral, pasando de generacion en generacion y usando la memoria como
unico recurso, hasta hace un relativo corto espacio de tiempo. Por esta razon, las melodias
que se transmiten de memoria, es normal que hayan variado en este proceso desde la
primera vez que fueron interpretadas hasta la actualidad. Eso en realidad es muy positivo,

porque nos indica el buen estado de salud de aquella musica.

El trabajo estd orientado a relacionar la escuela como centro de difusion y

promocion de la musica tradicional.

La estructura del trabajo se divide en cuatro bloques. En el primero de ellos,
justifico la eleccion de la linea tematica a seguir, argumentando los diferentes motivos
que me han llevado a escoger la musica tradicional aragonesa y expongo los objetivos
marcados que se quieren conseguir. En el segundo bloque, realizo una indagacion
empirica, de la que se extraen datos a analizar tras la hipotesis planteada. En un tercer
bloque, realizo un estudio de caracter tedrico sobre el folklore, focalizando los ejemplos
en Calatayud y su Comarca. Seguidamente, planteo una propuesta didactica de cinco
sesiones, formadas por una serie de actividades. La finalidad de esta propuesta es
contribuir a la promocién de la presencia de la musica tradicional aragonesa en el aula,
llevandola a cabo de una manera lidica y dindmica. Por ultimo, expongo una valoracion
personal, partiendo también de mi experiencia, del mundo de la musica tradicional, y mis

perspectivas de futuro sobre esta tematica.



OBJETIVOS Y METODOLOGIA

Objetivos
El objetivo principal de este trabajo es potenciar el conocimiento y la
sensibilizacion de la musica tradicional aragonesa en la Educacion Primaria para

preservar la tradicion y la cultura de los valores que identifican la identidad de un pueblo.

Para lograr este propodsito, es necesario el planteamiento de los siguientes

objetivos secundarios:

» Investigar sobre la musica tradicional aragonesa como patrimonio cultural

y educativo.

» Analizar el papel que tiene la musica tradicional aragonesa dentro de la ley

educativa actual.

» Investigar sobre la participacion del docente de la Comunidad de Aragon

en la musica tradicional aragonesa.

» Analizar la consideracion didactica que el docente de la Comunidad de
Aragon proporciona a la musica tradicional aragonesa en el aula de

Primaria.

» Elaborar una propuesta didactica para 4° de primaria, donde se trabajaran
todos los bloques del curriculum, a través de la musica tradicional

aragonecsa.
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Metodologia
El inicio de este trabajo se ha basado en la realizacién de una indagacion empirica

fundamentada en un cuestionario que ha albergado una metodologia de tipo cuantitativa.

De acuerdo con Tamayo (2007), consiste en el contraste de teorias ya existentes a
partir de una serie de hipdtesis surgidas de la misma, siendo necesario obtener una
muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de una poblacion
o fenémeno objeto de estudio. Por lo tanto, para realizar estudios cuantitativos es
indispensable contar con una teoria ya construida, dado que el método cientifico utilizado

en la misma es el deductivo.

Este tipo de metodologia se utiliza en esta area, principalmente, para corroborar o
no la hipdtesis, mediante la recogida de datos a través de cuestionarios, test... Por esta
razon, la investigacion cuantitativa ayuda a poder analizar y profundizar en los datos

recopilados.

Son investigaciones realizadas a una muestra representativa de colectivos mas
amplios, a través de una serie de preguntas estandarizadas donde se intenta medir la

distribucién de dicho colectivo a través de varias caracteristicas.

Para generalizar los datos observados, es necesario que sean representativos del
conjunto, es decir, que muestre un retrato fiel a la realidad pero a menor escala. La
representatividad no la garantiza el tamafio de la muestra, la garantiza su adecuada
eleccion. La representatividad es una cualidad central y primordial que constituye el

objetivo principal de la muestra.

En definitiva, una mejor distribucion espacial, mas heterogénea y de mayor

tamafio, garantizardn una mejor representatividad en la recogida de datos.

La indagacion empirica se complementa con el disefio de una propuesta didactica
para lo cual se ha seguido una metodologia cualitativa que trata de atender una necesidad

para mejorar una realidad.
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BLOQUE I. INDAGACION EMPIRICA
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Para conocer mejor la relacion que existe entre los colegios y la tradicion popular
en la actualidad, disefi¢ un cuestionario, dirigido a los docentes de los colegios de la
Comarca Comunidad de Calatayud. La redaccion definitiva del cuestionario sigue el
sistema de validacion de cuatro jueces:

Juez 1: José Ramon Olalla, profesor de Educacion Primaria, experto en
tradiciones de la Comarca de Calatayud y en las TIC.

Juez 2: Carmina Fernandez Amat, profesora de la Universidad de Zaragoza y
experta en los Juegos Tradicionales.

Juez 3: José Manuel Alba, profesor de musica tradicional en la Escuela de Musica
de Teruel y musico de instrumentos tradicionales de Aragon.

Juez 4: Fernando Maestro, experto en juegos tradicionales y celebraciones
populares.

Respecto a su disefio, las primeras preguntas estan enfocadas al perfil personal de
los docentes, mientras que las siguientes se centran en la hipotesis a desarrollar.

Comenzando con el sexo, la mayoria de las personas encuestadas fueron mujeres,
exactamente 39, mientras que los hombres fueron 5. En cuanto a la edad, el margen estaba
entre los 24 y los 60 afios, siendo 28 y 54 afos las edades mas repetidas (4 cada una).
Realizando una media aproximada, la edad que sale entre todos los encuestados es de 40
afios aproximadamente.

Siguiendo con las especialidades de cada uno de los maestros, se puede ver como

se distribuyen entre todas las areas, siendo Infantil y Primaria las mas repetidas:

ESPECIALIDAD PROFESORES
AL 2
PT 2
INFANTIL 13
MUSICA 5
FRANCES 1
INGLES 7
PRIMARIA 13
PLASTICA 1
EDUCACION FISICA 1

Tabla n°1. Especialidades de los maestros encuestados

13
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Una vez analizados los perfiles personales de los docentes, pasamos a las
respuestas relacionadas con la escuela y la tradicion popular. La primera de ellas, esta
enfocada a investigar cudl es el conocimiento que poseen sobre las celebraciones
populares en general, obteniendo el siguiente resultado:

Como se puede observar, solamente una persona desconocia por completo este
tipo de celebraciones. El resto de los docentes conocian una en la mayoria de los casos, y

mas de una tres de ellos.

¢ Participas en alguna de las tradiciones?

@ si
@ Mo

Figura 1. Conocimiento de celebraciones

Unida a esta pregunta, y en caso de que la respuesta fuera afirmativa, la siguiente
cuestion tenia que ver con el tipo de celebracion que conocian. Al ser encuestados de
diferentes localidades y pueblos, la mayoria de ellos respondieron con las celebraciones
propias de los lugares en los que se encontraban, las cuales suelen ser las fiestas patronales.
En algunos casos eran celebraciones de tematica medieval, artesana...

Una vez acotadas las respuestas a los casos afirmativos, el siguiente nivel era

averiguar cuantos de los encuestados participaban en las celebraciones tradicionales.

¢;Conoces alguna celebracion popular o tradicional de tu localidad?

@ Si_una
@ Si. mas de una
Mo

14 Figura 2. Participacion en celebraciones




Como se puede observar en la representacion grafica, mas de un 65% afirmaron ser
participes de las tradiciones que ellos conocen de forma activa. En el caso de participar,
se incrementa la implicacion con la celebracion. En el caso opuesto, aunque de manera
indirecta, también suma, ya que, en definitiva, el publico también es parte fundamental

de este tipo de celebraciones.

:Qué te motivo para participar? Piensa en la tradicion mas relevante, en
caso de ser mas de una.

34 respuestas

@ Familiar

@ Lidico
Tradicional

@ Amigos

@ Mo participd. En parte porgue de
pequefia me obligaron a bllar jotas
durante muchos afios y no me
gustaba. Munca deberia ehligarse a
algo asi.

@ Les gusta a mis hijos

Figura 3. Motivaciones para participar

Junto a la anterior pregunta, en caso afirmativo de participacion, el papel en cada
una de las tradiciones era muy variado. Desde cofrades en Semana Santa, peifiistas,
musicos, etc. Como se menciona anteriormente, la participacion puede llevarse a cabo de
maneras muy diversas, pero, al final, todas suman.

La motivacion a la hora de participar era otro de los items que resultaban
interesantes para afadir en el cuestionario, ya que puede tener origenes muy diferentes,
como se puede observar en la representacion grafica superior. En este caso, el mayor
porcentaje esta relacionado con unirse a participar a través del contacto con amigos,
seguido del gusto por lo tradicional y el ambito familiar. Un porcentaje menor, pero con
varios encuestados con la misma razon, entra la motivacion ludica, buscando el

entretenimiento.
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Otra de las preguntas incluidas en este cuestionario tenia que ver con el papel que
tenia para los encuestados la musica en este tipo de celebraciones. Todas las respuestas,
con diferentes calificativos, coincidian en que la importancia de la musica en estas

celebraciones era muy elevada, suponiendo un pilar basico y fundamental.

Mucha

Fomentar participacion de jovenes. Dinamico

Fundamental

Bastante

Imprescindible

Acompaniamientao

Muy importante

Es fundamental

Pasacalles, desfiles...

Mucha importancia

Mucha.

Mucha

Muy importante

Es el centro de todo, a travées de charangas... Conciertos...

Vital

Animar, acompafiar...

Frincipal

Un papel fundamental, sin musica las celebraciones carecen de alegria, o solemnidad,
dependiendo del evento.

Es la base de la celebracion.

Es el centro de la festividad v el foco de la poblacion

Maxima

Antiguamente ninguna. Ahora acompafian los tambores de una cofradia.
Mucha, es la base de estas tradiciones.

Mo debe de faltar como motivo de animacion v acompafamiento.

Es bastanie imporiante

Aporta la alegria que la celebracion requiere

Mucha por 2l sentimiento al cantar £l himno de la Virgen de la Pefia

En esta fiesta por ej. es muy importante ya que es musica tradicional de la época, que ayuda a
recrear el momento.

Alta

Muy importante, motiva v alegra mucho

Dinamiza, une a la gente, identifica las diferentes tradiciones.
Muchisima. En todas ellas hay mdsica. Siempre musica en directo bien charangas, bandas,
orquestas, rondallas...

Impaortancia total

Figura 4. Papel de la musica en las celebraciones

16



Siguiendo con la matizacion en el apartado musical, esta vez los encuestados
debian exponer qué tipo de agrupacién musical amenizaba las celebraciones expuestas
anteriormente. Practicamente, en el 50% de las respuestas era las charangas, agrupacion
que no falta en ninguna celebracion patronal ni festiva en casi ninguna localidad. El resto
de las agrupaciones estaban repartidas entre grupos de gaiteros, rondallas, tambores y
bombos de Semana Santa... Cada agrupacion relacionada con la tematica de su festividad.

Respecto a si en sus centros educativos se trabajaban las celebraciones

tradicionales, un 65% de los participantes afirmaron trabajar este tipo de festividades.

;Se trabaja alguna de estas celebraciones tradicionales en la escuela?

43 respuestas

®si
@ Mo

Figura 5. Trabajo en las aulas
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La siguiente cuestion tenia un matiz mas subjetivo, ya que entra en las

valoraciones de cada uno de los maestros sobre las agrupaciones de musica tradicional.

;Que valor tienen para ti las agrupaciones de musica tradicional?

44 respuestas

@ Foco
@ Eastante
@ Mucho

Figura 6. Valor de las agrupaciones de musica tradicional

La identidad cultural de los pueblos tendria que reforzarse en la escuela, ya que,
siendo la despoblacion uno de los principales problemas demograficos actuales, la escuela
podria ser uno de los motores mas potentes para poder mantener, e incluso hacer crecer

de nuevo la vida en el mundo rural. El resultado de las respuestas es el siguiente:

;Crees que se deberia reforzar la identidad cultural de los pueblos
desde la escuela?

44 respuestas

@ s
@ No

Figura 7. Refuerzo de la identidad cultural desde las escuelas
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En este caso, la intencion es conocer si en los centros educativos que aparecen en
el cuestionario, los contenidos relacionados con la musica tradicional estan presentes en
las aulas. El porcentaje de aquellos que si lo trabajan es considerablemente mas alto que
aquellos donde no, por lo que, en ese sentido, con un mayor o menor peso en las

programaciones de los docentes, esta musica se trabaja en los colegios.

¢En tu colegio se trabaja la musica tradicional de la zona?

42 respuestas

@ si
& No

Figura 8. La musica tradicional en las aulas

Las razones mas repetidas por los encuestados para no trabajarla mas eran la falta
de tiempo y el desconocimiento. Otros dos casos particulares optaron por la opcion de

falta de interés.

A continuacién, volviendo a una serie de preguntas dirigidas a todos los
encuestados, la intencion era averiguar y conocer sobre el interés particular de cada uno
por la practica instrumental. Las cuestiones son las siguientes:

-  Te gustaria tocar en alguna agrupacién musical?
- (Sabes tocar alglin instrumento?

En ambas preguntas, los resultados son mas ajustados, aunque los casos

afirmativos son superiores a aquellos docentes que no saben tocar un instrumento o no

les gustaria ser integrantes de una agrupacion musical.
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Siguiendo con esta tematica, la siguiente cuestion va dirigida a aquellos maestros
que contestaran afirmativamente a la pregunta de si sabian tocar un instrumento. Como
se ve en la grafica, la mayoria de ellos los han obtenido manufacturados. Otras opciones,
con menos peso en el porcentaje, como se puede observar, son de construccion propia o
heredados.

La pregunta que venia a continuacion tenia que ver sobre qué instrumento les
gustaria tocar. Las respuestas fueron muy variadas, cada uno de ellos tenia la voluntad de
aprender a tocar un instrumento diferente. El piano y la guitarra eran las respuestas mas

repetidas.

Para finalizar, abarcando la temaética trabajada durante todo el cuestionario, esta
pregunta estd enfocada hacia el conocimiento de los encuestados sobre la musica
tradicional de su zona, especificando sobre qué instrumentos conocen. Los instrumentos
de cuerda que acompafian las agrupaciones de jota y las dulzainas son los mas

reconocidos por los participantes de la encuesta.

:Como has conseguido ese instrumento?

14 respuestas

@ Construccion propia
@ Artesano

Herencia
@ Wanufacturado

Figura 9. Adquisicion de los instrumentos
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La elaboracion y redaccion del cuestionario ha seguido el sistema de validacion
de cuatro jueces. El trato de cada una de las preguntas ha sido minucioso, contando con
las opiniones de los cuatro supervisores, para poder llegar a un punto comun, obteniendo
el resultado final de dicho cuestionario. La eleccion de los jueces fue una decision
personal, cuya justificacion se debe a la gran amplitud de conocimientos que poseen.
Todos ellos, consiguieron proporcionar a este trabajo la sabiduria y experiencia necesaria

para poder llevarlo a cabo.

Siguiendo con el proceso a la hora de enviar el cuestionario, cabria destacar, en
primer lugar, la gran implicacion de los centros escolares y sus docentes, desde el primer

momento, para responder, de manera individual, mi solicitud.

Los resultados obtenidos en la mayoria de las preguntas reflejan la realidad que se
vive actualmente en la Comarca de Calatayud. A pesar de que la estructura de los colegios
en la ciudad de Calatayud, es diferente a las escuelas rurales de su entorno, a todos ellos
les une un gran interés por las tradiciones de sus localidades. En todas y cada una de las
preguntas, los porcentajes reflejaban que la participacion, el valor que se da a las
celebraciones populares, el interés por la musica, etc., eran superiores a los porcentajes

cuya eleccion no formaba parte de estas tradiciones.

La creencia general suele ser que la escuela rural tiene un vinculo més directo a la
cultura y tradicion de la localidad a la que pertenece. Probablemente, si este cuestionario
se extrapolara a grandes urbes como Zaragoza o Madrid, los resultados serian mas

diversos, debido a las grandes dimensiones de estas ciudades.

A modo de resumen final, el cuestionario ha ayudado a conocer la consideracion
que proporcionan los docentes de la Comarca de Calatayud a las tradiciones de las
localidades donde ejercen su profesion. El nivel de participacion ha sido bastante alto vy,
alguna de las respuestas, ha superado las expectativas creadas previas a la difusion del

cuestionario.
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BLOQUE II: FUNDAMENTACION TEORICA
DE LA MUSICA TRADICIONAL ARAGONESA

23



Pablo Garcia Alejandre

24



1.- INTRODUCCION

La musica tradicional en Aragén acompafiaba a muchas de las labores que se

realizaban cotidianamente.

Una tarea realizada en un determinado momento del afio puede tener una musica
propia que solo se interpreta en aquel momento. Cada festividad, cada labor o cada

momento de la vida de una persona tienen su musica determinada.

Por ejemplo, existen unas determinadas festividades de caracter religioso y
profano/pagano asociadas a unas temporadas concretas que obedecen al ciclo del afio:
Navidad, Carnaval, Pascua, romerias en la primavera... Todas ellas tienen sus melodias

acordes con la celebracion.

No podemos hablar de un origen comun de la musica tradicional en su conjunto, ya
que es un tema muy complejo porque no nos referimos a una época determinada, sino a
piezas de diversas épocas. Ademas, hay musica de autores conocidos que, con el tiempo,
han sido asumidos plenamente como populares. La procedencia geografica es también

multiple, y conviven formas locales con otras de zonas més extensas.

Una parte del folklore pertenece ya al pasado, aunque contintian desarrollandose
muchas de las celebraciones, adaptadas a las condiciones y forma de vida de la actualidad.
Algunas han ido evolucionando, ya que, aunque hayan perdido su funcion original, se

conservan por tradicion. (Vergara, 2000, p.11)

En este apartado se profundiza en el estudio de la musica tradicional aragonesa
vocal, instrumental y de danzas con especial atencion a Calatayud y su comarca; por otra
parte, en otros apartados recojo una reflexion sobre la evolucion de la tradicion musical
en Aragén, la aportacion de los cancioneros y la importancia de la escuela y las campafias

de difusidon para mantener viva esta tradicion.
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2.- AMBITOS DE LA MUSICA TRADICIONAL ARAGONESA: CANTOS,
DANZAS E INSTRUMENTOS

2.1.- Cantos
Siguiendo la clasificacion de Vergara (1999), expongo los tipos de canto vocal

anadiendo en cada uno de ellos ejemplos de Calatayud o de su Comarca. La mayoria de
los ejemplos que cito los he obtenido mediante informacion de mi familia.

a) Cantos de trabajo

Mientras realizaban las tareas de agricultura, pastoreo y otros oficios se cantaba.
Hay muchos con forma de jota. A veces se aprovechan recursos ritmicos derivados de la
propia faena, como el cascabeleo de las mulas y el rumor del trillo en la era. (Vergara
Angel, 2000, p.16) En este apartado, recojo esta jota que cantaba mi bisabuelo mientras
trillaba:

“Cuando voy a labrar/ y tiro de los ramales/ me acuerdo de aquella moza /que
habita en los arrabales™

Y esta otra cuando venian del campo:

“Cuando venga de la siega/ asomate a la ventana/ que al segador no le importa /

que le de el sol cara a cara”.

Figura 10. Fotografia de familiares mios realizando labores del campo
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b) Romances y otros cantos narrativos

Es muy conocida la forma de difusion a través de ciegos itinerantes que los
recitaban, con mayor o menor acompanamiento musical (guitarra, violin) y apoyo de
imagenes (aleluyas). Para su sustento, estos juglares se valian de las limosnas y de la
venta de hojas sueltas y “pliegos de cordel”, breves cuadernillos cuyas paginas se
sujetaban con un cordel.

Se transmitian en general de forma oral. La temadtica de los romances es muy
diversa y abarca, entre otros contenidos, los del “romancero viejo” Por sus caracteristicas,
experimentan gran difusion, pero no he conseguido recopilar ninguno de Calatayud.

Es también importante el conjunto de romances religiosos, algunos de tipo
metaforico —como La baraja, El reloj de la Pasion o El aladro—, en que se alude a la

Pasion de Cristo.

De ellos, consta en Calatayud entre los cantos de Semana Santa, el canto
penitencial del “Reloj de la Pasion”, romance en el que cada copla se dedica a una hora
determinada y refiere el sufrimiento de Jests. Se cantaba en los actos religiosos de la
Cuaresma, pero lamentablemente en la actualidad no se realiza. En mi familia se conserva
este inicio:

“Es la pasion de Jesus/ un reloj de gracias y vida/ reloj y despertador/ que a gemir

y orar convida”

L

Figura 11. Ejemplo de canto de pasion tipico de la Semana Santa Bilbilitana

Son conocidos también en diferentes lugares de Aragén (Arguis, Bolea, Torres de

Albarracin, Pozuel del Campo, La Fresneda) y del resto de Espaia.
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¢) Cantos religiosos

Entre los cantos religiosos mas populares figuran los de invitacion al Rosario de
la Aurora, conocidos como “despertadores”. El acompafiamiento instrumental, si lo hay,
va desde una campanilla hasta la banda de musica, pasando por la gaita, la dulzaina y el
tambor, instrumentos de cuerda y, mas recientemente, el acordeon; a veces, se tiran salvas
de trabuco o escopeta.

Se cantaba hace mucho tiempo en Calatayud esta Salve como aurora en el Rosario
de la Aurora a la Virgen del Pilar:

“Salve, Virgen Pura, Salve Virgen Madre; Salve, Virgen bella, Reina Virgen, Salve. Tu
nuestra esperanza, en ti nuestro amor; salvanos oh, madre, llévanos con vos”

Hay cantos aplicados a distintas celebraciones de dicha liturgia (septenarios,
novenarios y octavas), saetas y cantos de Semana Santa (como ;A4y de mi!, de Hijar),
rogativas de lluvia, letanias, cantos de d&nimas y otros. Entre los cantos de penitencia mas
extendidos estan el Miserere y los del Via Crucis.

En Calatayud desde hace unos afios se cantan jotas penitenciales en la procesion
de “El Silencio”, en la noche del Miércoles Santo y en la procesion de las Siete Palabras
en la manana del Viernes Santo. En esta ultima, recorren las calles bilbilitanas con
tambores, bombos y cornetas y en la puerta de siete iglesias o lugares sefialados se
detienen. Introducidas por toques de tambor y bombo, hacen alusion a la Palabra.

Aporto ejemplo de una de las Siete Palabras:

“En el monte Calvario/ se cruzaron las miradas/Madre, ahi tienes a tu hijo/ hijo,
ahi tienes a tu madre”

Hay un rico repertorio de cantos de Navidad, llamense villancicos o no. Hay un
canto andénimo de 1792, encontrado en Calatayud, con acompafiamiento de drgano,
referido al nacimiento de Jesucristo.

Por todo Aragon se cantan los “Gozos” a la Virgen o a los santos, ya sea en la
iglesia parroquial, en una ermita o en las romerias. Suelen ser a capella o con
acompafiamiento de organo. La estructura mas extendida es la compuesta por una
introduccion con un estribillo, a la que siguen numerosas coplas entre las que se intercala
este ultimo, y al final se repite la parte inicial. Los textos alaban a los santos y describen
su vida y milagros; los estribillos piden proteccidon y consuelo momentos clave del ciclo
anual, donde el caracter religioso es ya sOlo marginal u ocasional: San Antén, San
Sebastian, San Blas, Santa Agueda, San Juan, etc. Suelen estar asociados a un acto

concreto y tienen tono festivo.
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En este apartado destacan, con gran vitalidad, los Gozos a San Roque en Calatayud,
que se cantan en la novena y en las romerias a la ermita en su dia 16 de agosto y en las
visperas. En ellas se narra la vida del Santo y se pide su proteccion.

También existen, aunque mucho menos conocidos que el Himno, los Gozos a la
Virgen de la Pefia, también patrona de la ciudad y Gozos populares a la Virgen del Carmen,
que se cantaban en la novena.

La letra de los Gozos populares a la Virgen del Carmen, recogida por J. Pardos
dice asi:

“Pues sois de nuestro consuelo/el medio mas poderoso/ sed nuestro amparo
amoroso/ madre de Dios del Carmelo./ Desde que en la nubecilla/ que sin mancha os
figuro/de Virgen Madre adoro/Elias la maravilla/a vuestro culto capilla/erigio en primer
modelo”

d) Canciones de ronda v cumplimiento

En este género de cantos destacan las albadas, extendidas por todo Aragon,
aunque bajo ese nombre se agrupan cantos diversos tanto en estilo como en funcion. La
palabra “albada” alude al momento en el que se cantan, el alba.

En el Pirineo occidental de Aragon, las albadas son tipicas de las bodas, con coplas
dedicadas a los contrayentes y a otros participantes de la ceremonia.

En la comarca de Calatayud, en Atea y en Olvés, hay albadas dedicadas a los
santos patronos en la madrugada del dia de su fiesta.

Hay también diversos cantos no nupciales aunque ligados a fiestas de
emparejamiento, como los mayos de la Sierra de Albarracin. En torno a Javalambre y
Gudar, también se denominan albadas los cantos de Navidad. (Vergara Angel, 2000, p.25)

Los acompafiamientos més tradicionales en todos estos casos son el violin, la
guitarra y otros.

Muy difundida también es la tradicion de la ronda compuesta por tonadas de jota.
Era practica habitual contratar a un cantador de prestigio, al que acompafiaban tafiedores
del lugar. En Calatayud se celebran rondas de joteros durante las fiestas en honor a la
Virgen de la Pefia. Recorren las calles vestidos con los trajes regionales, acompanados de
los instrumentos méas comunes en este tipo de agrupaciones: bandurrias, latides, guitarras

y guitarricos.
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¢) Cantos de cuestacion

Los cantos de cuestacion se interpretan en diferentes momentos del afio. Quiza los
mas populares sean los de Navidad, caso en el que las letras, ademas de referirse al
nacimiento de Cristo, hacen hincapié en la peticién de recompensa; asi, por ejemplo, en
este estribillo del “Aguinaldo de Morata de Jiloca”, con una musica que coincide con
partes de la danza de otros pueblos de la comarca:

“Denos, denos, denos,/ si nos ha de dar,/ que esta Nochebuena,/ hay mucho que
andar.”

Su acompafiamiento instrumental es de zambombas, panderetas u otros objetos
sonoros. En muchos casos, son interpretados exclusivamente por nifios.

En Monreal de Ariza se recogié uno con esta letra: (Vergara Angel, 2000, p.29)

Al sefior cura del pueblo/ le venimos a cantar,/ porque sabemos que nos aguarda/ con
torticas de “azucar”.

Hay melodias tomadas de cantos religiosos a las que se aplican burlescas letras
referidas al vino. Y se podrian afadir, aunque no contengan propiamente musica,
numerosos brindis de formas variadas

En Calatayud, se cantan (cada vez menos) unas coplas en las fiestas de San Roque
para pedir las vaquillas:

“Subiremos a San Roque/ bajaremos en cuadrilla/ nos iremos a la plaza/ pediremos las
vaquillas./ Vaquillas serior alcalde/ le venimos a pedir/ son las fiestas de San Roque/ nos
queremos divertir.”

f) Cantos infantiles

Hay muchisimos, con pequefias variantes locales. Senalo aqui algunas aportadas
por mi familia. Las clasifico en diferentes categorias y recojo un ejemplo de cada una de
ellas:

- De comba:

Si viene el cartero,/ qué cartas traera,/ traiga las que traiga,/ se recibiran./ Pom,

pom./ ¢Quién es?/ El cartero,/ ¢ Cuantas cartas trae?/ (se dice el nimero) Tan 1,

Tan2.../

- De corro

Al corro el chirimbolo,/ que bien bonito es,/ un pie, otro pie,/ una mano, otra

mano,/ un codo, otro codo,/ la nariz y el morro./

- De cabezudos:
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Al Pulga le gusta el vino/, al Pulga le gusta el pan/, al Pulga le gusta todo/, menos

ir a trabajar./

2.2.- Danzas tradicionales
Con el término “dance” se suele entender el conjunto de texto y baile, siempre

segun la costumbre local, aunque en ciertos lugares solo posee el significado de danza,
sin alusion teatral.

“No se puede hablar de una musica especifica de dance, puesto que las formas
utilizadas son muy variadas, con diferentes origenes y datables en distintas épocas. Entre
los cientos de mudanzas conocidas, figuran desde villanos del siglo XVI hasta musicas
mas recientes, como habaneras, mazurcas, pasodobles o rumbas, pasando por jotas u otras
tonadas” (Vergara, 2000, p.57)

Hay Danzas ceremoniales que acompanan tradiciones de diferente indole en torno
al fuego, al traspaso de poderes, desfile ritual... Algunas tienen un caracter representativo,
otras, festivo y todas ellas albergan un caracter social. Explico algunas de ellas haciendo
referencia a Calatayud y comarca:

A) El fuego

Los bailes en torno a las hogueras tienen un indudable caracter ritual. Las fiestas
de invierno o de los solsticios se celebran con fuego y bailes mas o menos improvisados
o establecidos. Fuego y musica coinciden en otros actos ceremoniales que no son
propiamente danzas como en las sanantonadas en las que se representa la vida de San
Antonio Abad y de musica, con canciones y toques instrumentales, originalmente de
dulzaina.

El fuego se encuentra asociado, ya con distinto caracter, a otros bailes, como la
espectacular Contradanza de Cetina, adaptacion de una danza de salon dieciochesca a la
que se han afiadido diversos elementos. Los danzantes se presentan en la plaza llevando
grandes hachones encendidos, con los que inician los primeros movimientos; luego los
ceden a unos portadores, quienes los mantendran durante toda la representacion, para
alumbrarla. Durante mas de una hora, los danzantes evolucionan formando figuras y
movimientos, dirigidos por un personaje llamado “el diablo”, con funcion de bastonero o
director de la danza.

B) El traspaso de poderes

En algunos lugares, hoy es un baile de quintos. Las musicas que acompafian a

todos estos bailes presentan cierta relacion por zonas. Suelen tener varias partes, con
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variacion de compas, con acompanamiento de los instrumentos propios de cada comarca:
dulzaina y tambor en el Maestrazgo y 4reas proximas; violin, guitarra y, mas
modernamente, acordeon.

C) El encuentro colectivo

Son bailes de plaza en la fiesta. Musicalmente presentan caracteristicas comunes,
fruto de la evolucién de una forma ya definida en el siglo XVI como E! villano. Son muy
extendidos, también en la comarca de Calatayud, los dances como el del “villano”. Hay
en Daroca, Paracuellos de la Ribera y, con variantes, en otros muchos pueblos aragoneses.
En Torralba de Ribota, muy cerca de Calatayud, se bailan el dia de San Sebastian, su
patrén, y participan todos los vecinos bailando o tocando palmas al ritmo de la musica.
Segun Vergara, presenta paralelismos con dances vascos (arin—arin) y con tonadas
asturianas.

D) El desfile ritual

Hay bailes itinerantes como anuncio de la representacion (pasacalles), como
cuestacion y recogida de donativos o integrados en la procesion. En estos casos, se danza
con palos, con espadas, o con ambos, aunque es muy habitual tafier castanuelas o
castafietas. Con ellas se baila en las procesiones. Hay otras danzas procesionales no
ligadas al dance, como las de la comarca de Calamocha (bailes a San Roque), algunas de
las cuales se acompafian con castafiuelas (Calamocha, Cutanda) o, simplemente, con
palmadas (Ferreruela de Huerva). También tienen un carécter procesional los pollos de
Cimballa, Campillo, Aldehuela de Liestos y Valconchdan; el baile de San Juan, de Paniza;
el de San Roque, de Villafeliche; el de Atea y el bolero o villano a San Mamés de Murero.

Hay danzas procesionales que se desarrollan durante largos recorridos, por
ejemplo el perimetro del pueblo o el camino a una ermita. En Alarba se acompafia al santo
bailando la bajadilla, desde la fuente hasta la iglesia. (Vergara Angel, 2000, p.61)

En Munébrega, se acompana a San Cristobal con el fon desde la ermita al pueblo,
después de haber bailado dos veces alrededor de aquélla.

No se pueden olvidar las musicas y bailes de gigantes, cabezudos y caballicos —
para acompaiarlos en su marcha y para hacerlos bailar—, tradicionalmente con dulzaina
y tambor o gaita de boto, instrumentos sustituidos en muchos lugares por una charanga,
aunque en la actualidad se tiende a recuperar los viejos sonadores.

En este apartado destaco la danza procesional de San Pascual Bailon de Calatayud
con caracter marcadamente festivo. También se celebra en muchos pueblos de la comarca,

ya que nacid en Torrehermosa. En Calatayud mientras se baila, acompafiados de
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instrumentos, se canta asi: “Viva San Pascual Bailon, patrono de los sogueros”.

En Terrer tienen esta copla: “San Pascual tiene un cordero/ que lo lleva a
apacentar/lo mete por los sembrados/y a ninguno hace mal.”. Y en Ariza: “San Pascual,
San Pascualillo/ ti que estas en el cerrillo/ guardanos las uvas blancas/ que nos gusta
mucho el vino ™.

Los instrumentos son 4 dulzainas y tambor. El tambor redobla constantemente,

marcando tres partes cada dos compases, dejando libre la tltima parte del segundo.

2.3.-Los instrumentos
Desde el punto de vista instrumental, “los instrumentos tradicionales de Aragon,
dotados de gran valor simbolico, son las guias que nos ayudan a penetrar en el apasionante
mundo de una sociedad que ya casi no existe o va cambiando por momentos”. (Vergara

Angel, 2000, p.9)

En el mundo de la musica tradicional, y més concretamente en Aragon, existe la
posibilidad de que un instrumento tenga diferentes denominaciones, debido a que se
hablan tres lenguas distintas dentro del territorio (castellano, catalan y aragonés). Una

flauta de cafa puede tener denominaciones como: pito, chiflo, fabirol, pinfano...

Esto también puede suceder a la inversa, con palabras como trompa, que, ademas
de ser el instrumento de una orquesta, también es un instrumento tradicional aragonés,
concretamente la Trompa Ribagorzana, similar a la dulzaina en cuanto a su forma de tocar

y el timbre.

Figura 12. Trompas ribagorzanas talladas en diferentes tinos de maderas: boi. 33
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Por otro lado, en un caso similar, el término gaiteros, no solamente abarca a aquella
b b b
persona que toca la gaita, si no que engloba a todos aquellos musicos que participan en

una agrupacion de musica tradicional.

En cuanto a su estructura, este tipo de instrumentos estan fabricados con todo tipo
de materiales que provienen de la naturaleza: caias, diferentes maderas, pieles, cuernos...
Un mismo instrumento puede ser elaborado con maderas muy diferentes, como en el caso

de la trompa Ribagorzana, citado anteriormente.

Otro ejemplo lo encontramos en las gaitas y dulzainas, donde la madera influye

en el sonido y la manera de tocar el instrumento, y también en el precio final.

Figura 13. Gaitas de boto, estructura exactamente igual, pero hechas de mopani (izquierda) y granadillo

2.4.- Otras musicas instrumentales no bailables
Existen solemnes toques de procesién, entre los que destacan los ejecutados por

la dulzaina y el tambor.

Muy conocidos son los toques de tambor y bombo relacionados con la Semana
Santa, asi como los de carraclas, matracas, dobleras y tabletas, también usados en diversos
momentos de dicha fiesta. Las campanas, que en esos dias deben enmudecer, son todo un
capitulo aparte dentro del universo sonoro tradicional. Gran parte de su lenguaje se esta
perdiendo debido a la desaparicion de los campaneros y a la electrificacion de las sonerias.

En Calatayud siguen vigentes toques instrumentales no bailables, como:

1.- Toque de reloj tonto. Es una campana que se toca en la vispera y festividad del
Corpus, el dia de San fiiigo, de San Paterno y en la Virgen de la Pefia. Antiguamente se

tocaba ademas cuando habia catastrofes.
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2.- Toque de timbales. Anuncian la salida y entrada de la corporacién municipal
al Ayuntamiento y su paso por las calles bilbilitanas en las grandes festividades.

El grupo que realiza este toque se compone de dos trompetas (que sustituyen a los clarines
y chirimias) y un timbalero. La vestimenta es del siglo XVIII, de color azul.

Van acompafiados de dos maceros que abren la comitiva. Se conservan partituras
de estos toques: Sonatinas y sonatas para chirimias, en la Colegiata de Santa Maria;
Marcha del Ayuntamiento, para clarin y timbales; Salida y Entrada del Ayuntamiento para
clarin y timbales y chirimia final de la Colegiata del Santo Sepulcro.

3.- Toque de gigantes y cabezudos. El origen de los cabezudos fue la salida de
personajes grotescos y mitoldgicos en la procesion del Corpus Christi. Con el paso del
tiempo se ha convertido en un espectdculo de animacion infantil, con gran éxito, que

realizan un baile acompafnado de dulzaina y tamboril.

Baile de los cabezudos

Tredicional

Figura 14. Partitura actual del baile de la Comparsa de Gigantes y Cabezudos de Calatayud
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3.- EVOLUCION, PRESENTE Y FUTURO DE LA TRADICION POPULAR EN
ARAGON

La tradicion popular va ligada directamente a las zonas rurales, por lo que, es

evidente, la despoblacion como uno de los factores mas influyentes en la conservacion de

Este tipo de celebraciones. En este caso, Aragon es una de las Comunidades

Autonomas mas afectadas por este fenomeno, el cual no cesa con el paso de los afos.

Durante el siglo XIX, las comarcas aragonesas mantenian una poblacion
homogénea entre unas y otras, basando su economia en la agricultura, debido a la
disponibilidad de recursos naturales y condiciones del medio natural. En el resto de
Espafia, aunque con mayor retraso con respecto a Europa, hubo zonas donde el proceso
industrializador empez6 a hacerse notar. El territorio aragonés, por otro lado, quedd
encajado entre las dos zonas de mayor dinamismo econémico: el Pais Vasco y el litoral

de Barcelona.

La zona de Aragdén de mas potencial industrial y demografico fue la central,
concretamente en la ciudad de Zaragoza. Por el contrario, las zonas méas montafiosas del
norte y sur se enfrentaron a una grave crisis, como consecuencia de la desarticulacion de
su economia tradicional. Esta situacion se ha ido agravando con el paso de los afos, donde

muchos de los pueblos han quedado completamente deshabitados.

La situacion actual no ha mejorado mucho, sino todo lo contrario. Unido al factor
econdmico y laboral, otro factor clave en la despoblacion es el envejecimiento de los
habitantes. Esta situacion se da en toda la Unidon Europea, pero concretamente, en Aragon,
principalmente en las comarcas mas despobladas, la tasa de envejecimiento esta
relacionada directamente con la fuerte emigracion que surge en estas zonas. La mayor

parte de la poblacién emigrante son personas jovenes.

En general, se puede observar que la despoblacion es un problema donde sus
factores se unen en un bucle. Si los recursos laborales y econdmicos se ven reducidos, la
poblacién joven que busca trabajo se ve obligada a emigrar, siendo las personas de
avanzada edad los unicos que permanecen en estos lugares. Todo ello, hace que sea muy
dificil, o casi imposible, la conservacion de los pueblos, donde si no hay habitantes, no
hay vida, y por tanto, no hay ninguna tradiciéon cuya celebracion pueda perdurar en el

tiempo.
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Los cambios en la sociedad y cultura sucedidos en la Historia Contemporanea,
influyen en todos los &mbitos de nuestras vidas, incluyendo la musica. Los instrumentos
y canciones han ido sufriendo modificaciones con el tiempo, dando pie a nuevas melodias
y estéticas. Los instrumentos tradicionales como tal fueron desapareciendo de las

festividades, quedando relegadas solamente a poblaciones rurales y fechas concretas.

De acuerdo con Vergara “El surgimiento de un folklorismo oficial dio en cada
territorio prioridad a unos estereotipos, anulando la rica diversidad que sobrevivia en

muchos lugares.”

Actualmente, la musica tradicional se ha ido retomando con nuevos aires y
objetivos ambiciosos, ya que la gaita de boto, la dulzaina, el chiflo, la percusion
tradicional, etc., estan recuperando el hueco en la sociedad que nunca debieron perder.
Esto es, en gran parte, al interés surgido en las nuevas generaciones, acompafiadas ademas
de muchos cursos surgidos en toda la Comunidad de Aragon. Por otro lado, celebraciones
como los mercados artesanos y medievales, han dado pie al interés general de la sociedad
por estos acontecimientos, y, por ello, la curiosidad e interés que les surge al escuchar

estos instrumentos.

Hasta hace bien poco, celebraciones y tradiciones como las rondas, dances, bailes,
etc., eran acompanados por otro tipo de agrupaciones mas modernas, como pueden ser

las charangas. Actualmente, esa tendencia ha ido cambiando y se estan recuperando los

instrumentos originales.

37

Figura 15. La Ronda de Boltafia, una de las agrupaciones mas célebres actualmente en Aragon, cuyos
instrumentos son de tradicion popular.




Pablo Garcia Alejandre

4.- ;QUE IMPORTANCIA TIENE LA ESCUELA A LA HORA DE MANTENER
ESTAS TRADICIONES?

Investigar y conocer nuestra historia es importante para comprender mejor la
actualidad. Es una herramienta muy util para comprender la realidad de las épocas

anteriores.

Todo centro escolar tiene su papel fundamental en la sociedad, ya que es el motor que
forma a las nuevas generaciones con la intencién de contribuir a la construccion y

potenciacion de un mundo mejor.

El fin de todo proceso educativo intencionado es la transmision de la cultura,
asumiendo como sus pilares fundamentales lo cierto, lo bello y lo bueno; vale decir, el
conocimiento a través de la seleccion de los contenidos curriculares, el sentido estético y
la sensibilidad por el arte y su capacidad creadora, junto al ideario de lo que significa una

buena vida, convivir, la formacién para la ciudadania (Redon 2010; Gimeno, 2001).

Los colegios de las localidades rurales han tenido un papel fundamental en la
historia de la educacion, ya que han facilitado el acceso a una poblacion que, por el
contexto en el que viven, dificilmente hubieran tenido acceso a una educacion digna.
Ademas del papel que tienen estos centros en el apartado didactico, las escuelas rurales
son un motor dinamizador importantisimo en los pueblos, ya que son los lugares donde

los nifios socializan entre ellos, conocen los rincones de los lugares donde viven, etc.

Los resultados del cuestionario desarrollado durante este trabajo, reflejan el
interés que sigue existiendo en los centros educativos por las tradiciones y por la musica.
Uno de los mayores vinculos que existe en cualquier localidad, entre el individuo y su
lugar de residencia, es la tradicion. Esta union aumenta cuando la persona forma parte de
las celebraciones, ya sea como publico o ya sea como participante. Lo que realmente
resulta interesante es que los centros educativos tienen la responsabilidad de educar y
sensibilizar culturalmente a los alumnos. Si desde que inician la etapa escolar se les
ensefa a valorar la cultura, las celebraciones y el patrimonio de su localidad, resultara
mucho mas sencillo que, en un futuro, mantengan viva esa identidad cultural y ese
patrimonio del pueblo y muchos adquieran la ilusion y la conviccidn de vivir en el pueblo

y evitar la invasiva despoblacion.
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5.- CAMPANA DE DIFUSION DEL PATRIMONIO ETNOLOGICO MUSICAL
ARAGONES
El Departamento de Cultura y Educacion de la Diputacion General de Aragon

publico, en 1984, el primer libro de ejercicios de psicomotricidad a través de la musica
popular aragonesa. El titulo era: Chis Chas, elaborado por Maria Angeles Cosculluela y
Maria del Carmen Farah. Iba acompafiado de un casete con grabaciones de las canciones
que acompafiaban a las partituras y a las actividades de psicomotricidad.

Estaba destinado al profesorado de musica pero también de Primaria. Tuvo mucha
difusion a través de los cursos organizados por los centros de profesores de todo Aragon.

Ademas de Chis Chas, en los afios siguientes, el proyecto siguié adelante con
nuevos titulos: Cascabillo, Bigulin I y Bigulin II. Era una oferta educativa y cultural
interesante y con gran acogida y reconocimiento por parte del conjunto del profesorado
de Aragdn de colegios, institutos, conservatorios, escuelas de musica de la comunidad de
Aragoén. Inicialmente lo coordinaba Maria Angeles Cosculluela como figura del Gobierno
de Aragon encargada de mantener desde la educacion el patrimonio, cultural, etnoldgico
y musical, cuya denominacion fue cambiando segun se sucedian los diferentes gobiernos.
La continuidad del programa se vio amenazada con la desaparicion de Cosculluela, cuya
responsabilidad recae en el centro de profesores de Zaragoza durante pocos afios hasta su
conclusion.

Dentro de mi familia, también han participado, concretamente una de mis tias, en
la puesta en practica de estos proyectos. Para ella, supuso el mas importante encuentro,
con el folklore de Aragon desde su infancia.

Cascabillo, Bigulin I y Bigulin II se estructuraron como tres cursos de educacion
musical.

El primero de ellos, Cascabillo, centr6 su repertorio en las metodologias de Kodaly,
en la parte de solfeo, y en la de Karl Orff en la préctica instrumental, entre otros. Fue
programado acorde con la realidad de las escuelas aragonesas, aportando un material muy
elaborado, como recurso para el profesor en las clases de musica. Este primer curso se
centra en los primeros afios de edad de los alumnos, dividiendo en cinco los apartados del
curso:

- Respiracion y vocalizacion
- Educacion ritmica
- Educacion audioperceptiva

- Educacion psicomotriz
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- Audicioén musical activa

Siguiendo con el curso de Bigulin, en este caso, se pretende dar un paso adelante
en el proceso educativo musical. Amplia los objetivos de los cinco bloques mencionados
anteriormente. La edad en la que se centra este bloque va desde los 7 afios hasta los 12.
Comprender las distancias tonales, y la ordenacion de las estructuras espacio-tiempo es
la base de este bloque en el desarrollo musical de los nifios.

Estos cursos finalizaron en el ano 2005. Han supuesto un bagaje muy importante
en la formacion del profesorado, no solo de musica, sino de todos los maestros de Primaria

en general.

6.- LA IMPORTANCIA DE LOS CANCIONEROS TRADICIONALES COMO
DOCUMENTOS DE REGISTRO DE LA TRADICION ORAL Y POPULAR

Durante el siglo XX, importantes musicos aragoneses recogieron, en cada una de
las provincias, cancioneros populares: el de la provincia de Teruel, de Miguel Arnaudas
Larrodé fue editado en el afio 1928; el de la provincia de Zaragoza, de Angel Mingote
Lorente fue editado en el afio 1950; y el de la provincia de Huesca, de Juan José de Mur
Bernad, fue editado en el afio 1970.

A continuacion, recojo un breve resumen de sus biografias, por la importancia que

han tenido para mantener vivo el folklore aragonés.

A) MIGUEL ARNAUDAS LARRODE
Naci6 en Alagon el 29 de noviembre de 1869 y falleci6 en Zaragoza el 5 de febrero de
1936. Su primera formacion musical la tiene como «infantico» del Pilar. En 1889 es
segundo organista del Pilar de Zaragoza, dos afios después es ordenado y obtiene el
beneficio de organista de la catedral de Salamanca y en 1896 es maestro de capilla de La
Seo. Profesor de armonia y composicion en la Escuela de Musica de Zaragoza, fue desde
1914 su director. También fue maestro de musica en la Escuela Normal zaragozana.
Obtuvo numerosos premios y fue el autor del “Cancionero de la provincia de Teruel” en
1928.

El Cancionero de la provincia de Teruel estd ordenado por comarcas y partidos.
En cada uno de ellos hay tres capitulos: a) cantos religiosos; b) cantos profanos; c) varios.

Y en cada capitulo los pueblos estdn ordenados por orden alfabético.
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El Cancionero solamente tiene las canciones con letra, pero no la musica
instrumental, aunque muchas de las melodias con letra se interpretan también con

instrumentos. Son, en total, 266 melodias de toda la provincia de Teruel.

B) JUAN JOSE MUR

Nacido en Bielsa en 1930, este musicélogo y sacerdote ejercid su carrera
profesional primero en la Didcesis de Barbastro. Posteriormente fue organista y maestro
de capilla hasta su jubilacion en la Diocesis de Huesca. Ha buscado y registrado las
musicas que han configurado las tradiciones, ritos y fiestas de nuestra tierra en una
trayectoria dedicada a su creacion artistica como compositor, dirigiendo coros musicales
en las ceremonias de la catedral y a su actividad investigadora en el campo de la musica
popular y religiosa. Fue nombrado académico de la Real Academia de Bellas Artes de
San Fernando de Madrid.

Tiene tres cancioneros muy extensos, los cuales recogen la musica popular de la
provincia de Huesca. En el “Cancionero popular de la provincia de Huesca”, que vio la
luz en 1986, incluia 580 melodias. En un nuevo recopilatorio en 1999, que tuvo ya en
1970 un antecedente del mismo autor, el Cancionero altoaragonés, contiene otras 452
melodias populares de distintos géneros, tanto religiosas como profanas, vocales como

instrumentales.

C) ANGEL MINGOTE LORENTE

Angel Mingote Lorente nacié en Daroca el 19 de diciembre de 1895. Fue
compositor, pianista, organista y musicologo. Ademas, fue galardonado dos veces con el
Premio Nacional de Musica en Madrid.

En Teruel realizo sus primeras recopilaciones de canciones aragonesas, publicadas
mas tarde en su cancionero.

En 1942 fue nombrado profesor de folclore aragonés en la Escuela Oficial de Jota,
vinculada al Conservatorio de Musica. Estos trabajos influyeron en algunas de sus obras.
Mingote se establecid posteriormente en Madrid, donde fue director de la revista
Harmonia, y profesor del Real Conservatorio de Musica de Madrid.

Como investigador su actividad se vio reflejada en el terreno del folclore en su
“Cancionero musical de la provincia de Zaragoza” (UME, 1950) y en ensayos como
“Tradicionalismo y Matiz popular en la musica espafiola”. Fallecio en Madrid el 30 de

diciembre de 1961.
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El Cancionero de la provincia de Zaragoza estd ordenado por temas: auroras,
bailes y dances, cantos varios, gozos y cantos sacro-profanos, gozos y otros cantos sacros,
jotas aragonesas, villancicos, tonadas, y cantos de Navidad; en el apéndice, varias piezas.
En cada capitulo se ordenan las composiciones por pueblos, siguiendo el orden alfabético,
al igual que los temas. En total son 390 composiciones, vocales e instrumentales.

La existencia de los cancioneros permite la recopilacion, la ordenacion, el registro
y la clasificacién musical de los testimonios culturales de los pueblos. Un material que
constituye un recurso didactico fundamental para cualquier docente musical y para

cualquier persona interesada en conocer la cultura musical aragonesa.

42



7.- CONTEXTO LEGISLATIVO DE LA MUSICA TRADICIONAL EN EL
CURRICULO EDUCATIVO DE ARAGON

Actualmente, la LOMCE (Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa;
Ley organica 8/2013, del 9 de diciembre), es la normativa vigente en la educacion. En la
Comunidad de Aragén, el curriculum de Educaciéon Primaria establece el Area de
Educacion Artistica, dividida en dos modalidades: Educacion Plastica y Educacion
Musical. La propuesta que se va a llevar a cabo estara enmarcada en los contenidos de la

Educacion Musical.

Para llevar a cabo el presente trabajo, concretamente la propuesta didactica, el
curriculum aragonés de Educacion Primaria va a conformar la estructura de todo el
planteamiento didactico. En dicho documento, estan presentes los contenidos
relacionados con la musica tradicional aragonesa, principalmente en el Bloque 3 (Musica,
movimiento y danza) de todos cursos. Aunque en este bloque es donde se hace una
referencia concreta a los contenidos de la musica tradicional como tal, tanto en el Bloque
1 como en el Bloque 2 hay una serie de contenidos que se pueden trabajar de manera

complementaria.

Una de las descripciones reflejadas en la introduccion del documento actual,
haciendo referencia a la Educacion Artistica, es la siguiente: “Al igual que ocurre con
otros lenguajes, utiliza tanto el lenguaje plastico como el musical para comunicarse con
el resto de seres humanos. Desde esta perspectiva, entender, conocer e investigar desde
edades tempranas los fundamentos de dichos lenguajes va a permitir al alumno el
desarrollo de la atencion, la percepcion, la inteligencia, la memoria la imaginacion y la
creatividad de sus propias obras como garantia de éxito y de afianzamiento de las

ensefnanzas adquiridas”.

Uno de los objetivos de area, concretamente el Obj.EA9 (reflejado en el desarrollo

de los objetivos), indica la importancia que debe tener en la escuela la tradicion popular.
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7.1 Bloques de contenidos
Tal y como se cita anteriormente, actualmente el area de Educacion Musical,

dentro de la Educacion Primaria en Aragon, se divide en tres bloques:

» BLOQUE 1: Escucha. Este primer bloque engloba los contenidos
vinculados a la exploracion y valoracion del sonido. A través de este

bloque, se pretende que el alumno mantenga una participacion activa.

» BLOQUE 2: La Interpretacion Musical. En este caso, los contenidos estan
relacionados con la participacion del alumno explorando a través de la voz,

el cuerpo y los instrumentos musicales.

» BLOQUE 3: La musica, el movimiento y la danza. Es el ultimo de los tres
bloques, el cual abarca todo aquello relacionado con la expresion de

movimientos a través del propio cuerpo.

7.2 Desarrollo de los objetivos
Para cumplir satisfactoriamente con los objetivos establecidos, el documento del
curriculum de Aragon establece una serie de direcciones a tomar para llevar a cabo

correctamente la programacion didactica.

Por un lado, se enfocan los contenidos hacia una ensenanza relacionada con los
sentidos, el desarrollo de la sensibilidad y la escucha y observacion activa. Por otro lado,
se refleja la intencion de que los alumnos, a través de sus destrezas, puedan verse como

unos verdaderos artistas.

Seguidamente, toma protagonismo todo lo relacionado con el aspecto ludico, el

aprecio por la cultura propia, el papel que poseen las TIC en la actualidad...

Por ultimo, todas estas capacidades tienen como fin el desarrollo personal,

crecimiento y madurez de todos y cada uno de los alumnos.
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Como objetivo principal para llevar a cabo las sesiones didacticas establecidas en

este trabajo, aparece reflejado en el documento de legislacion el siguiente propodsito:

“Obj.EAY. Conocer y valorar las diferentes manifestaciones artisticas de la cultura
tradicional y popular de la Comunidad autonoma de Aragon y de otros pueblos,
relacionandolas con su contexto, descubriendo su atractivo, fomentando actitudes de
valoracion y respeto, colaborando en la conservacion y renovacion de las formas de
expresion locales como serales de identidad del patrimonio cultural y estimando el
enriquecimiento que supone el intercambio con personas de diferentes culturas que

comparten un mismo entorno”.

7.3 Contribucion al desarrollo de las competencias clave
Trabajar con las destrezas relacionadas con el mundo de la musica tradicional
también supone contribuir al desarrollo de una serie de competencias basicas, establecidas

de manera oficial en el curriculum de Aragon:

» Competencias matemdticas y competencias bdsicas en ciencia y
tecnologia: concretamente en el Area de Educacion Musical, se desarrollan
capacidades relacionadas con la légica y el célculo, como puede ser
establecer ritmos, armonias... Por otro lado, establecer un orden a seguir en
los compases de un pentagrama también ayuda a desarrollar esta

competencia.

» Competencia conciencia y expresion cultural: por un lado, desarrollar esta
competencia ayuda a los alumnos a expresar a través de su cuerpo las
emociones que sienten internamente. Por otro lado, en cuanto a todo lo
relacionado con la cultura, permite a los alumnos valorar y conocer mas a

fondo las tradiciones y valores artisticos de las regiones a las que pertenecen.

» Competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor:
contribuyendo al desarrollo de estas competencias, el alumno aumenta sus
posibilidades de exploracion, ademas de aumentar su grado de participacion

e interés por la actividad a ejecutar.
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» Competencia aprender a aprender: ayuda a que el alumno investigue

sobre posibles alternativas que le ofrecen las actividades, saber gestionar
la tolerancia ante posibles errores... Conocer sus debilidades y potenciar
sus virtudes contribuird de manera notable a que esta competencia se

cumpla durante el aprendizaje de los alumnos.

Competencia social y civica: dentro de esta competencia, es importante
que el alumno sepa apreciar las diversidades sociales que existen en la
actualidad. Esto, ayudara a facilitar la inclusion de elementos,
posiblemente desconocidos, pero aumenten las posibilidades de creacion.
Alahora de ejecutar una obra instrumental, resulta ser de gran importancia
el trabajo en equipo, ya que el resultado final resultara mucho mas

satisfactorio tras el trabajo y esfuerzo que ello conlleva.

Competencia en comunicacion lingiiistica: el Area de Educacion Musical
cuenta con una gran riqueza en el lenguaje. Por un lado, ayuda a que el
alumno sepa gestionar acciones cotidianas como la respiracion, la
proyeccion de la voz... Por otro lado, escribir pequefias canciones o saber

interpretar partituras, contribuird a mejorar esta capacidad del alumnado.

Competencia digital: actualmente, las Tecnologias de la Informacion no
dejan de crecer, por lo que resulta cada vez mas fundamental que, tanto
alumnos como profesores, puedan desenvolverse en este campo. Existen
programas de creacion de partituras que suponen un gran avance a la hora
de saber interpretarlas, ya que facilitan tanto la lectura como escucha
simultanea. Por otro lado, el gran almacenamiento que posee la red permite
encontrar de una manera mucho mas rapida y practica documentos y

audiovisuales que faciliten la comprension de los contenidos.



BLOQUE I1I: PROPUESTA DE
INTERVENCION DIDACTICA
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Contexto

Para el desarrollo de esta propuesta educativa, he decidido elegir el curso de 4° de
primaria por varias razones. La primera de ellas, es porque durante mi periodo de
practicas fue el curso con el que mas horas permaneci, por lo que conozco mejor las
capacidades de los alumnos de esta edad. Por otro lado, desde un punto de vista subjetivo,
pienso que es el curso idoneo para llevar a cabo la propuesta, ya que mantienen un interés
elevado por las actividades que requieren de cierto dinamismo, tanto a nivel participativo
como a nivel de escucha. A su vez, sus capacidades cognitivas son lo suficientemente
validas como para ir adquiriendo conceptos que con edades mas tempranas resultaria mas

complejo de ejecutar.

Objetivos didacticos

Llevando a cabo la propuesta didactica que se presenta en este trabajo, se
pretenden conseguir una serie de objetivos didacticos que nos permitan establecer las
metas que los alumnos deben alcanzar durante el transcurso de las sesiones. Asi pues, el
objetivo principal es lograr que los alumnos amplien sus conocimientos sobre las
tradiciones de su entorno mads cercano, apreciando los valores artisticos y culturales que
actualmente siguen presentes en la Comunidad Autéonoma de Aragon. Ademas de este

objetivo principal, los objetivos secundarios son los siguientes:

v' Utilizar el lenguaje musical para la lectura, interpretacion, acompafamiento y

variaciones de canciones y piezas musicales, tanto vocales como instrumentales.

v Aplicar las capacidades expresivas, musicales y creativas del cuerpo en
movimiento, utilizando coédigos adecuados en situaciones espaciales y temporales

estructuradas.
v' Favorecer y fomentar el trabajo en grupo.

v Mantener una escucha activa durante las audiciones de piezas musicales.
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Metodologia
La metodologia que se va a utilizar durante las sesiones permite al alumno ser el

protagonista de las actividades, fomentando la participacion.

Para elaborar las sesiones, se han diseniado con el objetivo de que el alumno lleve
a cabo una serie de acciones que permitan una actividad continua, como pueden ser
coreografias sencillas, seguimientos de una partitura, etc. En definitiva, las actividades se
han disefiado para conseguir la consecucion de las competencias clave mencionadas
anteriormente, pretendiendo que el alumno desarrolle al maximo posible cada una de sus

habilidades a través de la musica.

Como se cita anteriormente, el Area de Educacion Musical permite al alumnado
estar continuamente activos, ya sea a través del movimiento, la interpretacion, o la
escucha. Cada uno de estos campos tiene un peso fundamental, ya que conforman el area

en su totalidad.

En este caso, lo que se pretende es que los alumnos valoren la cultura tradicional
de Aragon pero de una manera activa, pretendiendo que lleguen a sentirse participes de
la propia celebracion, como puede ser a través de la interpretacion de una pieza musical

sencilla o formar colectivamente una coreografia.

Evaluacion
Hay muchas formas de evaluar el proceso de aprendizaje del alumnado: desde la

observacion de clase hasta una prueba escrita. La evaluacion puede ser realizada por los
maestros, pero los nifios también pueden evaluarse a si mismos a través de la
autoevaluacion, la evaluacion por pares o la evaluacion grupal.

Para esta unidad didéctica, se van a utilizar los siguientes instrumentos o
procedimientos de evaluacion:

- Tabla de registro. Usando las notas en esta tabla, mas adelante podremos evaluar
la actitud y el progreso de un estudiante: interés en las lecciones y actividades; reaccion
hacia los procedimientos, capacidad para completar las tareas por su cuenta o terminar
los ejercicios. En esta tabla se reflejan todos los criterios. (Anexo 4)

- Portafolio. Este instrumento consiste en reflejar todas las actividades realizadas
durante el afio. Es util para motivar a los alumnos y recopilar todo el proceso de
aprendizaje. Este cuaderno o portafolio se observard y corregira de manera periddica y se

extraera una calificacion final al terminar el trimestre.
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- Rubrica. Por ultimo, para esta unidad didactica, se preparara una rubrica que
servird para evaluar los diferentes items a trabajar en cada una de las sesiones. De esta
manera, podremos recopilar y evaluar los diferentes ejercicios llevados a cabo en las
actividades. (Anexo 5)

- Interés y motivacion de los alumnos. Otro aspecto a tener en cuenta es el interés
y la motivacion de los ninos. Tenemos que valorar como se han sentido los alumnos en
clase, si se han motivado a participar o no, si han mostrado interés en aprender nuevos
contenidos. Por lo tanto, consideramos si el programa de estudios esta relacionado con la

motivacion e interés de los alumnos o no, y por qué.

Desarrollo de las sesiones y actividades

La propuesta de intervencion didactica que se va a llevar a cabo, como se
menciona anteriormente, se va a cefir al contexto de la Comarca Comunidad de
Calatayud. El contenido principal esta relacionado con la tradicion popular de Aragon,
pero se van a trabajar contenidos basicos de la Educacion Musical, como lo es el pulso

de una cancidn, leer partituras sencillas...

Las actividades se van a repartir en un total de cinco sesiones, estructuradas de
manera progresiva, es decir, comenzando por una introduccion general sobre las
celebraciones populares, y finalizando esta programaciéon con la interpretacion de una
coreografia colectiva, adaptando la Contradanza de Cetina a las capacidades de los

escolares.
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Sesion 1

Esta primera sesion va a tener un caracter introductorio, es decir, realizar una
primera toma de contacto de los alumnos con las celebraciones populares en general de
Aragon. Para ello, las herramientas tecnoldgicas en esta sesion seran indispensables, ya
que los archivos multimedia facilitan a los alumnos conocer con mas detalles las

tradiciones de Aragon. (Tabla 2)

TIiTULO Las celebraciones de Aragéon

OBJETIVOS Dar a conocer a los alumnos, desde un
punto de vista general, las principales
celebraciones y tradiciones de cada una

de las tres provincias de la Comunidad.

CONTENIDOS » Audicion activa de una seleccion
de piezas vocales e instrumentales
de distintos estilos, culturas y
épocas reconociendo algunos

elementos basicos.

» Comentario y valoracion de
conciertos y representaciones

musicales.

» Interés, respeto y valoracion por
el descubrimiento de obras
musicales del folclore de Aragon,

de Espafia y otros paises.

METODOLOGIA Durante el desarrollo de todas las
sesiones, el propdsito es que los alumnos,
en la mayor medida de lo posible, se
mantengan participativos, en este caso,

principalmente, con la escucha.
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DESARROLLO Para llevar a cabo esta sesion, los
contenidos a trabajar se pondran en
practica en el siguiente orden:

1. Power Point con tres celebraciones
importantes de cada provincia
(Anexo 1): San Lorenzo, Ila
Semana Santa de Zaragoza y los
Amantes de Teruel. En cada una de
ellas, se comentarda brevemente
cudl es el porqué de su
celebracion, la fecha en la que
suceden los acontecimientos y qué
tipos de agrupaciones musicales
participan en ellas.

2. Realizar una ronda de preguntas
individualmente para que los
alumnos respondan cual es su
celebracion popular més
conocida.

3. Realizar un pequefio fichero
donde los alumnos responderan a
una serie de preguntas
relacionadas con las celebraciones
mencionadas anteriormente.

MATERIALES Ordenador y proyector
Estuches

Fichero de preguntas
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Esta primera sesion se evaluard a través de
la observacion activa y del fichero del
final de la actividad, englobando los
contenidos presentes en la sesion. Se
tendran en cuenta los siguientes criterios y

estandares de evaluacion:

Crit.EA.MU.1.3.Conocer  obras  del
. folclore espafiol y de otros paises
EVALUACION
entendidas como sefiales de identidad
cultural que configuran el patrimonio y la

tradicion de los pueblos.

Est.EA.MU.1.3.1.Conoce y valora obras
musicales relacionadas con el folclore
espafiol y de otros paises, con atencion a
los del propio contexto, y aprecia el origen

de su sentido artistico y expresivo.

Sesion 2

La dinamica de la clase durante la segunda sesion va a tener un funcionamiento
similar al de la primera, pero cambiando el contexto. Durante la primera, los contenidos
engloban celebraciones de las tres provincias, mientras que en esta el objetivo es ceflirse
a la Comunidad Comarca de Calatayud. Por fortuna, la ciudad de Calatayud alberga
celebraciones de todo tipo, abarcando numerosas formaciones musicales,

indumentarias... (Tabla 3)

TITULO Las celebraciones de Calatayud

OBJETIVOS Dar a conocer a los alumnos, desde un
punto de vista general, las principales
celebraciones y tradiciones de la ciudad

de Calatayud.
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CONTENIDOS

» Audicion activa de una seleccion
de piezas vocales e instrumentales
de distintos estilos, culturas y
épocas reconociendo algunos

elementos basicos.

» Comentario y valoracion de
conciertos y representaciones

musicales.

» Interés, respeto y valoracion por
el descubrimiento de obras
musicales del folclore de Aragon,

de Espafia y otros paises.

METODOLOGIA

Durante el desarrollo de todas las
sesiones, el propdsito es que los alumnos,
en la mayor medida de lo posible, se
mantengan participativos, en este caso,

principalmente, con la escucha.

DESARROLLO

Al finalizar la primera sesion, se pedira
que cada alumno traiga una foto
participando en una celebracion popular
de Calatayud o, en caso de no participar en
ninguna, de su localidad natal. La

dindmica a seguir sera la siguiente:

1. Power Point con las cuatro
celebraciones  principales de
Calatayud (Anexo 2): las Ferias,
San Roque, las Alfonsadas y la

Semana Santa.

2. Ronda de presentaciones de cada

uno de ellos, ensenando las

fotografias solicitadas y
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realizando un breve comentario

sobre su eleccion.

3. Realizar un pequefio fichero
donde los alumnos responderan a
una serie de preguntas
relacionadas con las celebraciones

mencionadas anteriormente.

MATERIALES Ordenador y proyector
Estuches
Fotografias de los alumnos
Fichero de preguntas
EVALUACION Se tendra en cuenta que todos los alumnos

traigan una foto. Por otro lado, igual que
en la primera sesion, la observacion activa
y el fichero del final de la actividad

ayudaran a evaluar la sesion.

Se tendran en cuenta los siguientes

criterios y estandares de evaluacion:

Crit. EA.MU.1.3.Conocer  obras  del
folclore espafiol y de otros paises
entendidas como sefiales de identidad
cultural que configuran el patrimonio y la

tradicion de los pueblos.

Est.EA.MU.1.3.1.Conoce y valora obras
musicales relacionadas con el folclore
espafol y de otros paises, con atencién a
los del propio contexto, y aprecia el origen

de su sentido artistico y expresivo.
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Sesion 3
Una vez introducida la tematica en las dos primeras sesiones, a partir de esta clase
el contenido va a estar enfocado a una de las dances tradicionales mas conocidos y

antiguos de la Comarca de Calatayud: la Contradanza de Cetina.

El dia 19 de mayo, por la noche, empieza la contradanza en la plaza de la Villa
frente al castillo-palacio. Es desarrollada por nueve jovenes: cuatro vestidos con trajes
negros y adornos en blanco y los otros cuatro con trajes blancos y adornos en negro. Los
ocho cubren sus rostros con caretas. El noveno, llamado el diablo, viste un traje rojo con
puntillas y adornos de flores blancas, cubierto por una boina con una borla colgante. Lleva
la cara tiznada simulando patillas, bigote y perilla. El diablo dirige el baile y completa
todas las mudanzas o cuadros plasticos realizados en la oscuridad, alumbrados por

antorchas, elaboradas con cuerdas trenzadas y embadurnadas con pez.

Para ello, he realizado una adaptacion de la partitura (Anexo 3) para los alumnos

de 4° de Primaria. (Tabla 4)

TITULO La Contradanza de Cetina

OBJETIVOS Reconocer y valorar una de las
tradiciones mas atractivas de la Comarca

de Calatayud.
Interpretar la partitura con la flauta dulce.

Acompaiiar la pieza con percusion

corporal y pequefa percusion.

CONTENIDOS » Audicion activa de una seleccion
de piezas vocales e instrumentales
de distintos estilos, culturas y
épocas reconociendo algunos

elementos basicos.

» Comentario y valoracion de
conciertos y representaciones

musicales.
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Interés, respeto y valoracion por
el descubrimiento de obras
musicales del folclore de Aragon,

de Espatfia y otros paises.

Exploracion de las posibilidades
sonoras y expresivas de la voz, el
cuerpo, los objetos y los

instrumentos.

Coordinacion y sincronizacion
individual y colectiva en la
interpretacion vocal o

instrumental.

Desarrollo de la técnica y
ampliacion del repertorio de
melodias para flauta dulce o

instrumentos melodicos.

Lectura, interpretacion y
memorizacion de canciones al
unisono, canones y piezas
instrumentales sencillas con

distintos tipos de grafias.

Exploracion de las posibilidades
motrices, dramaticas y creativas
del cuerpo como medio de

expresion musical.

METODOLOGIA

En estas tres sesiones posteriores, se
amplia la participacion del alumnado, ya
que seran ellos mismos los emisores de
melodias a través de la flauta dulce y de

ritmos gracias a la percusion corporal e

instrumental.
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DESARROLLO Para comenzar la sesion, introduciendo la
Contradanza, se proyectard en video una
de las actuaciones que hayan sido
filmadas, para, posteriormente, explicar
brevemente la historia de este dance y la

localidad en la que se celebra.

Seguidamente, se repartira a los alumnos
la partitura de dicha melodia, ya que
tendran que interpretarla con la flauta

dulce. (Anexo 3)

Para interpretar la melodia, primero se
realizard una lectura prosodica colectiva,
marcandola en todo momento el maestro.
Posteriormente, esta  lectura  sera

melddica, para ir interiorizando las notas.

Finalmente, los alumnos deberan ir
probando por compases con la flauta, para
conseguir el resultado final de poder tocar

la melodia al completo.

MATERIALES Ordenador y proyector
Estuches

Flauta dulce

EVALUACION Crit.EA.MU.1.3.Conocer  obras  del
folclore espafiol y de otros paises
entendidas como sefiales de identidad
cultural que configuran el patrimonio y la

tradicion de los pueblos.

Est.EA.MU.1.3.1.Conoce y valora obras
musicales relacionadas con el folclore

espafiol y de otros paises, con atencion a
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los del propio contexto, y aprecia el origen

de su sentido artistico y expresivo.

Crit.EA.MU.2.2.Utilizar el lenguaje
musical para la lectura, interpretacion,
acompafiamiento y  variaciones de
canciones y piezas musicales, tanto

vocales como instrumentales.

Est.EA.MU.2.2.1.Interpreta piezas
musicales que implican el manejo de
instrumentos  ritmicos y melodicos

adaptando su interpretacion a la del grupo.

Est EA.MU.2.2.4.Utiliza la voz y los
instrumentos musicales como
acompafamiento a audiciones, canciones,
propuestas de  expresion  corporal,

dramatizacion y danzas.

Sesion 4

Esta pentltima sesion servird como nexo entre la tercera y la quinta y ultima. Por

un lado, servira para terminar de perfeccionar la interpretacion de la melodia con la flauta

dulce y, por otro lado, afiadiremos instrumentos a la pieza. Esos instrumentos sera el

propio cuerpo, para mantener el pulso con percusion corporal y, posteriormente,

instrumentos de pequefia percusion, como son las claves, las cajas chinas... (Tabla 5)
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TITULO

La Contradanza de Cetina

OBJETIVOS

Reconocer y valorar una de las

tradiciones mas atractivas de la Comarca

de Calatayud.

Interpretar la partitura con la flauta dulce.

Acompaiiar la pieza con percusion

corporal y pequena percusion.

CONTENIDOS

>

Audicidn activa de una seleccion
de piezas vocales e instrumentales
de distintos estilos, culturas y
épocas reconociendo algunos

elementos basicos.

Comentario y valoracion de
conciertos y representaciones

musicales.

Interés, respeto y valoracion por
el descubrimiento de obras
musicales del folclore de Aragon,

de Espana y otros paises.

Exploracion de las posibilidades
sonoras y expresivas de la voz, el
cuerpo, los objetos y los

Instrumentos.

Coordinacion y sincronizacion
individual y colectiva en la
interpretacion vocal o

instrumental.

Desarrollo de la técnica y

ampliacion del repertorio de
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melodias para flauta dulce o

instrumentos melddicos.

» Lectura, interpretacion y
memorizacion de canciones al
unisono, canones y piezas
instrumentales sencillas con

distintos tipos de grafias.

» Exploracion de las posibilidades
motrices, dramaticas y creativas
del cuerpo como medio de

expresion musical.

METODOLOGIA

En estas tres sesiones posteriores, se
amplia la participacion del alumnado, ya
que seran ellos mismos los emisores de
melodias a través de la flauta dulce y de
ritmos gracias a la percusion corporal e

instrumental.

DESARROLLO

Como se menciona anteriormente, esta
sesion nos servird para, primeramente,
comprobar el avance de los alumnos en la
interpretacion de la melodia con respecto
a la anterior sesion. Una vez se haya
comprobado individualmente, se
interpretard con dos repeticiones de

manera colectiva.

El siguiente paso es interpretar la melodia
con acompanamiento, realizando un ritmo
sencillo, primero con palmas, después con
palmas en las piernas y, por ultimo, con

instrumentos de pequefia percusion.
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MATERIALES

Partituras
Flauta dulce

Instrumentos de pequefia percusion

EVALUACION

Crit.EA.MU.1.3.Conocer  obras  del
folclore espafiol y de otros paises
entendidas como sefiales de identidad
cultural que configuran el patrimonio y la

tradicion de los pueblos.

Est.EA.MU.1.3.1.Conoce y valora obras
musicales relacionadas con el folclore
espafiol y de otros paises, con atencion a
los del propio contexto, y aprecia el origen

de su sentido artistico y expresivo.

Crit. EA.MU.2.2.Utilizar el lenguaje
musical para la lectura, interpretacion,
acompafiamiento y variaciones de
canciones y piezas musicales, tanto

vocales como instrumentales.

Est.EA.MU.2.2.1.Interpreta piezas
musicales que implican el manejo de
instrumentos  ritmicos y melodicos

adaptando su interpretacion a la del grupo.

Est.EA.MU.2.2.4.Utiliza la voz y los
instrumentos musicales como
acompafiamiento a audiciones, canciones,
propuestas de  expresion  corporal,

dramatizacion y danzas.
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Sesion 5

Como quinta y ultima actividad, englobando los contenidos vistos durante las
anteriores sesiones, se va a completar la Contradanza de Cetina al completo, a través del
aprendizaje de una coreografia sencilla. El proposito de esta sesion es conseguir que, una
vez los alumnos han trabajado el apartado melddico, a través de la flauta y los
instrumentos de pequefia percusion, se pueda llegar a un resultado final de compartir
escena tanto danza como melodia, es decir, que todos los alumnos, durante esta sesion,

sean participes de las diferentes disciplinas: flauta dulce, pequena percusion y baile.

TITULO La Contradanza de Cetina

OBJETIVOS Reconocer y valorar una de las
tradiciones mas atractivas de la Comarca

de Calatayud.
Interpretar la partitura con la flauta dulce.

Acompaifiar la pieza con percusion

corporal y pequefia percusion.

Llevar a cabo una coreografia sencilla
donde los alumnos sean capaces de

ejecutarla al son de la melodia.

CONTENIDOS » Audicion activa de una seleccion
de piezas vocales e instrumentales
de distintos estilos, culturas y
épocas reconociendo algunos

elementos basicos.

» Comentario y valoracion de
conciertos y representaciones

musicales.

» Interés, respeto y valoracion por

el descubrimiento de obras
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musicales del folclore de Aragon,

de Espana y otros paises.

Exploracion de las posibilidades
sonoras y expresivas de la voz, el
cuerpo, los objetos y los

instrumentos.

Coordinacion y sincronizacion
individual y colectiva en la
interpretacion vocal o

instrumental.

Desarrollo de la técnica y
ampliacion del repertorio de
melodias para flauta dulce o

instrumentos melodicos.

Lectura, interpretacion y
memorizacion de canciones al
unisono, cdnones y piezas
instrumentales sencillas con

distintos tipos de grafias.

Exploracion de las posibilidades
motrices, dramaticas y creativas
del cuerpo como medio de

expresion musical.

Ejecucion danzas aragonesas y
espafiolas que implican diferentes
tipos de agrupamientos y

disposiciones.

Memorizacion e interpretacion de
danzas y secuencias de

movimientos fijados e inventados.
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» Coordinacion y sincronizacion
individual y colectiva en la
interpretacion de coreografias y

danzas.

» Invencion e interpretacion grupal
de propuestas coreograficas

sencillas.

METODOLOGIA

Igual que en las anteriores sesiones, en
esta ultima se amplia la participacion del
alumnado al maximo, interpretando la
cancioén tanto instrumentalmente como a

través de la danza a aprender.

DESARROLLO

Durante la primera mitad de la clase, el
tiempo estara destinado a ensefiar a los
alumnos la coreografia adaptada de la
melodia. Para que todos puedan
aprenderla a la vez, se reproducird un

archivo mp3, con el arreglo de la partitura.
Los pasos seran los siguientes:

1- Durante la parte A, en la primera
repeticion, los  alumnos  se
desplazaran hacia la derecha,
habiendo formado un corro. En la
segunda repeticion, se ejecutard el
mismo paso pero hacia la

izquierda.

2- Durante la Parte B, las chicas
daran cuatro pasos hacia el centro
y cuatro pasos hacia atrds para

volver a su posicion. En la segunda
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repeticion, seran los chicos los que

ejecuten el mismo paso.

3- El baile se realizara un total de tres

veces al completo.

Una vez los alumnos se hayan aprendido
correctamente la coreografia, el siguiente
paso sera distribuirlos en tres grupos, de
manera que estén divididos en: flautas,

percusion y danzantes.

A su vez, todos los alumnos pasaran por
los tres grupos, para que sea una sesion
completa y todos pasen por las tres

disciplinas.

MATERIALES

Partituras

Flauta dulce

Instrumentos de pequefia percusion
Altavoces

Archivo de la melodia en mp3

EVALUACION

Crit. EA.MU.1.3.Conocer  obras  del
folclore espafiol y de otros paises
entendidas como sefiales de identidad
cultural que configuran el patrimonio y la

tradicion de los pueblos.

Est.EA.MU.1.3.1.Conoce y valora obras
musicales relacionadas con el folclore
espafol y de otros paises, con atencion a
los del propio contexto, y aprecia el origen

de su sentido artistico y expresivo.
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Crit. EA.MU.2.2.Utilizar el lenguaje
musical para la lectura, interpretacion,
acompafamiento y variaciones de
canciones y piezas musicales, tanto

vocales como instrumentales.

Est.EA.MU.2.2.1.Interpreta piezas
musicales que implican el manejo de
instrumentos ritmicos 'y melddicos

adaptando su interpretacion a la del grupo.

Est.EA.MU.2.2.4.Utiliza la voz y los
instrumentos musicales como
acompanamiento a audiciones, canciones,
propuestas de  expresion  corporal,

dramatizacion y danzas.

Crit.EA.MU.3.1.Aplicar las capacidades
expresivas, musicales y creativas del
cuerpo en movimiento, utilizando codigos
adecuados en situaciones espaciales y

temporales estructuradas.

Est.EA.MU.3.1.1.Utiliza el cuerpo como
medio de expresion de elementos

musicales para su interiorizacion.

Est.EA.MU.3.1.3.Conoce distintos tipos
de danzas (en circulo, cuadro, filas,
parejas, trios...) y adapta el movimiento al

espacio y al compaiiero.

Est. EA.MU.3.1.4.Memoriza e interpreta

de manera ritmica y coordinada con el
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grupo, secuencias de pasos diferentes y las

integra en el aprendizaje de una danza.

EXPERIENCIA PERSONAL EN EL AMBITO EDUCATIVO Y MUSICAL

Una de las principales causas que me han llevado a elegir este tema para el Trabajo de
Fin de Grado ha sido mi experiencia personal, la cual expongo a continuacion:

Por un lado, desde hace més de cinco afios, formo parte de un grupo de musica
folk, principalmente aragonesa, pero también cuenta con influencias de otras musicas
como la celta y la medieval. Este grupo lleva por nombre “Os Fillos d’o Sobrarbe”. La
creacion de este grupo naci6 de la union entre varios amigos seguidores de este tipo de
musica, entre los que me encontraba. Desde entonces, el grupo ha crecido en cuanto al
numero de compafieros, pasando de tres en el momento de su formacién, a ser
actualmente diez miembros. Los viajes y experiencias, pero también los aprendizajes
vividos, me han ensefiado a conocer la gran diversidad que existe en la musica tradicional,
ya no solo aragonesa, sino también de todo el territorio nacional.

Por otro lado, hace un afio y medio, a la par que empezaba la mencion de musica
en el 4° curso de la carrera, decidi emprender una pequeia aventura de ensefianza a nifos
de Primaria, a raiz de la experiencia que habia adquirido durante los afios anteriores en el
grupo mencionado. Desde entonces, doy clase de musica tradicional aragonesa a cinco
alumnos de diferentes edades dentro de la Educacion Primaria. Segln la experiencia que
he vivido, decidi llevar con todos la misma progresion. Primeramente, tras hablarlo con
los padres, empezamos con los pinfanos, un instrumento de poco coste econémico que
sirve, principalmente, para aprender la digitacion de dulzaina aragonesa y gaita de boto.
En esta ocasion, decidimos empezar con los pinfanos de dulzaina, ya que decidieron
continuar aprendiendo dulzaina. Si posteriormente las clases se mantenian, pasariamos a
gaita de boto, ya que por edad y complejidad, resultaba mas practico para ellos.
Actualmente, los alumnos ya tienen su propia dulzaina aragonesa, ademas de saber tocar

una gran cantidad de las piezas tradicionales més conocidas del folk de Aragon.
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Para concluir, ambas experiencias me han servido para este trabajo en cuanto a
motivacion, objetivos, estructura, etc. También me ayuda mucho en mi formacion
personal y musical, pero a su vez para saber difundirla y que las futuras generaciones
sigan manteniendo la ilusion e interés por seguir descubriendo las tradiciones y cultura

del territorio.

CONCLUSIONES Y VALORACION DEL TRABAJO

Han sido varios meses de trabajo implicado en esta memoria. Desde el primer
momento, tuve muy clara la tematica sobre la que estructurar dicho trabajo.
Personalmente, la musica tradicional aragonesa es una de mis pasiones y aficiones
favoritas, por no decir la que mas. Formar parte de un grupo de este tipo de musica me ha
abierto un mundo completamente nuevo, del que cada dia aprendo algo nuevo. Por otro
lado, y gracias a este trabajo, he podido vincularla a mi otra vocacioén personal, ser

maestro.

Desde mi punto de vista, la musica es un area fundamental en la educacion, ya que
su dimension interdisciplinar abarca infinidad de contenidos y con el que se puede trabajar
cualquiera de las competencias clave marcadas por la ley educativa. La intencion de esta
memoria no es otra que dar cabida a una tradiciéon que hace no mucho pas6 por un
momento cercano a la desaparicion pero que, por suerte, y en gran parte gracias a la
implicacion de los centros educativos y las nuevas generaciones, esta viendo como de

nuevo vuelve a tener importancia en la sociedad aragonesa.

En relacion con el objetivo principal del trabajo, con la investigacion he tratado
de ampliar mis conocimientos sobre la musica tradicional aragonesa y la escuela, para asi,
poder llevar a cabo dicho propdsito, investigando sobre la situacion actual en las aulas de
la Comarca de Calatayud y, posteriormente, realizando una propuesta de intervencion

didactica y poder llevarlo a la practica.

Al comenzar el trabajo, se marcaron una serie de objetivos especificos a cumplir
durante el desarrollo del mismo. Para poder lograrlos, he tenido que llevar a cabo una
serie de investigaciones, recopilaciones y cuestionarios. A continuacion, se van a exponer
de nuevo y, de uno en uno, se analizaran las dificultades que han ido surgiendo para poder

conseguirlos, qué medios lo han facilitado y su grado de consecucion.
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» Investigar sobre la musica tradicional aragonesa como patrimonio
cultural y educativo: el mas amplio, en cuanto a recopilacion tedrica se
refiere, de todos los objetivos marcados. Para poder tener una buena base
tedrica, es fundamental llevar a cabo una recopilacion bibliografica. En
este caso, ademas de la busqueda de articulos, revistas, entrevistas, etc., la
tradicion popular tiene una peculiaridad, y es la transmision que existe en
las familias. En mi caso, me ha servido de gran ayuda poder contar con
una gran variedad de aportaciones familiares para la fundamentacion
tedrica. Por otro lado, esta investigacion me ha ayudado a conocer y dejar
reflejado la gran variedad de folklore que existe en Aragon, ademas de los

recursos educativos que se introdujeron en el aula en su momento.

» Analizar el papel que tiene la miuisica tradicional aragonesa dentro de la
ley educativa actual: entrando en el &ambito educativo, resulta
imprescindible tener un contexto legislativo que ayude a los docentes a
poder enmarcar este tema de estudio para implementarlo en sus
programaciones didacticas. En este caso, en el 4rea de musica dentro de la
ley educativa de Aragon, las tradiciones siguen presentes, tal y como se
refleja en el Objetivo 9 de Area. Esta investigacion, durante el trabajo, se
ha podido contrastar y comparar a través del cuestionario a los docentes,
ofreciendo datos concretos sobre el papel real que tienen las tradiciones

populares en el aula, tanto de escuelas rurales como urbanas.

» Investigar sobre la participacion del docente de la Comunidad de Aragon
en la musica tradicional aragonesa: este objetivo también estaba
marcado de cara a la realizacion del cuestionario. En este caso, se queria
analizar y comprobar el grado de participacion e implicacion de los
docentes en las tradiciones de sus respectivos lugares. Los datos recogidos
reflejaban que el conocimiento sobre estas celebraciones era muy alto, tal
y como se refleja en los graficos. En un menor porcentaje, los docentes
encuestados también participan con instrumentos, cuyos datos recogen una
gran variedad, desde tambores en Semana Santa hasta ser miembros de

Bandas de Musica locales.
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» Analizar la consideracion diddctica que el docente de la Comunidad de

Aragon proporciona a la musica tradicional aragonesa en el aula de
Primaria: este objetivo se planted para ver realmente qué grado de
importancia didactica daban los maestros en los centros educativos a la
musica tradicional. El minimo viene marcado por el contexto legislativo,
pero las metodologias en los docentes son muy variadas. Aquellos que no
le daban mas uso de lo establecido lo relacionaban con la falta de tiempo

o el desconocimiento.

Elaborar una propuesta didactica para 4° de primaria, donde se
trabajaran todos los bloques del curriculum, a través de la musica
tradicional aragonesa: siguiendo el orden del propio trabajo, el objetivo
final era poder plasmar en una secuencia didactica todo lo recogido en el
cuestionario y la investigacion teodrica y asi ponerlo en practica en el aula.
Esta propuesta didactica puede ser de interés para todos los alumnos,
porque ademas de la motivacion de representar una celebracion de su
entorno cercano, todos tienen ya unos conocimientos previos por su
pertenencia a la localidad. Las diferentes aptitudes musicales de los
alumnos no deben ser una dificultad, sino un aprendizaje paulatino.
Ademas de estos estandares de aprendizaje, se evaluaran otros aspectos de

la dindmica del aula, tal y como queda recogido en los Anexos.

A nivel individual, el proceso de elaboracion me ha resultado muy enriquecedor,

ya que me ha ayudado a ampliar el conocimiento que tenia sobre nuestra cultura popular

y sus propuestas didacticas. Por otra parte, creo que este trabajo puede ser un material

interesante dirigido a los docentes de musica en Aragén, pudiendo llevarlos a cabo en

cualquier aula, integrado de una programacion didactica.

72



PERSPECTIVAS DE FUTURO

Este trabajo puede servir de punto de inicio para llevar a cabo posibles nuevas
investigaciones, lineas de estudio o intervenciones didacticas. Algunas de las propuestas
son:

- Llevar a cabo la propuesta didéctica en diferentes aulas para verificar la aplicabilidad y
la eficacia de la misma.

- Profundizar en el vinculo que existe entre la escuela y la vida en el mundo rural,
ayudando a sensibilizar a través de sus culturas.

- Crear en futuros docentes un mayor interés por la divulgacion y ensefianza en las
escuelas a través de la musica tradicional aragonesa, siempre dentro del marco curricular.
Recursos educativos recopilados en el bloque tedrico, como son Cascabillo, Chis Chas y
Bigulin, reforzaron en su momento la ensefianza de la musica a través de la musica
popular. Para un futuro, la posibilidad de seguir creando material educativo de este tipo
podria ayudar a mantener y crecer en las aulas el conocimiento de las tradiciones y

musicas populares.

Por otro lado, dentro de la experiencia personal que estoy viviendo, me gustaria,
de cara al futuro, que se fomentara el interés en las proximas generaciones por esta musica.
Durante estos afos, la recuperacion de estos instrumentos ha permitido que, de nuevo, se
escuchen cada vez mas estas musicas por todas las localidades de la geografia aragonesa,

desde fiestas populares hasta mercados tematicos.

En definitiva, conseguir que esta musica se mantenga adecuandose a los nuevos

tiempos y gustos de la gente, pero sin perder la esencia tradicional.

“No arioréis lo que ya fuimos, sofiad lo que aun seremos” (La Ronda de Boltaia)
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Anexo 1

Las imagenes corresponden a la presentacion Power Point de la Sesion 1, dentro de

la propuesta didéctica.

LAS CELEBRACIONES DE’;

INOMA de ARAGON

UN EJEMPLO DE CADA PROVINCIA

ZARAGOIZA: SEMANA SANTA
HUESCA: LAS FIESTAS DE SAN LORENZO

TERUEL: LAS BODAS DE ISABEL DE SEGURA
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MARZO/ABRIL
TAMBORES Y BOMBOS

MOTIVO: LA PASION DE CRISTO

} VU sad e d gt Pl
h‘ﬂfdi" ﬁ'j}'ﬁ“l

HUESCA: LAS FIESTAS DE SAN'LOR

10 DE AGOSTO
JOTAS, CONCIERTOS, CHARANGAS, GAITEROS...

MOTIVO: SAN LORENZO
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TERUEL: LAS BODAS DE ISABEL DE

15 DE FEBRERO
GAITEROS Y DULZAINEROS, DANZAS MEDIEVALES...

MOTIVO: LA LEYENDA DE LOS AMANTES

CONOCEMOS?
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Anexo 2

En este caso, las imagenes corresponden a la presentacion Power Point de la Sesion

2, dentro de la propuesta didactica

AS CELEBRACIONES DE CALATAYUD

i CUALES SON LAS FIESTAS MAS
CONOCIDAS DE CALATAYUD?

SEMANA SANTA

ALFONSADAS
SAN ROQUE

FERIAS DE LA VIRGEN DE LA PENA
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SEMANA SANTA

MARZO/ABRIL
TAMBORES Y BOMBOS

MOTIVO: LA PASION DE CRISTO

JUNIO

GAITAS, DULZAINAS, DANZAS MEDIEVALES...

MOTIVO: REY ALFONSO | EL BATALLADOR
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SAN ROQUE

16 DE AGOSTO
CHARANGAS Y CONCIERTOS

MOTIVO: SAN ROQUE

8 DE SEPTIEMBRE
JOTAS, DULZAINAS, CONCIERTOS...

MOTIVO: VIRGEN DE LA PENA
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¢ CUAL TE GUSTA MAS?;PARTICIPAS EN ALGUNA?
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Anexo 3

La imagen de la parte inferior refleja el arreglo adaptado para el curso de 4° de
Primaria de la Contradanza de Cetina, anadiendo como parte A una serie de compases que
actualmente se tocan en las comparsas de gigantes y cabezudos de Aragén, permitiendo

diferenciar a los alumnos la parte A de la parte B.

CONTRADANZA DE CETINA

Arr. Pablo Garcia
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Curso:

Anexo 4
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Anexo 5

ALUMNO

Mantiene una postura correcta con la flauta

Tapa correctamente los agujeros

Toca las notas correctamente

Ejecuta la melodia sin perder el ritmo

Mantiene el ritmo con la pequeiia percusion

Coordina con la percusion corporal la interpretacion

de la cancion

Tiene sentido del ritmo a la hora de bailar

Adecua los movimientos de la coreografia con la

melodia

Interpreta una melodia de manera colectiva con sus

comparneros

Aporta semanalmente el material

Respeta el turno de palabra

Respeta a sus compaiieros y al profesor

Tiene una actitud positiva ante cualquier actividad

*Estos serian los items a valorar en la rubrica, la cual seria extendida a todos los

alumnos, formando una tabla final de 24 casillas, correspondiente a cada uno de ellos.
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