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Resumen

En el ambito escolar es necesario favorecer la Educacion para la Ciudadania Global
mediante metodologias activas y participativas que permitan al alumnado desarrollar
habilidades y actitudes a una edad temprana, en conexién con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS 16 Paz, Justicia e Instituciones solidas).

Esta experiencia, se realizo en tercero y primero de educacion infantil, en un centro
educativo de Zaragoza, implementando la propuesta metodoldgica Filosofia para Nifios
para favorecer el desarrollo de su capacidad de participacion ciudadana y fomentar la

convivencia.

La revision de investigaciones de esta metodologia muestra el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico a través del dialogo. Posteriormente, se elabord y desarrollé una
propuesta de intervencion en tercero de infantil y de su andlisis, basado en la
investigacidn-accion con el profesorado, se planted iniciar la experiencia en primero de

infantil, disefiando y poniendo en practica la propuesta.

El analisis cualitativo de los datos obtenidos confirma que esta metodologia contribuye
al desarrollo del pensamiento critico, cuidadoso y creativo en el alumnado de ambos

niveles.

Esta experiencia abre futuras lineas de investigacion en relacion a la participacion de las
familias y la mejora de recursos para una practica inclusiva de Filosofia para Nifios en

Educacién Infantil.

Palabras claves: Filosofia para Nifios, Educacion para la Ciudadania Global,
habilidades de pensamiento, inclusién, comunidad de investigacion, metodologia

participativa.
Abstract

In the school environment it is necessary to favour Education for Global Citizenship
through active and participatory methodologies that allow students to develop skills and
attitudes at an early age, in connection with the Sustainable Development Goal (SDG 16

Peace, Justice and Solid Institutions).



This experience was carried out in third and first of childhood education, in an
educational centre of Zaragoza, implementing the methodological proposal Philosophy
for Children to favour the development of their capacity for citizen participation, as well

as promoting coexistence.

The research review of this methodology shows the development of critical thinking
skills through dialogue. Subsequently, a third intervention proposal for children and
their analysis was elaborated and developed, based on the action research with the
teaching staff. It was proposed to start the experience in the first one of the child,

designing and putting into practice the proposal.

The qualitative analysis of the data obtained confirms that this methodology contributes
to the development of critical, careful and creative thinking in the students of both

levels.

This experience generated opens up future lines of research in relation to the
participation of families and the improvement resources for an inclusive practice of
Philosophy for Children in Early Childhood Education.

Key words: Childhood Philosophy, Global Citizenship Education, thinking skills,

inclusion, research community, participatory methodology.



1. Introducciony justificacion

En un entorno globalizado, orientado a resultados, con un mayor acceso a informacion,
y donde hay un aumento de desplazamientos de las personas por el mundo, es necesario
ensefar a los alumnos a reflexionar y ser criticos, asi como, adquirir habitos y valores

para que sea posible una participacion responsable en la sociedad. (Gutiérrez, 2010)

En la sociedad actual, el alumnado vive inmerso en las nuevas tecnologias lo que le
permite acceder a mucha informacion y con falta de tiempo para observar su entorno,

para compartir y convivir con los demas, es decir para aprender de todos.

Educar hoy, supone ofrecer un espacio para aprender a vivir con herramientas tanto
intelectuales, como afectivas y sociales, en un mundo interesante y dificil, competitivo,
pero donde cabe aun la solidaridad. Educar requiere de un maestro que escucha, que
estd atento al dialogo, que ofrece un espacio al alumnado como herramienta de
aprendizaje, que es consciente de la diversidad de la comunicacion y que da un papel
activo y participativo al alumnado en la construccion de su conocimiento y del mundo,
todo ello posibilitando la interaccion dentro del aula, en el colegio y en la sociedad tal

como lo sefialan Rivero (2013) y Freire (2000).

Este trabajo de intervencion educativa trata de mostrar la necesidad de ofrecer al
alumnado las oportunidades de adquirir los conocimientos y las actitudes necesarios
para desarrollar el pensamiento critico mediante la practica de la metodologia de la
FpN. Se realiza en las aulas de tercer y primero de Infantil teniendo en cuenta el
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) numero 16, el cual trata, tal como se define
por las Naciones Unidas (2017) de “Promover sociedades pacificas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y crear instituciones

eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles” (p. 22).

La preocupacion como futura maestra, me llevd a realizar una investigacion de las
metodologias que permiten responder a esta necesidad y formarme en la préctica de la
FpN. Esta formacion fue necesaria para adquirir la capacidad de llevar a cabo el dialogo
filoséfico en una comunidad de investigacion de E.I., ser facilitadora de experiencias y
espacios propicios a la curiosidad para descubrir el entorno, favorecer la convivencia y
la inclusidn y, ademas desarrollar la capacidad reflexiva sobre mi propia practica en el

aula para mejorar mi labor. De esta forma, se pudo llevar esta practica en aulas de



Educacion Infantil (E.l.) como una metodologia integrada en la Educacion para la
Ciudadania Global (ECG) y a través de la cual se pueden promover los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS 16 Paz, Justicia e Instituciones solidas).

Lipman (2016) considera que la Filosofia para Nifios (FpN) en la educacion tiene un rol
importante ya que aporta herramientas y experiencias necesarias para capacitar al
alumnado a pensar para y por si mismo de forma reflexiva, saber tomar decisiones
razonadas, ofrecer la posibilidad de expresarse y opinar sobre el mundo desde el respeto
de los derechos e ideas de los demas. Por lo cual, el centro educativo se convierte en un
lugar para la construccion de una sociedad mas participativa, inclusiva, tolerante,

intercultural, que rechaza la violencia, y la marginalizacion.

La practica de la Fpn presentada en este trabajo, se realizd mediante tres propuestas de
intervencion educativa en las aulas de 1° y 3° de Educacion Infantil (E.l.) de un colegio
de Zaragoza, realizando un proceso de investigacion accion con las maestras de ambas
aulas a lo largo de dos cursos escolares. A lo largo del primer afo, se inicio la propuesta
a demanda de las profesoras en un grupo de tercero (primera fase), para luego aplicarlo
en el otro grupo para dar respuesta a una dificultad surgida en el aula (segunda fase). Y
en el afio actual, se ha comprobado su utilidad en primero de infantil, pudiendo

alimentarse cada experiencia con la anterior.

A lo largo de este trabajo, se abordara una revision sobre los estudios e importancia de
la Fpn, para luego ahondar en este ciclo de experiencias y conectar los resultados

obtenidos con la teoria a través de la discusion.

Estas propuestas se fundamentaron en la metodologia de FpN creada por Lipman, en
base al dialogo filos6fico entendido como investigacion para permitir al alumnado
pensar por y para si mismo, interactuar con los demas y resolver problemas que son de
su interés, tal como lo describen Lipman y Sharp (1992). Se basaron ademas, en el
estudio de investigaciones que divulgaron los beneficios de la FpN para desarrollar las
habilidades y actitudes necesarias para ser un ciudadano critico, solidario, cooperativo y

consciente de ser parte del mundo.

Los resultados de las propuestas en 1° y 3° de E.l., obtenidos mediante instrumentos
para la recopilacién de informaciones y la evaluacién realizada con las maestras de

ambas aulas, confirmaron que la FpN es una metodologia valiosa para la ECG, para el



desarrollo de las habilidades y actitudes del alumnado para construir un mundo mas
pacifico, solidario y justo entre todos. Este trabajo generd hipoétesis de futuras lineas de
investigacion en cuanto a las posibilidades para la participacion activa de las familias en
la practica de la FpN y profundizar en el conocimiento de herramientas y recursos que

favorezcan una préactica inclusiva de la Filosofia para Nifios en Educacion Infantil.

2. Marco teorico

El objetivo 16 (Paz, Justicia e Instituciones solidas) enmarcado en Los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030, es un objetivo que se puede lograr ofreciendo
al alumnado una metodologia activa y participativa para la ECG. La FpN es una
herramienta que permite desarrollar habilidades y actitudes para pensar para y por si
mismo, resolver los conflictos de forma pacifica, ser capaz de interactuar, de participar
de forma activa y colaborativa con los demas, siendo la escuela indicada como el lugar

idoneo para su practica.
2.1. Agenda 2030: Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

La Asamblea General de las Naciones Unidas (2017) adoptd en septiembre de 2015 la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, un plan de accion a favor de las personas, el
planeta y la prosperidad, con intencién de fortalecer, en conexion con otros objetivos, la
paz universal y el acceso a la justicia. Alcanzar estos objetivos requiere la colaboracion
de los gobiernos, del sector privado, de la sociedad civil y de los ciudadanos, para poder

asegurar que dejaremos un mejor planeta a las generaciones futuras.
2.1.1. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), son medidas adoptadas a nivel mundial
para poner fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar que todas las personas gocen
de paz y prosperidad. Para ello los ODS cuentan con 17 objetivos interrelacionados tal

como se presentan en la Figura 1 y mas detalladamente en el anexol.

Para ello, se trabaja en el mundo mediante acciones apoyadas en los derechos humanos,
incluso en Espafia donde gozamos de un pais que no vive ninguna violencia bélica. No
obstante, cada dia la violencia en Espafia y en Europa es noticia, sea por violencia de

género, por acoso, maltrato, etc.
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Figura 1: Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS)
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Fuente: Naciones Unidas, Objetivos del Desarrollo Sostenible (2018).

Por todas estas razones, es conveniente desde una edad temprana favorecer la
convivencia, la paz, el sentimiento de justicia, ayudar al alumnado a ser ciudadano para
que participe en la construccién de un mundo pacifico y mas justo. Por lo tanto, se debe
fomentar la paz, la convivencia, la tolerancia, el dialogo y la escucha a través de la
diversidad de nuestras aulas.

2.2. Educacion para la Ciudadania Global (ECG)

Actualmente, vivimos en un mundo globalizado orientado a resultados, con mayor
acceso a la informacion a través de las tecnologias y que facilita el desplazamiento de
personas por el mundo. Todo ello impacta en nuestras vidas y en nuestra
responsabilidad en cuanto al futuro de nuestro mundo, por lo que desde el ambito
educativo es necesario preparar a las nuevas generaciones para que sean agentes de

transformacion social.

Rivero (2013) indica que las posibilidades de comunicacion y encuentro entre las
personas influye en el proceso de globalizacion (apertura de fronteras...), pero, a su vez,
puede generar dificultades en el encuentro entre culturas, que define como “fenémeno
invasivo caracterizado por la imposicion de modelos culturales: de consumo, de
participacion politica, de desarrollo, etc.” (p 155), lo cual lleva a injusticias sociales,

conflictos y marginacion.
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Respeto a ello, la ciudadania global, referida a un grupo de personas que por pertenecer
a un mismo mundo interconectado se preocupa, participa, se entrega a construir un
mundo mejor entre todos, en el que no se acepta la violencia, la injusticia, la exclusion,
requiere de una educacion critica y abierta a la experiencia compartida, generando

nuevos retos en la educacion.

La Educacion para la Ciudadania Global (ECG) busca crear oportunidades para el
alumnado para poder crecer como personas que empaticen con los demas, colaborativas,
es decir, “luchar contra la pobreza, contra la exclusion social, contra todo tipo de
discriminacion, a favor de la comunicacion para construir nuevos imaginarios sociales
que ayuden a una mayor participacion, trabajo y proyectos en comun entre las personas”

(De Paz, 2007a, p 54).

Por lo cual, la escuela se convierte, en el lugar democratico en él que los alumnos
adquieren capacidad y conocimiento que les permita entender en qué mundo viven y
decidir en qué mundo quieren vivir todos juntos, aprender a participar, a convivir,

dialogar e investigar sobre su entorno para aprender de él.

Farjado (2016), Ruiz y Chaux (2005), De Paz (2007a) consideran que la escuela tiene
un papel importante en la ECG, ya que debe favorecer la participacion activa del
alumnado déandole voz, proponer la utilizacion de herramienta para la resolucion de
conflictos de forma pacifica, fomentar la interaccion entre los alumnos en el respeto a la
diversidad y ayudar al desarrollo de competencias comunicativas, cognitivas,

emocionales.

Para ello, los maestros tienen herramientas, entre ellas la FpN, la cual sera el eje de este
estudio. La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE) modificada por
LOMCE, permite llevar a cabo esta tarea dentro de las aulas desde E.I.

Los principios, fines, funciones del profesorado, desde la ley citada, presentados en la
Figura 2, son los que fundamentan la intervencion del maestro desde la perspectiva de la
ECG.

2.2.1. Paradigma educativo de la ECG y la Filosofia para Nifios (FpN)

La EGC se apoya en una pedagogia activa, participativa y comunitaria. Se basa en la

interaccién entre el alumnado, y entre alumnos y profesores, incluyendo a las familias,
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siendo una comunidad educativa, en la que todos aprenden de todos. También, se basa
en el dialogo, la investigacion, a través de ambientes y situaciones significativas para el
alumno que despiertan su asombro. Esta estrategia descrita por Egea, Gonzalez, Marin y
Sanchez (2015) esta enfocada a la educacion para la transformacion social a través de la
investigacion formativa que permite “la construccion activa del conocimiento, el sentido
participativo y el ejercicio de la ciudadania. EI hecho de plantear y resolver problemas
comprensivamente y de trabajar en grupo cooperando solidariamente para dar respuesta

a situaciones multiples” (p. 24).
Figura 2: Principios, fines, funciones del profesorado para la ECG desde la LOE

« Transmision de valores para la libertad personal, la
responsabilidad, la ciudadania democratica, la
solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el respeto y la
justicia.

» La flexibilidad para adecuar la educacién a la
diversidad y a los cambios que experimentan el
alumnado y la sociedad.

« La prevencion de conflictos y la resolucién pacifica
de los mismos

« Desarrollo de la personalidad y de las capacidades
de los alumnos.

* La educacion en el ejercicio de la tolerancia y de la
libertad dentro de los principios democraticos de
convivencia, la prevencion de conflictos y Ila
resolucidn pacifica de los mismos.

« La formacién para la paz, el respeto a los derechos
humanos, de la vida en comudn, la cohesion social, la
cooperacion y solidaridad entre los pueblos.

* El desarrollo de la capacidad de los alumnos para
regular su propio aprendizaje, confiar en sus
aptitudes y conocimientos.

* La preparacion para el ejercicio de la ciudadania y
para la participaciéon activa en la vida econémica,
social y cultural.

» Contribuir a que las actividades del centro se
desarrollen en un clima de respeto, de tolerancia, de
participacion y de libertad para fomentar en los
alumnos los valores de la ciudadania democrética.

Fuente: Elaboracion propia en base a la Ley Organica 2/2006, 3 de mayo.

De Paz (2007b) sitta la ECG en el enfoque critico, modelo educativo critico-dialdgico,

13



en una escuela que se basa en la vinculacion del conocimiento-fines-accion, una escuela
abierta, en una perspectiva de proyecto hacia la investigacién y dialogo alumno-
maestro-comunidad. Segun De paz (2007b), se trata de la interaccion entre el docente y
los estudiantes quienes “a través de la creacion de un grupo, comunidad realizan una
discusion en el aula, donde los estudiantes comparten ideas y experiencias para ser
ampliadas, confrontadas y evaluadas por sus compaferos, compaiieras y docentes” (pp.
146-147), lo cual le permite desarrollar la capacidad de transformar, crear. En la Figura

3 se muestran las claves del enfoque critico.

Figura 3: Claves del enfoque critico.

md \/alores
« Creacion cultural/ Educacién transformadora:
« Favorece el desarrollo individual y comunitario; local y global.

— oncepcion del conocimiento
« Constructivo-emancipadora:
« La realidad social es una realidad humanizada.

+ El conocimiento se construye entre todos, a partir de diversas fuentes, la
experiencia personal de vivencias comunes y la intervencion en la
realidad.

» Curriculum abierto e integrado.
» Modelo educativo: socio-critico.

omunicacion en el aula

* Interaccion Dialogica:

« El docente solicita al estudiante que escuche activamente, argumente,
justifique, interrogue, explique, acuerde, critique... Meta: Ampliacion
del conocimiento a través de la busqueda de consenso y la réplica.

« Se evallan contenidos, pero también la interaccion grupal.

mam_CONCEDCION de profesores v estudiantes |
* Docente: Intelectual Transformador:
» Genera procesos de reflexion-accion a partir del diadlogo, y es agente
ético-social.
« Estudiante: Intérprete critico:

« Fomento del trabajo en grupo cooperativo y junto al docente y otros
agentes educativos.

« El aprendizaje tiene dimension individual, ética y social.

—
* Cultura de la “escuela-comunidad”.

« La escuela esta abierta e involucrada con el entorno.

» Da cabida a la participacion.

« Es flexible y democratica, y se adapta a la realidad de sus estudiantes.

Fuente: Resumen del enfoque critico De Paz (2007b, pp. 154-155).
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2.2.2. Ciudadania creativa

Dentro del enfoque critico, Satiro (2018) propone la pedagogia de la ciudadania creativa
basada en la investigacion-accion, la cual incide en la relacion entre creatividad y 1a
ciudadania. Se trata de una metodologia basada en el dialogo democratico para
desarrollar la capacidad de pensar y de actuar, en la que cada ciudadano puede crear a
través de la interaccion con los demas y con el sistema social y cuanto mas creativo es

el sistema social mas lo sera el ciudadano también desde la interaccion.

Nacio de la filosofia ludica movimiento creado en base a la Filosofia para Nifios, la cual
tiene por objetivo desarrollar en el alumnado la capacidad de pensar de forma critica,

creativa y ética partiendo de su propio pensamiento y expresandolo.

Por lo tanto, Satiro (2018) considera que se pueden desarrollar habilidades de educacion
para la ciudadania a través de esta metodologia ampliando esta practica a la etapa

infantil.
2.3. Etapa de Educacién Infantil

En el proceso educativo se ensefia a comprender el mundo, se adquieren habitos y
valores preparando para la participacion responsable en la sociedad (Gutiérrez, 2010).
En la etapa infantil, la ORDEN de 28 de marzo de 2008, del Departamento1085 de
Educacion, Cultura y Deporte, por la que se aprueba el curriculo de la E.I. y se autoriza
su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragén, aporta las
indicaciones necesarias para llevar a cabo la ECG y el desarrollo de las habilidades y

competencias para ello.

2.3.1. Competencias basicas en el curriculo del segundo ciclo de Educacion
Infantil (E.l.) para la Educacion para la Ciudadania Global

Las diferentes competencias basicas sefialadas en el curriculo de E.I. (ORDEN de 28 de
marzo de 2008) y necesarias para la practica de la ECG, se basan a las recomendacion
de la Union Europea (Parlamento Europeo, 2006). Se definen como “aquéllas que todas
las personas precisan para su realizacion y desarrollo personal, asi como para la
ciudadania activa, la inclusion social y el empleo”, (p.13). Se destaca que las ocho
competencias clave se relacionan entre si y sefialando que “intervienen en las ocho

competencias clave: el pensamiento critico, la creatividad, la capacidad de iniciativa, la
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resolucion de problemas, la evaluacion del riesgo, la toma de decisiones y la gestion

constructiva de los sentimientos” (p. 14), tal como se observa en el anexo 2.

Figura 4: Objetivos generales de la E.1I.

- ~
="

Fuente: Elaboracion propia en base a la Orden de 28 de marzo de 2008, (p. 4945).

Se describen en la Figura 4 los objetivos generales de la E.I. que contribuiran a
desarrollar en el alumnado las capacidades que les permitan ser ciudadanos justos y
responsables, tal como se ha descrito en puntos anteriores (ORDEN de 28 de marzo de
2008).

Los objetivos (Orden de 28 de marzo de 2008) de las diferentes areas del curriculo de
E.l., del segundo ciclo (3-6 afios), descritos en el anexo 3, favorecen el desarrollo de las
capacidades y objetivos relacionados con el desarrollo de una perspectiva critica y

empaética en el entorno social.
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2.3.2. Desarrollo evolutivo en el segundo ciclo de Educacion Infantil (3-6

anos)

Con el fin alcanzar estos objetivos se presenta el desarrollo intelectual y procesos

cognitivos indicando lo que saben y hacen los nifios de esta etapa de 3-6 afios.

Tal y como sefiala Rodrigo (1990) el desarrollo cognitivo es relativo a las capacidades
de atencidn, memoria, percepcion, lenguaje, pensamiento y creatividad que permiten al
alumnado adquirir el conocimiento para percibir, pensar, comprender e interpretar su
entorno. Esta etapa se sitGa en el periodo preoperacional (Piaget, 1983) caracterizado
por la funcion simbdlica, tiene una vision egocéntrica por lo que le resulta dificil
entender el punto de vista del otro, pero se considera que a través de sus experiencias y
sus vivencias inicia la comprension, la diferenciacion, la comparacion y por lo tanto la
autocorreccion de su vision del mundo. Durante esta etapa, adquiere habilidades de

atencion, memoria y razonamiento.

Pérez (1990) indica que el desarrollo de la comunicacion, del lenguaje en esta etapa es
una herramienta que le sirve para aumentar la interaccion social y por lo tanto
descubrirse a él y a los demas. Es entre los 3 y 4 afios que se produce un aumento
significativo de su capacidad expresiva por alcanzar un mayor vocabulario y adquirir

mas habilidad para estructurar frases.

En cuanto al desarrollo del conocimiento social y de normas y valores, momento en el
que toma conciencia de lo que representa la pertenencia a una comunidad a través de
procesos de interaccion, de habilidades conductuales, Palacios, Gonzéalez, Padilla (1990)
indican que esta etapa se caracteriza por la creacion de vinculos, de la pertenencia a un
grupo de amigos, por la comprensién de las normas sociales y por la aparicién de
conflictos entre iguales, aunque poco a poco aprende a considerar los derechos de los

demas al mismo tiempo que desarrolla su capacidad de empatia.

Segun la perspectiva de Lipman (2016), la practica de la FpN en el aula desde la etapa
de E.I. contribuye al desarrollo de las competencias y objetivos necesarios para la

convivencia en una sociedad que se describe como democratica.
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2.4. Filosofia para nifios: una propuesta pedagdgica que desarrolla el

pensamiento

La Filosofia para Nifios (FpN) es una propuesta pedagdgica que permite al alumnado
desarrollar su capacidad de expresar sus ideas, pensar por si mismos, argumentar sus
afirmaciones, formular preguntas para resolver sus dudas, fomentar su curiosidad y su
asombro hacia el mundo que les rodea, y por lo tanto, despierta cierto interés por las
personas que viven en él, asi como por temas tales como: la justicia, la libertad, la

felicidad, la vida, la muerte...

Para ello, aprende a utilizar 3 tipos de pensamiento, el pensamiento critico, el
pensamiento creativo y el pensamiento cuidadoso, descritos mas adelante. Segun
Sasseville (2007) se utilizan con el fin de desarrollar en ellos competencias que les
ayude a ser ciudadanos criticos, libres, con curiosidad para descubrir su entorno,
sensibles a la mejora del mundo en el que viven, respetuosos con las opiniones
diferentes a las suyas, promotores de la paz y que participen activamente en la creacion
de una sociedad democratica, basada en el dialogo, la escucha y en la que se entiende

que no todos piensan de la misma forma.
2.4.1. Concepto de FpN y trayectoria

El proyecto de FpN fue concebido por Matthew Lipman y Anne Sharp en 1969, con el
fin de permitir compensar la insuficiente capacidad de razonamiento observada por
Matthew Lipman en sus alumnos cuando era profesor en la Universidad de Columbia,
Nueva York. Para ello, Lipman y Sharp (2016) proponen aumentar las habilidades
cognitivas de sus alumnos para que puedan “liberarse de habitos mentales no criticos,
que no cuestionan nada, y asi desarrollar habilidades de pensar por si mismos, y tener su
propia opinidn acerca del mundo” (Lipman, Sharp, 1992, p 171) convirtiendo las aulas
en comunidad de investigacion en las que tanto el profesorado como el alumnado estan

invitados a la discusion filoséfica para investigar sobre temas que sean de su interés.

De la misma forma, Lipman, Sharp (1992) concibieron el concepto de la posible
construccién de una sociedad libre gracias a ciudadanos capaces de pensar por si

mismos, de forma critica y creativa, considerando el dialogo como algo necesario.

En 1969, Lipman escribid su primera novela filosofica para nifios “El descubrimiento de
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Harry Stottlemeier”, sera el primero de una serie de relatos que se escribieron entre
1974 y 1980 siendo partes del curriculum de FpN (anexo 4). Tal y como sefiala Lipman
(2016), cada relato plantea un tema de interés para los participantes acorde con la edad
de los lectores. La lectura de dicha novela es lo que favorece el inicio de la discusion
filoséfica en la comunidad de investigacion, permitiendo asi desarrollar las habilidades
de didlogo filoséfico, pensamiento critico y formacion de juicios argumentados. En la
Tabla 3 se observan los relatos en relacion con el nivel educativo de E.I. y los objetivos

correspondientes.

Tabla 3: relatos escritos por Lipman para el nivel educativo de E.l. y sus respectivos

objetivos.

Novela Sinopsis Objetivos

Hospital de | Esta novela cuenta la historia | e Entender el mundo.

mufiecas de Jess y su mufieca Roller, e Darnos cuenta de las cosas que

o con quien comparte todo su nos rodean.

. mundo. Un dia Rollercaeal | o Darnos cuenta de que otros
suelo y hay que ponerle una piensan y sienten igual que
_cab_eza nueva. Con este podemos sentir nosotros.
incidente Jess comienza a e Ponerse en el lugar del otro.

pensar en la diferencia entre | o Tratar a todos con respeto
Ser persona y ser una mufieca.

=
Elfie va descubriendo la e Conocimiento de uno mismo
naturaleza de las oracionesy | e Razonamiento sobre los
distinciones fundamentales sentimientos
para la investigacion: la e Compartir perspectivas a través
diferencia entre apariencia 'y del dialogo
realidad, uno y muchos, e Desarrollar habilidades de
partes y todo, similitud y comparar, argumentar,
diferencia, permanencia y preguntar, explorar
cambio, entre otras muchas
cuestiones.

Fuente: Elaboracion propia basada en Lipman y Sharp (1992), pp. 125-129.

La primera novela filoséfica para nifios se ensaya en una escuela puablica de Montclair
en Nueva jersey, de esta manera se afianza la idea de la FpN, donde se fundd el Instituto
para el desarrollo de la Filosofia para Nifios IAPC para fomentar el desarrollo del
curriculum de FpN, investigar y formar a los profesores en esta practica y publicar la
fundamentacion de sus teorias relacionadas con la FpN tales como Growing Up With
Philosophy (1978), Philosophy in the Classroom (1980) y Philosophy goes to School
(1988).
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Més tarde, en 1985, Lipman presenta la FpN en Madrid durante un congreso sobre
filosofia y juventud, tal como lo indica Gutiérrez (2013), sera desde entonces cuando se
difunde la practica de FpN en Espafia, promovida por un grupo de profesores. En
Espafia nacen dos grupos que favorecen el desarrollo de FpN, uno en Barcelona
conocido como Institut de Recerca per I’Ensenyament de la Filosofia (IREF) y el otro
en Madrid con el nombre de Filosofia para Nifios. Este Gltimo, implantado en toda
Espafia, se constituye en 1992 como asociacion bajo el nombre de Centro de Filosofia

para Nifios.

Actualmente, la FpN existe en todo el mundo y tiende a cada vez mas a expandirse, tal
como lo muestra estudios presentados por la UNESCO (2011), mediante la creacién de
nuevas asociaciones, centros que se implican favorecer su desarrollo en el &mbito
educativo formal y no formal, en diferentes niveles educativos con alumnos de edades

comprendidas desde los 4 afios hasta los 18 afios.

La difusion de la practica de la FpN ha llevado a la utilizacion de cuentos diferentes a
los propuestos por Lipman, con el fin de responder y adaptarse a las necesidades del
alumnado, por lo que la oferta de recursos se ha ampliado con la creacion de curriculos
basados en el de Lipman. Satiro e Irene de Puig (2012) disefiaron el curriculo del
proyecto Noria (anexo 5), en base al de Lipman (1992) y Satiro (2018) propone una
serie de cuentos para E.I., “Cuentos para pensar”, un material “adaptado a su percepcion
del tiempo y ayudan a acotar los temas y las cuestiones filosoficas planteadas” (p. 19)
que se utilizaron en este estudio. Actualmente, numerosas editoriales, han publicado
diferentes cuentos enfocados a desarrollar las habilidades del pensamiento a través de la
préctica de la FpN, tomando como referencia temas de interés tal como la guerra, la paz,

el bien y el mal, la vida y la muerte, la violencia, la libertad, etc.
2.4.2. Obijetivos de la préactica de la FpN

La FpN, segun Sasseville (2007), es un programa que se apoya en el dialogo filoséfico
socratico en las aulas, que se convierten en comunidades de investigacion con el fin de
favorecer la capacidad del alumnado a pensar para y por si mismos a través de la
participacion con los demas, “es aprender a vivir en la diversidad y a trabajar a partir de

la riqueza de las diferencias” (p. 83).

En FpN, pensar para y por si mismo es ofrecerle la posibilidad de dialogar con los
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demas en una comunidad de investigacion, por lo tanto, tiene que desarrollar
habilidades de escuchar al otro, esperar el turno, tomar la palabra, saber contestar y
plantear preguntas, respetar las opiniones diferentes a la suya, es decir aprender los
procedimientos a la discusion (Lipman, Sharp, 1992, pp. 196-197).

Por lo cual, FpN es aprender a ser parte del mundo y participe de su construccion de
forma cooperativa, solidaria con los demas, considerando la diversidad como
enriquecedora, fomentando la inclusion, la convivencia y la cultura de paz. Tal como lo
describe De Puig (2018) la FpN es entonces “formar ciudadanos que puedan hablar y

pensar razonablemente y, en consecuencia, sean mas creativos y felices” (p 78).

Para ello, se consideran ademas otros objetivos descritos por Tébar (2005, p. 106) tales
como favorecer una actitud critica y creativa en los alumnos, desarrollar habilidades de

razonamiento légico y lograr la inclusion activa de todo el alumnado dandole voz.

Garcia (2011), indica que lograr la capacidad de pensar para y por si mismo requiere del
desarrollo de otras habilidades, objetivos como el desarrollar la capacidad de
pensamiento complejo que se define como critico, creativo y ético, y habilidades de
investigacion, de conceptualizacion, de razonamiento, de traduccion e interpretacion en
el alumnado. Dichas aptitudes estan relacionadas con el desarrollo del lenguaje, por lo
que se considera adecuado poder iniciar de este programa desde los 3 afios, ya que es
una etapa importante en el proceso de adquisicion de habilidades linguisticas.

2.4.3. Pensamiento critico, pensamiento creativo y pensamiento cuidadoso

Pensar es un acto natural que todos realizamos vy, al igual que cualquier otra de las
habilidades que tenemos es necesario desarrollarlo, el diccionario de la Real Academia
Espafiola (version en linea, 2018) lo define como “formar o combinar ideas o juicios en
la mente, examinar mentalmente algo con atencién para formar un juicio, opinar algo

acerca de una persona o cosa, formar en la mente un juicio y opinion sobre algo”.

El alumnado realiza este ejercicio de pensar, lo que le permite entender su entorno,
resolver sus problemas, tomar decisiones, por lo que se le debe proporcionar

experiencias para que pueda ejercitarse en el arte del pensamiento.

El programa FpN le ofrece la posibilidad de desarrollar un pensamiento complejo

mediante la adquisicion de las habilidades necesarias para ello, ya descritas
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anteriormente, y en coherencia con la etapa de desarrollo evolutivo.

Este pensamiento, segin Lipman (2016), es el resultado de la combinacién del
pensamiento critico, creativo y cuidadoso gracias a los cuales los participantes a la FpN

pueden desarrollar la capacidad de pensar para y por si mismo.

Lipman (2016) define el pensamiento critico como la dimension que nos permite
reflexionar y nos da la capacidad de producir un buen juicio apoyandose en criterios,
por lo que en la FpN se invita a los participantes a justificar mediante criterios las
opiniones que emiten. Por otra parte, este pensamiento se fundamenta en la
autocorreccion, otra habilidad que se trabaja en FpN, la cual se considera esencial para
que la persona cambie su pensamiento siendo esto posible al entender cuando
experimenta que no puede saber todo, ni conocer todo, lo que implica que el
pensamiento se construye a través del dialogo con los demas, fomentando ademas la

capacidad de razonamiento y de la argumentacion con criterios para emitir un juicio.

Gomez, (2018) y Lipman (2016) consideran el pensamiento creativo, como una
herramienta que ayuda al alumnado a adaptarse en los cambios que se producen en el
mundo y en su entorno. Desarrollan este pensamiento en base a su capacidad de
asombro, de creacién y de curiosidad por descubrir su entorno. Estas capacidades
desarrollan un pensamiento multidimensional en el que cada uno aporta su visién, su
opinidn, lo que ofrece la posibilidad de enfocar un problema, una situacion, una idea
desde diferentes perspectivas, animandoles asi a proponer diferentes soluciones,
investigar y buscar nuevas alternativas. Adquieren entonces la capacidad de producir
algo nuevo, encontrar soluciones, de sorprender y convertir a los demas a su vez en

seres creativos.

Ademas, el pensamiento cuidadoso se considera como la capacidad para valorar los
argumentos de una persona, emitir un juicio sobre lo que dice, pero no sobre la persona
en si. De Puig (2018) describe este pensamiento, por sus caracteristicas, como
apreciativo, activo, afectivo y empatico. Por su parte Lipman (2016) indica que es
mostrar interés en la presencia del otro convirtiéndose en observador atento, perceptivo

y receptivo a la diferencia, ya que lo considera constructivo.
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2.4.4. Comunidad de investigacion

De Puig (2018) sefiala la importancia de pensar por si mismo, de como capacitar al
alumnado para que sean ciudadanos con capacidad de juicio, que busquen el dialogo, la
justificacion y la argumentacion de sus ideas, capaces de resolver problemas a través de
la palabra, de participar en la creacion de una sociedad democratica que tiene en cuenta
el punto de vista de los demas, favoreciendo asi un clima de convivencia. Para lograrlo
la FpN se realiza en el seno de una comunidad de investigacion formada por los

alumnos y la maestra llamada facilitadora.

La comunidad de investigacion es el medio en el que van a investigar temas que son de
interés para ellos, segin Garcia (2011) es la oportunidad de pensar juntos, compartir
ideas, experiencias, puntos de vista, aprender de los demas, aprender a aprender,
plantear dudas, aprender a pensar por si mismos, buscar juntos respuestas, construir

soluciones de forma colaborativa en base al dialogo socratico.

Satiro (2012) indica que la comunidad de investigacion pone en funcionamiento las
capacidades de pensamientos descritas anteriormente a través de la utilizacion del
cuento, en un espacio propicio a la comunicacién y abierto al planteamiento de
preguntas. Por lo que, ademas, la comunidad de investigacion favorece la ciudadania
creativa por la propia participacion del alumnado que comparte diferentes situaciones,
experiencias en la escuela y les ofrece la posibilidad de mostrar sus habilidades en

dialogar pensar por si mismo y en compafiia de sus compafieros de aula y juntos.

La comunidad de investigacion se puede considerar, basdndose en estos autores, en un
grupo de personas, en este caso alumnado y profesorado, que de forma respetuosa
debaten temas, exponen ideas, preguntan, escuchan, razonan, emiten juicios, participan
todos, aprenden para y por si mismos en un afan de construir un conocimiento que les
permita ser ciudadanos libres y capaces de crear un mundo que premia el dialogo, la

convivencia, la paz.
2.4.5. Metodologia

Lipman y Sharp (1992) definen la metodologia de la FpN como un método basado en el
dialogo filoséfico entendido como investigacion, ofreciendo al alumnado un espacio

que le permite pensar por si mismos, involucrarse de forma activa y autobnoma en la
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exploracién a través de la interaccién con su entorno y resolviendo problemas que son
importantes para ellos, a través de la utilizacion de recursos tales como la narrativa, el

juego o el arte en una comunidad de investigacién utilizando el dialogo.

La Figura 5 sefiala las tres etapas esenciales en la metodologia de FpN indicada por
Tébar (2005).

Figura 5: Etapas esenciales de la FpN

Fuente: Elaboracion propia basada en Tébar (2005, p. 110).

Lipman y Sharp (1992), a su vez consideran una serie de condiciones que se presentan
en la Figura 6 como necesarias para llevar a cabo dicha metodologia.
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Figura 6: Condiciones para la practica de la metodologia de la FpN

* Rol del maestro.
» Motivar al alumno.

+ Una mente inquieta.

* Preguntas abiertas.

* La reflexion.

+ Habilidad de pensar por y para si mismo.

« Papel de guia/facilitador del maestro.
« Transmision de nuevas propuestas.
« Capacidad de profundizar su conocimiento.

e Fomentar una buena relacion alumnado/maestro.

¢ Promueve la capacidad de expresar su
desconocimiento.

e Querer ampliar su conocimiento.

e Favorece el asombro.

o Averiguar posibles soluciones.
e Descubrir que no solo hay una respuesta.
e Propicia el dialogo en la comunidad de investigacion.

e Prestar atencion a lo que se dice.

e Permite entender los detalles que se transmiten por lo
tanto el punto de vista del que habla.

e Hace posible aprender para y por si mismo teniendo
conciencia de detalles.

e Facilita la autocorreccion.

Fuente: Elaboracion propia en base a la metodologia de la FpN segtn Lipman (1992, PP.167-190).

Sasseville (2007) destaca dos tipos de escucha, “la escucha activa que es constructiva,
es decir la co-construccion de ideas y de proposiciones (pensamiento creador y
divergente) y la escucha atenta unida a la inquietud de comprender bien al otro y de

respetar la autenticidad de sus propoésitos” (Sasseville, 2007, p 87).

Partiendo de estas teorias se ofrece un ejemplo, descrito en la Figura 7, con las fases de
la estructura para la aplicacién en un aula de E.l. de esta metodologia, teniendo en
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cuenta que puede haber variaciones en funciéon de la edad de los participantes y del

grupo:

Figura 7: Ejemplo de aplicacion de la FpN en aula de E.I.

Fuente: Elaboracion propia en base a Sasseville (2007, p.13).

 Formulacién de
preguntas

* Registro de las
preguntas

« Seleccion de una
pregunta

» Diélogo en base a la
pregunta elegida

* Investigacion y
profundizacién en
relacion con tema de
la pregunta

El cuento es una herramienta importante en la metodologia de FpN, Lipman (2016)
escribio una serie de relatos con el fin de poner en précticas las habilidades mentales
descritas y permitir al alumnado dialogar sobre temas de su interés y entorno cotidianos

entrelazados.

Tal como lo especifica Bettelheim (1995) es una herramienta de gran importancia en
proceso de maduracion psicolédgica y sociologica del alumnado, especialmente en el
cuento narrado y vivenciado, siendo un medio de transmisién de cultura, tradicion.

El cuento en FpN utilizado como medio educativo y explicativo de lo que es el mundo
del adulto y del propio nifio. A través del cual, puede vivir gracias a su valor simbolico
las experiencias sin peligro para él, despierta su curiosidad al descubrir situaciones que
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no sospecha, a través de los protagonistas se pone en situacion, favorece el desarrollo
linguistico, estimula la imaginacion y la motivacion de conocer, aprender, investigar.
(De Puig, 2015)

Actualmente, existe un amplio abanico de cuentos que tratan temas adaptados a los
diferentes niveles educativos, para poder desarrollar las habilidades del pensamiento,
provocar la reflexion en el alumnado y responder al objetivo 16 de la ODS en la
comunidad de investigacion que fomenta por la misma la ECG.

2.4.6. Papel del profesorado

El maestro, tal como lo indica Garcia (2011), se convierte en facilitador que invita el
alumnado a crear una comunidad de investigacion en la que él mismo participa, se debe
de mostrar aptitudes para llevar a cabo el dialogo filoséfico, por lo que se considera

necesario una formacion para entender su accion pedagogica sobre el aprendizaje.

Lipman (2016) y Sasseville (2007) sefialan que es necesario que el facilitador muestre
aptitudes de escucha, de empatia, de respeto, que le permitan realizar como se presenta

en la Figura 8 sus diferentes funciones en la comunidad de investigacion.

Figura 8: Funciones del facilitador en la comunidad de investigacion

Propiciar intercambios de ideas y opiniones entre los nifios.

Fomentar las capacidades de razonar, preguntar, considerar una idea diferentes desde otro
punto de vista.

Ayudar que los nifios busquen mas allé de lo que saben.

Fuente: Elaboracion propia en base a Lipman (1992, pp.101-110), Sasseville (2007, pp. 18-20).

Por lo cual, el maestro convertido en facilitador es uno mas de la comunidad de
investigacion y aprende de ellos. Les ayuda a ser ciudadanos responsables, autbnomos
por haber vivido experiencias en un espacio democratico, la comunidad de

investigacion, desde una edad temprana en el colegio.
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La comunidad de investigacion no es una cosa que se traiga a los nifios.
Son los nifios los que la crean, gracias a la ayuda de un adulto que estima
saber lo que hace, es decir el facilitador que favorece el encuentro de la
diversidad y de la originalidad de manera a que cada diferencia haga una
diferencia (Sasseville, 2007, pp. 18-20).

2.4.7. Evaluacion

La evaluacion en la metodologia de la FpN es continua, es formativa ya que el rol del
profesor es autoevaluarse y realizar un seguimiento del alumnado de forma individual y
global y ademés es formadora por el papel activo que tiene el alumno en su

autoevaluacion y co-evaluacion.

Arbonés y Silvestre (2018) sefialan la autoevaluacién como un proceso que permite al
alumno tener un papel activo en su aprendizaje para tomar conciencia de sus posibles
errores y dificultades, lo que le permite realizar la autocorreccion, y la co-evaluacion, es
decir evaluacion entre iguales considerada ayuda mutua dentro del grupo que favorece
la interaccion entre los miembros y ofreciéndoles la posibilidad de construccion de

conocimiento entre todos.

La evaluacidn, segun lo indican Arbonés, Silvestre (2018), valora los diferentes
objetivos planteados en las sesiones de FpN, la capacidad de pensar para y por si mismo
a través de las diferentes habilidades utilizadas por los alumnos durante el dialogo,
ademas de las competencias de saber, saber hacer, saber ser y saber estar. También
valora la propia actuacion de la comunidad de investigacién y las intervenciones del
facilitador. Para ello, se utiliza como instrumentos de evaluacién, las rubricas,
portafolios, dibujos y trabajos diversos que sirven tanto al facilitador como al alumno

para realizar una evaluacion mediante la observacion de sesiones.

Por otra parte, Satiro (2003) propone una evaluacion figuroanal6gica que parte de la
idea que evaluar es pensar. Considerando que toda persona realiza el acto de pensar es
una persona que evalla, por lo cual va transformando su pensamiento. Del mismo
modo, el alumnado tiene que desarrollar su capacidad de autoevaluarse. Para ello se
realiza la evaluacion mediante tareas basadas en habilidades de razonamiento analdgico.
Es una evaluacién formativa, cualitativa, participativa, que valora distintas dimensiones

del aprendizaje tales como: actitudes, habilidades de pensamiento, participacion, etc.
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2.5. Estudios y experiencias en E.I. de la FpN para la ECG

Desde la creacion de la FpN, se han llevado a cabo numerosos estudios y experiencias
en el &mbito educativo que han permitido mostrar los beneficios de la practica de esta

pedagogia en las aulas y poder difundir su aplicacion en el mundo.

La UNESCO (2011) realiz6 un informe en base a estudios e investigacion elaborados en
relacion con la practica de la FpN a nivel mundial, tanto en Educacion Infantil como en
Primaria, y constata:

e La importancia de iniciar la practica de la FpN en la Educacién infantil y
primaria para fundamentar el pensamiento reflexivo en el alumnado.

e Lapractica es posible desde una edad temprana.

e Que los resultados, tanto en el &mbito escolar como en el plano social, mostraron
la capacidad adquirida por el alumnado en cuanto a saber resolver los
problemas.

e Que favorece la ECG, la argumentacién y el pensamiento critico. Que es una
contribucion a la educacion civica, ya que favorece la capacidad de juicio,

fomenta la autonomia personal y refuerza el conocimiento.
2.5.1. Resultados/beneficios de las investigaciones de la préactica de la FpN

Este trabajo se enmarca la segunda etapa de E.l. por lo que a continuacion, se ofrecen
resultados de diferentes estudios realizados en esta etapa educativa, en Espafia en

relacién con la practica de la FpN para la ECG.
2.5.2. Resultados de las investigaciones en Espafa

Las investigaciones realizadas en aulas de E.I. para las cuales los diferentes autores han
seguido un método investigacion evaluativa por encuesta, combinando estrategias
cuantitativas y cualitativas mediante cuestionarios y entrevistas, permiten mostrar

resultados relativos a la aportacion de la préctica de la FpN.

La vision de Filosofia para Nifios como una propuesta innovadora en la préctica de
docentes en formacidn, se muestra en un estudio (Tenorio, Santiago, Monterroza, 2016),
sefialando que la préctica de la FpN permitié desarrollar la capacidad de reflexion, la

participacion activa y la escucha.
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Ademas, se crearon espacios basados en el respeto en los que todo el alumnado tenia la
oportunidad de expresar sus opiniones sin miedo a reacciones negativas por parte del

resto del grupo, por lo que puede considerarse un clima de convivencia.

Por otra parte, un informe que evalGa el desarrollo del Proyecto Filosofia 3/18 en
diferentes centros educativos de Catalufia (Consell Superior d’Avaluacié del Sistema
Educatiu, 2012) muestra de forma significativa que el alumnado que participé en el
proyecto mejord su capacidad de pensamiento, de comprension y expresion oral, tuvo
mas conciencia democréatica y habilidades para la convivencia y fue mas responsable,

autonomo y menos agresivo en la escuela, tal como se observa en la Figura 9.

Adentrandonos en el impacto percibido de las experiencias infantiles en relacion con la
participacién infantil y construccion de la ciudadania (Novella, Noguera, Gémez, Trilla,
Agud, Cifre-mas, 2014), el estudio muestra que las experiencias de participacién
infantil influyeron en su manera de ser, en comparacion con los que no tuvieron esta
oportunidad. Tener una experiencia en la etapa infantil tuvo repercusiones positivas y
significativas en “la construccion de la identidad personal, en las relaciones
interpersonales y sociales, en la conducta ciudadania y en el compromiso social” (pp.
61-72).

Ademas, las préacticas de dialogos filosoficos en centros de E.l. en Espafia desde el
proyecto enfocado a la ciudadania creativa a través del cuento “el jardin de Juanita”
(Satiro, 2018), donde se presentan 3 relatos de maestras de E.l. que cuentan su
experiencia de FpN, indican que los participantes desarrollaron la capacidad de
reflexionar sobre temas relevantes (catastrofes naturales...), dar soluciones solidarias,
mostrar preocupacion por su entorno, capacidad de didlogo, disfrutar de la practica de la

filosofia con los demas y adquirir habitos de convivencia permitiendo la interaccion.

Todos estos resultados permiten resaltar los beneficios de la practica de la FpN en la
infancia desde una perspectiva de ECG en relacion con los ODS, ya que ayuda al
alumnado a crecer como ciudadanos que participan y colaboran unidos para construir un
mundo mas pacifico, justo, tolerante y respetuoso con el otro, favoreciendo asi el

respeto a la diversidad.
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Figura 9: Resultados de la practica FpN mediante la practica del proyecto 3/18 en el

alumnado.

« Mayor capacidad de encontrar razones a sus opiniones.
« Mayor respeto por las ideas de los demas.

« Participacion constructiva, creativa y cuidadosa.

« Flexibilidad en sus opiniones.

Eﬁgiﬂ%ﬁﬁ%ﬁ « Mejor anélisis del significado de los conceptos.
 Mejor uso del vocabulario.

Y EXPRESION :
ORAL « Cuidado en el uso de la lengua.
MEJORA EN « Utilizacion de la argumentacion.

AUTONOMIA « Aplicacion de criterios.
INTELECTUAL « Utilizacion de ejemplos y contraejemplos.

« Se escuchan y hablan mas entre si.
» Més capacidad de avanzar en un dialogo.

« Construccion del conocimiento desde las aportaciones

MEJORAEN LA anteriores.
RESPONSABILI « Reafirmacion o rectificacion de las propias opiniones.
DAD « Conciencia de sus errores y busca de nuevas

alternativas.

 Mas tolerantes con las opiniones de los demas.
« Participacion activa.
+ Dialogo e investigacion de forma colaborativa y

Igﬂleé'?RR?ZiE cooperativa.
EN « Ayuda mutua y cooperacion con mayor frecuencia

CONVIVENCIA * Respeto a los comparieros.
« Piensan mas sus intervenciones antes de pedir la
palabra.

« Mayor autoestima.

Fuente: Consell Superior d’Avaluaci6 del Sistema Educatiu (2012b, pp. 3-59).

3. Propuesta de intervencion educativa de FpN en Educacion Infantil para la
ECG.

Esta propuesta trata de la puesta en practica la FpN en E.I. realizada en tres momentos a

lo largo de dos cursos. En 2017-2018 se elabor6 una propuesta de intervencion
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educativa en dos fases, en aulas de 3° de infantil, para dar respuesta a una necesidad de
apoyo para una alumna del aula de la segunda fase. En este curso, se llevo a cabo la
préactica de la FpN para comprobar los beneficios de dicha metodologia en 1° de infantil.
Ambas propuestas se relacionaron entre si, facilitando la mejora de la préactica por las

conclusiones obtenidas.

Ambas propuestas las realicé con las mismas maestras como facilitadora, en la

comunidad de FpN.
3.1. Contexto

La experiencia tuvo lugar en un Colegio Publico de E.l. y Primaria situado en el barrio
de la Romareda en Zaragoza, en el que las familias se consideran de un nivel

sociocultural medio/alto.
El colegio tiene unas sefias de identidad siendo una escuela que:

e prioriza los valores éticos, respeta las diferentes creencias y educa en los
principios de igualdad y solidaridad.

e potencia las facultades intelectuales y fisicas y el desarrollo del sentido critico.

e esta abierta, en contacto con el entorno natural, social y cultural.

e esta implicada en la Integracion de alumnos con necesidades educativas
especiales.

e es activa, dindmica y comprometida con su entorno.

e esta abierta a la participacién de todos los agentes que intervienen en el proceso
educativo del alumnado.

e busca el pleno desarrollo de la personalidad del alumno a través de la educacion.

3.2. Metodologia para realizar FpN

La propuesta se basé en la metodologia de FpN de Lipman (1992). Es activa,
participativa y constructivista, el cuento es la herramienta necesaria para ofrecer temas
de interés al alumnado y se basa en el dialogo en una comunidad de investigacion que

favorece la interaccion, la cooperacion.

La practica de la FpN requirio de flexibilidad en la gestion del tiempo que necesitan los

participantes para contestar, pensar, dialogar, con el fin de que, si surgia una dificultad,
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se pudiera solucionar durante la sesion entre todos, dando ademas tiempo al alumnado

para la autocorreccion.

Las sesiones, en torno a la comunidad de investigacion, se realizaron en base a las

indicaciones observadas en la Figura 7.

e Se generd un clima agradable, abierto al didlogo y la escucha, con el fin de
favorecer una relacion entre alumnos y alumnos-maestro de respeto, de escucha,
de tolerancia, de participacion y confianza, para que el grupo se sienta comodo,
confiado, tal como lo describe la Figura 6.

e Se recordd las normas que permiten el dialogo en la comunidad de investigacion

descritas por Lipman (1992).

e Se realizd la actividad propuesta considerando el cuento como eje principal que
despierta y fomenta el interés del alumno por un tema. Las actividades trataron
de desarrollar en el alumnado su capacidad de pensar, de hacerle consciente y
protagonista de su aprendizaje, mejorar su conciencia democratica y favorecer la

convivencia.

e Al finalizar cada sesion se realiz6 un resumen de lo aprendido entre todos, el
cual les permitié ser conscientes de su aprendizaje y realizar una autoevaluacién

y tomar conciencia de las autocorrecciones realizadas.

3.3. Evaluacion e instrumentos de recopilacién de informacion de la propuesta
de FpN en E.I.

La propuesta se evalud de forma cualitativa desde una perspectiva individual y grupal
gue busco ser formativa y participativa, favoreciendo la autoevaluacién y co-evaluacion.
Se utilizaron diferentes instrumentos para recoger la informacion: observacion
sistematica, cuaderno de campo, grabaciones de las sesiones y dibujos elaborados por
los propios participantes. Los indicadores de evaluacion de las diferentes habilidades en
consonancia con los objetivos planteados a lo largo de las diferentes sesiones,
permitieron valorar la practica de la FpN en cuanto al progreso de los participantes en:
la interaccion entre iguales, las habilidades interpersonales, la capacidad de ayuda

mutua y cooperacion, asi como del compromiso con la experiencia del grupo.
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El alumnado realiz6 una autoevaluacion de su conocimiento y actuacién a través de las
preguntas que formularon tanto la facilitadora, como los demas participantes. En el
cierre de cada sesion el resumen que se hizo entre todos les permiti6 compartir los
aprendizajes y tomar conciencia de lo que habian aprendido, lo que facilito la

autocorreccion.

Después de cada sesion, la maestra y la facilitadora compartieron los resultados
obtenidos. Se dieron feedback, valorando la dinamizacion de la sesion por parte de la
facilitadora y las actividades realizadas, y se evaluaba al proceso de aprendizaje del
alumnado. Este proceso permitio realizar cambios en las siguientes sesiones y mejorar

la préctica de la FpN.

Al finalizar la propuesta, se realizd una sesion realizando la evaluacion entre los
miembros de la comunidad sobre la practica de FpN y planteando propuestas sobre

como incluir esta metodologia en el futuro.
3.4. Experiencia Filosofia para Nifios en 3° de Educacion Infantil

Esta experiencia se desarrollo en dos fases, en diferentes momentos y aulas, y con la
participacion de sus respectivas maestras en el curso 2017-2018. El tema elegido, la
muerte, la enfermedad y el cancer, dando respuesta a la necesidad de ayudar a una
alumna “A” de tercero de E.I en situacién de duelo por la pérdida de su abuela, figura

de referencia por haber perdido a su madre cuando tenia 3 afios.

La primera fase se realizd con el grupo A del aula A para obtener datos relativos al
conocimiento del alumnado sobre el tema de la muerte y conocer su capacidad de hablar
de ello en una comunidad de investigacion, ademas de observar los beneficios de la FpN
en E.l. y posibles modificaciones en vista a la intervencion educativa para la inclusion

con el grupo B del aula B, al que pertenece “A”.

Los tabus, las creencias, los estilos educativos hacen que resulte dificil hablar de la
muerte, la enfermedad y el cancer con el alumnado. No obstante, se enfrentan desde una
edad temprana a ello, sea por pérdida de una mascota, de un familiar o por las noticias
del telediario escuchadas en el contexto familiar. Estas noticias provocan curiosidad,
preguntas y necesidades de expresarse sobre el tema, y se puede favorecer el apoyo

mutuo para superar esta situacién entre todos.
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Para ello, se reviso la literatura en relacion con el duelo infantil y la importancia de
dialogar con él para fundamentar la intervencién con la propuesta de FpN. Diaz (2016)
indica la necesidad de contestar a sus preguntas en esta situacion, a pesar de la dificultad
que tenemos los adultos en hablar de la muerte con ellos “por instinto de proteccion, ser
un tema tabd para nuestra cultura, falta de recursos en la escuela para trabajar ese tema
desde el aula.” (p. 17). Esta misma autora (2016) considera como concepto clave la
necesidad de la comunicacion, de la explicacion ante las preguntas que surgen en el
alumnado, “entre los 3 y 6 afios, sobre como son las cosas en el lugar donde esta la
persona que ha fallecido, si la muerte puede afectar a las personas que les rodean” (p.
23).

“A” presentaba un comportamiento retraido, negandose a hablar, llorando a menudo
durante la clase y el recreo, conductas que los demas alumnos no entendian, lo que
favorecia las burlas, los empujones y el aislamiento. Diaz (2016) sefiala que la escuela
debe realizar acciones preventivas para que el alumnado entienda los conceptos de
muerte, enfermedad y cancer con el fin de preparar al alumnado frente a esta situacion,
favoreciendo el apoyo entre iguales, el respeto y el desarrollo de la empatia,
promoviendo la convivencia, la tolerancia, la no-violencia (verbal o fisica), y creando

espacios de dialogo en el aula.

Para la elaboracion de la propuesta de las dos fases fue necesario conocer el nivel de
comprension de estos conceptos en esta etapa de E.I., el cual se detalla en la Figura 10,

dando indicaciones en relacion con el desarrollo de la comprension de los mismos.

Las sesiones se realizaron en torno al cuento “El arbol de los recuerdos” (Teckentrup,
2015) presentado en el anexo 6, escrito para un alumnado de 4-8 afios y enfocado en
ayudarles a entender hechos como la muerte y la ausencia de los seres queridos. El
libro, entorno a animales que viven el duelo, facilité la introduccion al tema de la

muerte y el inicio del dialogo.

Al finalizar, se evalud gracias a la observacion directa, la grabacién de audios o videos
de las diferentes sesiones, la toma de nota y una evaluacion basada en una lista de cotejo

descrita en el anexo 7.
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Figura 10: Evolucion de la comprension en E.I de los conceptos muerte, enfermedad y

cancer

* Entre los 2- 5 ainos , tiene significado de
« Interrupcién y desaparicion.
» Es algo provisional, transitorio y
reversible.
* No se entiende los mecanismos causales.
 Entre los 6-7 afios, significado de
« Suceso natural, definitivo e irreversible.

« Se asocian a simbolos : cementerio,
cadaver, tumba.

« Pierde la carga moral de castigo

» Explicaciones preoperacionales, 2/6 afios:
» Fenomenismo.

CONCEPTO DE « Accion personal/contagio.
ENFERMEDAD Y « situaciones globales causado por un hecho
CANCER externo que coincide con la enfermedad.

* Resulta de una accion negativa,
incumplimiento de una norma.

Fuente: Concepto de muerte Ricarte, (2011, pp. 30-31) y concepto de enfermedad y cancer Ricarte,
(2011, pp. 25-27).

3.4.1. Participantes

La descripcion de los dos grupos, en base a los datos proporcionados por las respectivas

maestras, corresponde al alumnado que no acudia a religion.

El grupo A era un grupo heterogéneo de 10 alumnos, de origen espafiol, no presentaban
dificultades de aprendizaje y todos tenian un buen nivel de desarrollo cognitivo,
destacando 2 nifios y 1 nifia que presentaban un nivel de comprension, expresion y
razonamiento superior al del resto del grupo. Era un grupo que no mostraba problemas
de convivencia, se le consideraba muy participativo, con habilidades comunicativas y

mucho interés por aprender cosas nuevas.

El grupo B era un grupo heterogéneo de 12 alumnos que no presentaba dificultades de
aprendizaje y de origen espafiol. En cuanto al nivel de desarrollo cognitivo del grupo se
consideraba alto, destacando una nifia que mostraba un nivel de comprension, expresion
y razonamiento superior al de sus comparfieros. Ese grupo presentaba problemas de
convivencia y dificultad para comunicarse entre ellos, asi como de atencion en las
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actividades. El grupo contaba de 3 lideres, 1 nifio y 1 nifia que se podrian describir
como lideres “positivos” por ser inclusivos y 1 nifia lider “negativa” por tener

habilidades de manipular a los deméas compafieros para marginar a otros.
3.4.2. Caracteristicas del alumnado

En la Figura 11 se detallan las caracteristicas del alumnado de 3° de E.I. en cuanto al
desarrollo cognitivo, del lenguaje y socio-afectivo. El conocimiento de sus capacidades
fue necesario para realizar la propuesta de la experiencia previa, y las conclusiones

relativas a las diferentes respuestas, actitudes y logro de los objetivos.

Figura 11: Caracteristicas del desarrollo cognitivo, del lenguaje y socio-afectivo del

alumnado de 3° de E.I.

«Utilizacién de juegos simbolicos.
+Capacidad de resolver problemas sencillos.
«Inicio de capacidad de autocritica .

« Entiende mejor los acontecimientos que se producen a su
alrededor.

+Le gusta observar, investigar.

« Utiliza el lenguaje para relatar lo que estan haciendo, para
dirigir sus acciones, para influir en los demas.

*Expresar sus pensamientos y sentimientos.

DESARROLLO TR

*Plantea preguntas a los adultos para aclarar situaciones en la
DEL LENGUAJE gue tiene que realizar una accion.

» A nivel comprensivo, entiende el significado de la gran

mayoria de las frases.

+Se adapta con mas facilidad a su entorno .

+Solicita ayuda cuando se encuentran en dificultades.
DESARROLLO +Ayuda a otros alumnos y son capaces de compartir cosas.
SOCIO- +Participa en conversaciones colectivas.
AFECTIVO

«Estructura su mente a través de la seguridad de saberse
queridos y aceptados.

Conciencia de la diferencia entre los dos sexos.
Fuente: elaboracidn propia basada en Palacios, Marchesi, coll (1999).
3.4.3. Temporalizacién

El proyecto se realiz6 a lo largo del tercer trimestre del periodo escolar a razén de una
sesion por semana de una duracion de 45 minutos, los miércoles después de la
asamblea, por ser un momento en el que el grupo estaba mas descansado y mas

receptivo. La FpN de la experiencia piloto se hizo durante un periodo de 4 semanas en
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el grupo Ay la segunda durante 8 semanas en el grupo B.
3.4.4. Objetivos generales

e Desarrollar el pensamiento critico, pensamiento creativo y pensamiento
cuidadoso.

e Mejorar la comprension y expresion oral.

e Desarrollar la capacidad de pensar para y por si mismo.

e Favorecer la conciencia democrética.

e Aumentar la responsabilidad en el aula y el entorno.

e Desarrollar habilidades para la convivencia.

3.4.5. Experiencia piloto en tercero de infantil (fase uno)

La facilitadora propuso realizar una experiencia piloto con el fin de indagar los
beneficios de la FpN en alumnos de 3° de E.I, su conocimiento de los temas de muerte,

enfermedad y cancer y su capacidad de hablar de ello en una comunidad de

investigacion. Los resultados que se obtendrian servirian para fundamentar la segunda.
3.4.5.1. Obijetivos

e Desarrollar la capacidad de pensar para y por si mismo.

e Desarrollar habilidades para el pensamiento critico, el pensamiento creativo y el
pensamiento cuidadoso.

¢ Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.

e Expresar ideas y opiniones.

e Razonar.

e Formular hipotesis.

e Tratar a todos con respeto.

e Escuchar a los demas.

e Expresar su opinién y justificarlo.

e Desarrollar habilidades de definir, dar explicaciones, preguntar, argumentar,

profundizar, explorar.
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o Definir las palabras: muerte, enfermedad, cancer.
e Argumentar.
e Explorar.
¢ Plantear preguntas relacionadas con el cuento.
e Respetar las ideas de los demas.
e Adquirir capacidad de autocorreccion.
3.4.5.2. Actividades
En las Figuras 12, 13, 14, 15 se pueden observar las diferentes sesiones de FpN

propuestas para alcanzar los objetivos de la primera fase planteados y desarrollar las

diferentes habilidades necesarias para ello.

Figura 12: Sesion A: El cuento

—

« Desarrollar habilidades comunicativas.

« Escuchar a los demas.

 Expresar su idea del cuento y justificarlo.

* Respetar las ideas de los demas.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Formular hipotesis.

« Tratar a todos con respeto.

« Argumentar.

* Respetar las ideas de los demas.

Desarrollo de la sesion

 Los alumnos y la maestra se sientan en circulo, se explica la practica de
la FpN vy se indican las reglas de participacion en una comunidad de
investigacion es decir, escuchar lo que dicen los demas, levantar la mano
para pedir palabra, respectar lo que dice el compafiero, pensar sobre las
ideas que se comentan.

» Durante la lectura del cuento los participantes escuchan y prestan
atencion. Una vez leido el cuento, se les invita a comentar el cuento con
el fin averiguar el tema del cuento y poder aclarar las dudas entre todos.
Al finalizar la actividad, se apuntan en la pizarra las palabras claves que
resaltan los nifios, las cuales seran el punto de partida de la siguiente
sesion.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 13: Sesion B: Definir palabras

Objetivos

Desarrollar habilidades comunicativas.

Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
« Escuchar a los demas.

Definir las palabras: muerte, enfermedad, cancer.
Argumentar las definiciones.

Respetar las definicidn de los demas.

Explorar diferentes definiciones.

Desarrollo de la sesion

« Los nifios y la maestra se sientan en circulo y se indican las normas de
participacion.

« Entre todos se recuerda el tema del cuento y las palabras destacadas en
la sesion A.

« Los alumnos dan una definicidn de las palabras: muerte, enfermedad y
cancer. Se intenta crear una definicion de cada término entre todos.

« Al finalizar, entre todos apuntamos todo lo aprendido relativo a las
palabras que se han definido, sirviendo de referencia para empezar la
siguiente sesion.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 14: Sesion C: Plantear preguntas

-

» Desarrollar habilidades comunicativas.

» Escuchar a los demés.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
* Respetar las propuestas de preguntas de los demas.

« Argumentar.

 Explorar.

« Plantear preguntas relacionadas con el cuento.

= Desarrollo de la sesién

« El grupo se sienta en circulo y se indican las normas de participacion.

« Se recuerdan las definiciones que apuntamos en la sesién anterior y se
reinicia la exploracion sobre el tema de la muerte en base a los datos que
se apuntaron en la sesion B.

* Los nifios inician un dialogo en la comunidad con la ayuda de la maestra
para que surjan preguntas.

« La maestra apunta las preguntas indicando el nombre del nifio que la
realizo, también al igual que el grupo ella plantea preguntas e ideas con
el fin de motivar el nifio en seguir la exploracién de ciertos aspectos del
tema.

+ Al finalizar, leemos de nuevo todas las preguntas y hablamos sobre lo
aprendido en esta sesion.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 15: Sesion D: Elegimos una pregunta y hablamos

Objetivos

« Desarrollar habilidades comunicativas.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
« Escuchar a los demés.

« Expresar su opinién y justificarlo.

 Argumentar.

 Formular hipotesis.

« Tratar a todos con respeto.

* Respetar las ideas de los demas.

mumd Desarrollo de la sesion

Al igual que anteriores sesiones el grupo se sientan en circulo y se
recuerda las normas y la anterior actividad.

« Se propone al alumnado elegir una de las preguntas que plantearon en la
actividad anterior.

« Se contesta a dicha pregunta utilizando las habilidades de pensamiento
necesarias.

« Al finalizar la sesién, recordamos lo aprendido en esta sesién con el fin
de que el nifio sea consciente de lo que el sabe y no sabe y asi pueda
realizar su autoevaluacion que conduce a la autocorreccion de su
conocimiento.

Fuente: Realizacion propia.

3.45.3. Evaluacién

A. El cuento

b o

-5

EL ARBOL
DE LOS RECUERDOS

Fuente: Imagen de la portada del cuento, (Teckentrup, 2015).
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Todos los participantes entendieron y respetaron las normas de dialogo en una
comunidad de investigacion. En relacién con el tema del cuento, todos comentaron que
trataba del duelo: “un animal, el zorro, amigo de los otros animales del bosque, que se
va en el bosque porgue sabe que se va a morir. Luego, cuando sus amigos lo descubren
estan todos muy tristes y empiezan a recordar buenos momentos con el zorro.” (Grupo
A).

Cada uno expresd que era un cuento triste y feliz al mismo tiempo utilizando la
argumentacion para justificarse. Sefialaron que era triste por la muerte del amigo de los
animales y por otro lado era feliz por los buenos recuerdos. A traves del didlogo
empezaron a relacionar lo que paso a los animales con experiencias que vivieron. Cada
uno contd que conocia a un miembro de su familia que habia muerto, acordandose que
al principio la gente lloraba y ellos también, pero ahora, cuando se hablaba de esta

persona nadie lloraba, siempre se recordaba cosas bonitas o divertidas.

Durante la sesién mostraron capacidad de escucha y respeto hacia los compafieros, y
argumentaron las ideas y la eleccién de palabras claves apoyandose en lo que se decia

en el cuento y relacionandolo con sus experiencias previas.
B. Definir las palabras

Los participantes definieron las palabras claves enfermedad, cancer y muerte segun su
conocimiento previo desde su punto de vista. No mostraron dificultad para hablar de

estos conceptos.

No obstante, se destaca que la actividad de definir produjo el planteamiento de una
pregunta, que surgié de la duda originada por el propio dialogo en la comunidad. La
consecuencia fue la necesidad de saber y entender “si todos morimos por las mismas

razones”, lo que inicié un debate en el que exploraron, emitieron hipétesis tales como:
v Uno se puede morir de enfermedad.

v Algunos afiadieron que no solo uno se muere de viejo, sino que se puede morir
de joven. Para justificar este hecho dieron ejemplos de casos de muerte por
accidente de tranvia y de un bebe quien justo al nacer se habia muerto porque

“su corazon no estaba bien fabricado”.
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En relacion con sus definiciones, se considera que tenian un concepto de estos términos

por encima de lo que se espera en esta edad considerando la Figura 10. Los participantes

crearon una definicién de la muerte entre todos mediante el intercambio de ideas e

informacion:
v" “No morimos porque vivimos”.
v" “Por lo que todos los seres vivos se mueren”.
v' “Podemos morir a cualquier edad .
v' “Nos morimos de vejez, de enfermedad, de accidentes, al nacer por

<\

C.

malformaciones .

“Es el ciclo de lavida”.

Todos resaltaron que una vez muerto: “no se vuelve a vivir, no vemos a las
personas muertas, pero siempre se quedan en nuestra imaginacién con nuestros

recuerdos ”.

Plantear preguntas

Cuando los participantes empezaron a relacionar el cuento con su propia vivencia fue el

momento en el que empezaron a plantear preguntas, motivadas por su curiosidad. A

continuacion, se presentan sus diferentes preguntas:

v

v

“¢Qué les pasa a los muertos despuées? ”’

“¢Por qué enterramos a algunos y quemamos a otros? “

“¢Se puede congelar un muerto?”

“¢Por qué nos morimos?”’

“¢Si Dios cuando se murié luego volvio a vivir, por qué yo no puedo?”
“¢Por qué hay animales que solo viven un dia?”

“¢ Qué pasa si nadie se muere?”

“¢ Existen los zombis?”
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D. Elegiry responder a la pregunta elegida

Uno de los objetivos de esta sesion era la eleccion de la pregunta. En un primer
momento cada uno quiso elegir su pregunta, por lo cual se les indico que al igual que
solian hacer en clase para tomar una decisién, podian votar para elegir la pregunta. La
palabra votar tuvo un efecto “magico” porque sintieron que actuaban como los mayores
para tomar una decision, dejando de querer que fuera elegida su propia pregunta entre
todos eligieron la siguiente pregunta por mayoria: “;Qué pasa si nadie se muere?”’. NO

obstante, no utilizaron el criterio de que esta pregunta fuera de interés para investigar.

Otro de los objetivos era el de responder a la pregunta elegida. Utilizaron habilidades
comunicativas de dialogo en grupo y se observé que dos de los participantes, B 'y C,
mostraron su desacuerdo con lo comentado por el alumno, A. Para ello, pidieron la
palabra y se dirigieron directamente hacia él comentandole gue no estaban de acuerdo.
B y C utilizaron la argumentacién y plantearon hipétesis para demostrar que A no tenia

razén. Eso provoco la reflexién en Ay la autocorreccion en cuanto a su opinién:
v Alumno A: “Yo creo que no pasa nada si nadie se muere. ”

v" Alumno B: “Eso es imposible, si nadie se muere, estaremos viviendo con los
hombres prehistoricos. ”

’

v" Alumno C: -Si, B tiene razon. Yo, no sé si cabemos todos en la tierra.’
v Alumno A: “Ah! Es verdad.”

A lo largo de la sesion contestaron dando ejemplos e hipdtesis. Su autoevaluacion y
autocorreccion los llevaron a concluir que “es imposible no morirse”, mostrando asi su
capacidad de pensar sobre su conocimiento y compartirlo con los demas para construir

un nuevo conocimiento.
3.45.4. Conclusiones

Los participantes mostraron facilidad para hablar de los diferentes conceptos propuestos
y un gran interés en todo momento por el tema abordado. Resultd sorprendente la
naturalidad y facilidad con la que abordaron un tema como la muerte, tan delicado para
los adultos. Para ello, fue fundamental la utilizacion de un vocabulario adaptado a su

edad y dejarlos expresarse sin tabu.
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Se observo que tenian una gran capacidad de escucha de los demés y de comunicacion,
supieron esperar el turno, pedir palabra, expresar una idea, tener en cuenta que los

demas opinan de forma diferente a la suya y respetarla.

Su capacidad de plantear preguntas, basica al iniciar el dialogo, fue aumentando en
complejidad a medida que los participantes compartian conocimiento entre ellos.
Mostraron curiosidad, querian averiguar mas sobre el tema planteado para ampliar su

conocimiento y entender al final el mundo que les rodea.

Al finalizar las actividades, la tutora del aula resalté que en su opinion era importante
dar la oportunidad al grupo de pensar juntos, de desarrollar su capacidad de pensar de
forma critica ya que es lo que les permitiria ser ciudadanos responsables, creativos y

capaces de poder cambiar el mundo entre todos y para todos.

El grupo A supo definir los términos de muerte, enfermedad y cancer, mostrd su
capacidad de hablar de ello en una comunidad de investigacion, habilidades para pensar
para y por si mismo, respeto hacia opiniones diferentes, ademas de aptitudes y actitudes
para comunicarse, trabajar en grupo y la resolucion de conflictos que favorecen la
convivencia. Por lo cual se consideré adecuado llevar a cabo esta propuesta en la

segunda fase.

Se realizaron algunas modificaciones para la realizacion de la segunda fase en base a lo
observado. Se plante6 grabar videos de las sesiones para tener acceso en todo momento
a las informaciones dadas por el alumnado, ya que resultd dificil apuntar todo ya que
algunos indicadores s6lo se observan (miradas, posturas, muecas...). Se propuso no
realizar la actividad enfocada exclusivamente a la expresion oral en grupo, ya que
algunos alumnos mostraron dificultad en quedarse sentados durante toda la sesion (la
capacidad de concentracion a una misma actividad en esta etapa es de 20 minutos
aproximadamente), por lo que se realizaria dos actividades en la sesion que fomentaria
la utilizacidn diferentes formas de expresion. Y, por Gltimo, dar mas voz al grupo e
iniciativa en las decisiones, para no guiar tanto la sesiébn como paso en la actividad de
eleccion de la pregunta, en la que hubiese sido méas oportuno que decidan como
encontrar una solucion para la eleccion de la pregunta en vez de proponer directamente

una votacioén.
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3.4.6. Intervencion educativa para la inclusion
La facilitadora propuso una intervencion en el aula para ayudar a una nifia, “A”, en
situacion de duelo y exclusion. Se busco fomentar en el aula un clima de dialogo,
convivencia, tolerancia, ayuda mutua y empatia para desarrollar actitudes para ser un
ciudadano responsable, implicado, que participa para mejorar su entorno, favorece la

resolucion de conflictos de forma pacifica y que no acepta la exclusion.
3.4.6.1. Objetivos

Los objetivos generales de esta intervencion fueron los mismos que la experiencia

piloto a los que se afiadieron:

e Proponer alternativas.
e Desarrollar la empatia.

3.4.6.2. Actividades

Las actividades se elaboraron teniendo en cuenta de realizar las modificaciones
oportunas relativas a las conclusiones obtenidas. Las sesiones siguen las mismas rutinas
a las que se afiadio un elemento, la vela, con el fin de facilitar la comprension de inicio
y fin de la actividad, lo cual permiti6 a los participantes saber que una vez encendida la

vela tenian que estar sentado con el grupo hasta que se apagara la vela.

De la Figura 16 hasta la Figura 23 se pueden observar las diferentes sesiones de FpN
propuestas para alcanzar los objetivos sefialados y desarrollar las habilidades necesarias

para ello.
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Figura 16: sesion A: la FpN y sus normas

md  SESION A

» En esta actividad se observa un cambio realizado en base a los
resultados de la experiencia de la fase 1, considerando la necesidad de
implicar al grupo en la préctica de la FpN dandole voz para favorecer la
toma de decisiones que influyen al grupo, tal como crear normas entre
todos.

md  Objetivos

« Conocer la FpN y su préctica.
* Realizar las normas entre todos.
« Desarrollar la capacidad de pensar paray por si mismo.

* Desarrollar habilidades para el pensamiento critico, el pensamiento
creativo y el pensamiento cuidadoso.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Expresar ideas y opiniones.

* Respetar las ideas de los demas.

* Proponer alternativas.

« Tratar a todos con respeto.

* Desarrollar la expresion y la comprension oral.

=ad  Desarrollo de la sesion

« En esta primera sesion se da a conocer la FpN y su practica. Con el fin
de implicar los nifios y favorecer la cooperacion en la FpN, se les pide
la realizacion de las normas de participacion en la comunidad de
investigaciéon entre todos que servira para las siguientes sesiones de
FpN. La maestra tendrd que favorecer la participacion de todos y la
reflexion sobre las ideas que se proponen teniendo en cuenta la
diversidad de pensamiento del grupo, y la necesidad del consenso entre
los participantes.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 16: Sesion B: El cuento

= S€SI0N B

» El cuento.

mad  ODbjetivos

» Desarrollar habilidades comunicativas.

» Escuchar a los demas.

 Expresar su idea del cuento y justificarlo.

* Respetar las ideas de los demas.

« Iniciarse al dialogo enuna comunidad de investigacion.
 Formular hipotesis.

« Tratar a todos con respeto.

 Argumentar.

=ad Desarrollo de la sesion

vela en el medio para sefialar el inicio de la sesion.

actividad.

* Los alumnos y la maestra se sientan en circulo, se recuerdan las reglas
de participacion en una comunidad de investigacion y se enciende una

» Durante la lectura del cuento los participantes escuchan y prestan
atencion. Una vez leido el cuento, se les invita a comentar el cuento con
el fin averiguar el tema del cuento y poder aclarar duda entre todos. Al
finalizar la actividad, se apuntan en la pizarra las palabras claves que
resaltan los nifios, las cuales seran el punto de partida de la siguiente

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 18: Sesion C: Definir palabras

— IS

« Definir palabras.

« Esta actividad inicia un cambio en la aplicacion de la FpN en base a los
resultados de la fase 1. Se trata de realizar una sesion formada por dos
actividades con objetivos comunes y para mantener la motivacion en la
realizacién de la FpN diversificando la propuesta de actividades con
experiencias sensoriales.

 La primera sentada en circulo favoreciendo la expresién oral.

* La segunda parte en actividad de grupo favoreciendo la expresién
artistica.

— I
» Desarrollar habilidades comunicativas.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Formular hipdtesis.

« Escuchar a los demas.

« Definir las palabras: muerte, enfermedad, cancer.

« Argumentar las definiciones.

« Respetar las definicion de los demas.

+ Explorar las emociones que se relacionan con dichas palabras.

== Desarrollol de la sesion C

« Los nifios y la maestra se sientan en circulo y se nombran las normas de
participacion. Entre todos se recuerda el tema del cuento y las palabras
destacadas en la sesiébn B. A continuacion los alumnos dan una
definicién de las palabras: muerte, enfermedad y céncer. Se intenta crear
una definicion de cada término entre todos.

« Al finalizar, entre todos apuntamos todo lo aprendido relativo a las
palabras que se han definido, sirviendo de inicio de la actividad C.

== Desarrollo 2 de la sesion C

 Los nifios se levantan y se agrupan alrededor de una mesa preparada
para ello. Los nifios tendrdn que dibujar en un folio la emocién que
alguien puede sentir cuando ha perdido algo o alguien que queria
mucho. Cada nifio dara su dibujo con su nombre puesto a la maestra,
que también al igual que los nifios ha realizado un dibujo.

« Al finalizar esta sesion, el grupo vuelve a sentarse y cada nifio tiene que
comentar y explicar lo que representa su dibujo. Los demas escuchan las
explicaciones y pueden intervenir con una pregunta para que se aclare
una duda o que se profundice en una explicacion.

 Luego se recuerda en forma de resumen todo lo hablado. Se apaga la
vela en sefal de fin de sesion.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 19: Sesion D: Plantear preguntas

md  Sesion D

* Plantear preguntas.

maad  ODjetivos

» Desarrollar habilidades comunicativas.

» Escuchar a los demés.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Expresar su opinion y justificarlo.

* Respetar las preguntas de los demas.

» Argumentar.

 Explorar.

* Plantear preguntas relacionadas con el cuento.

= Desarrollo 1 de la sesion D

« El grupo se sienta en circulo, se recuerdan las normas de participacion y

se enciende la vela. Se habla de la sesion anterior y se reinicia la
exploracion sobre el tema de la muerte en base a los datos recopilados
en las 2 anteriores sesiones. Los nifios inician un dialogo en la
comunidad con la ayuda de la maestra para que surjan preguntas.

 La maestra apunta todas las preguntas indicando el nombre del nifio que

la realizo.

Desarrollo 2 de la sesion D

* Con el fin de ayudar al alumnado a entender que no todos pensamos lo

mismo y que no hay siempre una respuesta para un problemas
realizamos una actividad enfocada al gusto. Los participantes se quedan
sentados con los ojos cerrados. La maestra da a cada uno un trocito de
chocolate negro indicando diferentes acciones a realizar con él: tocar el
chocolate, llevarlo a los labios y con la punta de la lengua probarlo,
luego llevamos el trozo a la boca y chupamos el chocolate, al final se
mastica y se traga el trozo.

Durante todo este proceso se pide a los nifios que guarden los 0jos
cerrados, estén en silencio y se concentren en lo que sienten en cada
momento. Al finalizar la “degustacion”, los nifios abren los ojos y se
abre un debate en el grupo sobre las sensaciones vividas por cada uno.

Al finalizar esta sesion, se recuerda todo lo hablado y se apaga la vela en
sefial de fin de sesion.

Fuente: Realizacién propia.
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Figura 20: Sesion E: Elegimos una pregunta y masica

= Sesion E

« Elegimos una pregunta y musica.

md  ODjetivos

Desarrollar habilidades comunicativas.

Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
« Escuchar a los demas.

Expresar su opinion y justificarlo.

« Argumentar.

« Formular hipotesis.

« Tratar a todos con respeto.

* Respetar las propuestas de los demas

=ad  Desarrollo 1 de la sesion E

« Iniciamos la sesion siguiendo el mismo ritual que en las demas. Luego,
se leen todas las preguntas de la actividad D y se propone al alumnado
elegir una para investigar sobre ella. Si se presenta alguna dificultad
para la eleccion de la pregunta, es el grupo que tiene que resolver este
problema buscando una solucion entre todos. Una vez elegida, la
pregunta se escribe en pizarra, se les propone de investigar sobre ella 'y
se contestara la siguiente sesion.

= Desarrollo 2 de la sesion E

« Nos tumbamos en otro rincon del aula, bajamos la intensidad de luz y
escuchamos en silencio 4 estilos de musica: rock, clasica, salsa, rap. Una
vez escuchado la banda sonora los nifios se ponen de pie y se les pide
que se agrupen por estilos de musica que les gusta, tendremos en cuenta
de crear un grupo para los que no les gusta ninguna. Cada grupo
formado tendrd que decir porque le gusta. Luego si un nifio quiere
cambiar de grupo se le da la posibilidad mientras dé una razon para ello.

« Al finalizar nos sentamos en circulo en el lugar inicial y recordamos
todo lo hablado y se apaga la vela en sefial de fin de sesion.

Fuente: Realizacién propia.
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Figura 21: Sesion F: Tenemos las respuestas.

_

» Contestamos.

« Para dar todo el tiempo al alumnado para esta actividad solo se realiza
una actividad.

md  Objetivos

« Desarrollar la capacidad de pensar paray por si mismo.

« Desarrollar habilidades para el pensamiento critico, el pensamiento
creativo y el pensamiento cuidadoso.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Expresar ideas y opiniones.

* Respetar las opiniones e ideas de los demas.

« Argumentar.

« Formular hipotesis.

* Desarrollar habilidad para la convivencia.

« Desarrollar la empatia.

« Tratar a todos con respeto.

» Desarrollar la expresion y la comprension oral.

= Desarrollo de la sesion

« Se inicia la sesi6n con la misma rutina que en sesiones anteriores. Se
recuerda lo hablado en la sesion E y leemos la pregunta escrita en la
pizarra. Se pregunta a los alumnos si han averiguado informacion para
ayudar a contestar. Se apuntan las informaciones recopiladas y
compartidas en el grupo. Luego se inicia un debate para conocer la
opinidn sobre este tema.

« Al finalizar la sesion, recordamos todo lo que hemos descubierto desde
que empezamos FpN y nos despedimos apagando la vela.

Fuente: Realizacién propia.
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Figura 22: Sesion G: ¢Qué puedo hacer?

e esion

* ¢Qué puedo hacer?

« Esta sesion se enfoca en despertar la empatia, la solidaridad, la
tolerancia, y actitudes de ayuda hacia los deméas en el grupo para
sensibilizarlo a la situacion de su compafiera "A".

] ODJEtIVOS

« Desarrollar la capacidad de pensar para y por si mismo.

« Desarrollar habilidades para el pensamiento critico, el pensamiento
creativo y el pensamiento cuidadoso.

« Iniciarse al dialogo en una comunidad de investigacion.
 Expresar ideas y opiniones.

* Respetar las ideas de los demas.

» Argumentar.

 Formular hipotesis.

* Proponer alternativas.

« Desarrollar habilidad para la convivencia.

* Desarrollar la empatia.

» Tratar a todos con respeto.

« Desarrollar la expresion y la comprension oral.

sl Desarrollo 1 de la sesion

» Se inicia con la misma rutina la sesién. La maestra recuerda todo lo
visto hasta ahora y plantea un problema para resolver.

 ¢Qué podriamos hacer en caso de tener una amiga que ha perdido a
una persona gque queria mucho?

« Se deja tiempo a los nifios para pedir en un primer momento
aclaraciones sobre la pregunta y se les invita a comentar si conocen
alguien en esta situacion.

« El grupo tiene que proponer soluciones y debatir sobre estas propuestas
argumentandolas.

 Los nifios tendran que utilizar todas las habilidades de pensamiento
critico, creativo y cuidadoso, mostrar su capacidad de conciencia
democratica y de convivencia, adquiridas en las sesiones anteriores,
ademas del conocimiento sobre el tema de la muerte, para construir
entre todos un aula inclusiva que lucha para el bienestar de todos, siendo
responsabilidad de todos.

sl Desarrollo 2 de la sesion

« Una vez que los nifios han propuestos soluciones y han debatido sobre
ellas, se les propone de hacer un mural que recopila de forma visual las
propuestas.

« El mural se realiza con recortes de revistas, dibujos hechos por el propio
grupo, frases. Se coloca un papel formato poster en el suelo, los nifios se
colocan alrededor y entre todos colocan sus diferentes soluciones. Al
finalizar el mural, lo colocan en la clase. Se finaliza la sesion haciendo
un resumen de todo lo aprendido en esta sesion y se apaga la vela.

Fuente: Realizacion propia.
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Figura 23: Sesion H: Los nifios deciden

mm Sesion H

» Los nifios deciden.

« Esta sesion no presenta desarrollo especifico, se deja libre con el fin de
poder realizar una actividad en relacion con posibles ideas que hayan
dado los nifios en la sesion G. Para ello, se invita al grupo a participar
activamente en el desarrollo de la Gltima sesion de FpN, con el fin de
fomentar en la comunidad de investigacion la motivacion de seguir
preocupados por su entorno y construir entre todos y para todos un
mundo mejor.

maad  ODjetivos

« Desarrollar el pensamiento critico, pensamiento creativo y pensamiento
cuidadoso.

« Mejorar la comprensién y expresion oral.

« Desarrollar la capacidad de pensar paray por si mismo.
» Favorecer la conciencia democratica.

« Aumentar la responsabilidad en el aula y el entorno.

» Desarrollar habilidades para la convivencia.

e Desarrollo 1 de la sesion H

« Se inicia la sesion siguiendo la misma rutina.

« Se recuerda la ultima sesion en la que se planteo lo que se podria hacer
en caso de tener una amiga en situacion de duelo.

« Se pide a los nifios que elijan una de las soluciones propuestas.

» Una vez elegida, el grupo tiene que proponer ideas para que se pueda
realizar.

= Desarrollo 2 de la sesion H

* El grupo elige una de las ideas propuestas en el desarrollo 1 de esta
sesion.

« Entre todos van a tener que realizar un dibujo en el que quedara
reflejado la idea elegida.

« Al finalizar se coloca el dibujo en el aula, se comenta la sesion. Nos
despedimos por ser la Gltima sesion de FpN en el aula y se apaga la vela.

Fuente: Realizacion propia.

55



3.4.6.3. Evaluacion
A. La creaciéon de normas de FpN

Los participantes mostraron habilidades para participar en la elaboracion de las normas,
recurriendo al dialogo, respetando las opiniones e ideas sobre las mismas. Entendieron
la finalidad de las reglas para el funcionamiento del grupo en la préactica de la FpN.
Mostraron capacidad de comunicacion en grupo (levantar la mano para pedir palabra,
esperar turno, etc.) que tenian asimilada, ya que realizaban trabajos de grupo en el aula,

escuchar las propuestas de los demas y opinar sobre la idea expuesta.
B. El cuento

El alumnado escuchd con interés y atencion el cuento. Al finalizar el cuento, todos
quisieron hablar a la vez por lo que hubo que recordarles las normas de dialogo. Se
mostraron atentos a lo que comentaban los comparieros, y esperaron a que se les diera el
turno para hablar. Han entendido el tema del cuento como la historia de “un animal que
se muere y sus amigos estan muy triste, pero luego no lo estdn”. Cuatro de los
participantes han relacionado el cuento con su vivencia provocando un pequerfio debate:

e Nifia A: “cuando mi perrito ha muerto pues, llore mucho, porque lo querria

mucho y no querria que se vaya al cielo de los perros”.
e Niflo B “no existe el cielo de los perros”.
e Nifia A “;y t0 como lo sabes?”.
e Nifio B “lo sé porque lo sé.”.

e La nifia A se qued6 mirando el suelo, descontenta de la situacién, e intervino
otra nifia, C que dijo al nifio B: “t0 no has visto si hay o no hay el cielo, asi que

no puedes decir que no existe.”.

Por lo que el nifio B contestd “es verdad, lo siento”.

En relacion con las palabras clave no tuvieron duda en referirse a la muerte, la

enfermedad y el cancer, términos que relacionaron con el cuento.
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“A”, presente en la sesion fue la Unica participante que no quiso hablar, lo que se

respetd por parte de todos, pero estuvo muy atenta a todo lo que se comentaba.
C. Definir palabras

Todos hablaron con mucha facilidad del tema de la muerte, de la enfermedad y del
cancer y relacionaron estos términos con sus propias vivencias. Dieron definiciones
parecidas a las del grupo A y por encima de lo esperado en esta edad si consideramos
los datos de la Figura 10. No obstante, estos temas no provocaron preguntas como pasé

en el grupo A 'y tampoco hubo iniciativa o curiosidad para emitir comentarios.
D. Plantear preguntas

El planteamiento de preguntas resulté mas dificil que en el grupo A. El grupo B mostrd
interés en el tema, pero no curiosidad para saber mas, lo que tuvo como consecuencia
una falta de propuestas de preguntas. La facilitadora tuvo que hacer una pregunta al
grupo para animarle a ello, ¢Creéis que todos lloramos si alguien se muere?, no

contestaron, pero empezaron a realizar preguntas tales como:
v’ ¢Por qué hay nifios que se mueren?
v' ¢ Por qué hay gente con cancer que se muere y otros no?
v' ¢Se olvida a los muertos?
E. Eleccién de una pregunta

De forma unénime el grupo eligi6 la pregunta desde el primer momento sin dudar en la

eleccion. Han elegido: ““¢ Por qué tenemos que morir?”

Se mostraron entusiasmados ante la idea de investigar sobre la pregunta, sefialando que

iban a preguntar a sus padres, y buscarian con ellos en internet.
F. Responder a la pregunta elegida

Para responder a la pregunta, todos habian investigado y mostraron habilidades de
expresion oral para comunicar sus respuestas. Estas sesiones de FpN no buscaron la
exactitud de la respuesta, solo se evalué la capacidad de razonar, compartir y expresar

ideas, respetar las opiniones de los demaés, formular hipotesis y dialogar en una
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comunidad de investigacion, elementos que todos utilizaron adecuadamente. El grupo
mostrod su capacidad en debatir de forma pacifica, a pesar de los desacuerdos en cuanto
a ideas, por lo que result6 ser una actitud que favorecio la convivencia en la comunidad.
Ademas, entendieron y aceptaron que no solo hay una respuesta valida para cada

pregunta sino que hay diversas, condicionadas por puntos de vista diferentes.

Todos se basaron en la investigacion realizada con la ayuda de sus padres, por lo que no
se pudo evaluar este grado de influencia en sus comentarios respeto a la pregunta.

G. Proponer alternativas y dar soluciones a problemas

La facilitadora les pregunto: “;Qué podriamos hacer en caso de tener una amiga que ha
perdido a una persona que queria mucho?”. Puso al grupo en situacion de tener que
buscar una persona de su entorno como ejemplo. Comentaron el caso de “A” basandose
en ello para proponer soluciones y dialogar los pros y contras, utilizando la

argumentacion para apoyar sus propuestas.

Manifestaron capacidad de pensar para y por si mismos, habilidades de pensamiento
critico, creativo y cuidadoso, de expresar ideas y respetar las de los demaés, de formular
hipétesis para dar soluciones de ayuda, asi como de empatia para ponerse en el lugar de

su compafiera y entender lo que sentia.

Mostraron ser ya ciudadanos responsables e implicados en mejorar su mundo y en su
aula, ayudando a un miembro de la comunidad entre todos, construyendo asi una
comunidad solidaria e inclusiva. Entre todos tomaron decisiones para ayudar “A” en no

sentirse sola ante su situacion proponiendo estas soluciones:
v No dejarla sola en el recreo.
v Sillora llamar a la maestra o a sus amigas.

v Si vemos un alumno triste, llorando o solo tenemos que ir a verle para saber lo

que le pasa.
v Jugar con ella.

v" No burlarse de ella.
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v"Si no quiere hablar, tenemos que respetarla porque no siempre tenemos ganas
de hablar.

v En el recreo hacer actividades para jugar todos juntos.

v" Tenemos que cambiar de recreo porque el nuestro es demasiado pequefio para

hacer actividades todos juntos.
v Tenemos que decidir todos juntos a que queremos jugar.
H. Participacion ciudadana

Esta Gltima sesion fue una evaluacidon global de la practica de FpN proponiendo al
alumnado una actividad en la que tenian que utilizar todos los recursos, habilidades que

habia desarrollado a lo largo de estas sesiones.

Con la propuesta de creacion del nuevo recreo, tuvieron la oportunidad de poner de

manifiesto su capacidad para crear un mundo mas solidario. (llustracion 1)

llustracién 1: Alumnos grupo B creando un nuevo recreo.

Fuente: Foto del grupo B de 3° de E.I. realizando un dibujo durante una sesién FpN

La practica de la FpN favoreci6 el dialogo en la comunidad de investigacién, lo que les
hizo descubrir la necesidad de un nuevo recreo. Para ello, entre todos hablaron de las

mejoras que consideraban necesarias argumentandolas. Para crear este recreo,
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consultaron a todos los participantes para conocer su punto de vista. Para concretar la
idea, propusieron a la maestra la realizaciéon de un dibujo que explicaba cémo querian el
nuevo espacio, mostrando asi su capacidad de iniciativa, de expresarse de diferentes
formas y solucionar asi su falta de vocabulario para explicarse. Tuvieron en cuenta al
alumnado con discapacidad fisica, a pesar de que no habia en su aula, para que dicho
recreo sirviera para todos. Solucionaron las diferencias de opiniones a través del
dialogo, utilizando la argumentacion y el razonamiento, y ademas mostraron su

capacidad de cambiar las cosas entre todos y fueron conscientes de ello.
I. Analisis de las nuevas actividades de mejora de practica de FpN

El grupo manifestd mucho interés en realizar la actividad de dibujar las emociones
relativas a la perdida de alguien o algo. Foment6 su curiosidad e hicieron preguntas
relacionadas a las emociones que uno siente en el duelo. Esta actividad, ayudo “A” a
poder expresarse sobre el tema comentando su dibujo como los demas: “es mi hermana
llorando, desde que mi abuela se ha muerto, esta todo el rato llorando. A mi me paso lo
mismo cuando tenia 3 afios y se murié mi madre, pero ahora se me ha pasado y no

’

lloro.’

En la actividad con chocolate, los participantes se mostraron receptivos y atentos a lo
que habia que hacer, destacaron que no todos sentian lo mismo y mostraron tolerancia y
respeto hacia esta diversidad de pensamiento, que explicaron asi:

e ”es normal, cada uno tiene un cerebro, el suyo, por lo cual no puede pensar y

sentir como los demas sino como cada cerebro lo dice”.

e “aalgunos les gusta la verdura y otros no, a unas chicas les gusta las faldas y a

otras no”.

La actividad musical hizo que se enfrentaran a un dilema en el momento de agruparse y
por lo tanto ahondar en la capacidad de pensar para y por si mismo. En un primer
momento, cada uno utilizo el criterio de la musica que le gustaba, pero al ver que sus

amigos estaban en otro grupo utilizaron el criterio de la amistad y quisieron cambiar de

grupo.

El dialogo permitié a la mayoria del grupo entender que no se ponia en peligro la

amistad por el hecho de pensar diferentemente de un amigo por lo cual no cambiaron de
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grupo. No obstante, una nifia dijo que si, era importante, y argumento que Sino su amiga

iba a dejar de ser su amiga por lo que cambi6 de grupo.

Todas estas actividades evidenciaron ser valiosas herramientas para facilitar la
diversidad de expresion, favorecer el dialogo y la convivencia en el grupo dando la

posibilidad a todos de expresarse.
3.4.6.4. Conclusiones

Estas sesiones indicaron que los participantes desarrollaron capacidades, habilidades,
actitudes y aptitudes para ser ciudadanos preocupados por su entorno, y construir de

forma cooperativa un mundo mejor para todos.

La incorporacion de actividades que fomentaron diferentes formas de expresion y
diversificaron la practica de FpN resulto ser positiva, ayud6 al grupo a expresarse, a
descubrir habilidades, favorecid la motivacion en practicar la FpN, fomentd la

convivencia, el respeto y ver las diferencias como algo beneficioso para cada uno.

Las maestras evaluaron la intervencion educativa para la inclusion de forma muy
positiva para el desarrollo integral del alumnado y de su implicacion en la vida del aula.
Observaron que el alumnado mejoré su capacidad de resolucion de conflictos y
disminuyeron de forma significativa, desarrollé habilidades de comunicacion y de
empatia, asi como sentido de responsabilidad, lo cual favoreci6 la convivencia en el

aula.

Por estas razones, las maestras propusieron realizar la FpN e incluir el desarrollo de
estas habilidades en primero de infantil, al inicio del curso siguiente, con los de 3 afios,

ya que ellas iniciaban de nuevo la etapa en ese curso e iban a estar varios afios con ese

grupo

3.5. “Un jardin para Juanita”: Proyecto de Filosofia para Nifios primero de

Educacion Infantil

Esta programacion trato de la puesta en practica de la FpN, enfocada a la ECG vy el
desarrollo de las habilidades necesarias para ello, en las dos aulas de 1° de Educacion

Infantil.
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Se elaboro6 en base a los resultados obtenidos en las experiencias con el alumnado de 3°
E.l., a los objetivos de la programacion didactica del aula para el curso 2018-2019
realizada por ambas maestras, en la metodologia de FpN de Lipman (1992), al libro
“ciudadania creativa en el jardin de Juanita” (Satiro, 2018) y el cuento “la mariquita

Juanita.” (Satiro, Goodwin, 2004), (anexo 9).

Este cuento se utiliz6 como eje dinamizador, motivador para despertar el interés del
alumnado en la FpN. Las aventuras de la mariquita Juanita abrieron facilito al alumnado
el paso a la reflexion, identificandose en situaciones similares a las suyas, lo que le
permitio iniciarse al dialogo en grupo, desarrollar las habilidades necesarias para

aprender a convivir, conocerse, conocer los demas y el mundo que lo rodea.

Se evalud a lo largo de las diferentes sesiones: la practica de la FpN, los progresos en la
adquisicion de las habilidades, capacidades, actitudes del alumnado, el rol de la
facilitadora. Para ello, se recogio informacion mediante la observacion directa, la
grabacion de videos, la toma de nota, la lista de indicadores de evaluacion de las
diferentes habilidades (anexo 10) y las producciones del alumnado.

3.5.1. Participantes

Las sesiones se realizaron con todo el alumnado de las de 2 aulas (A y B) de 1° de E.I.
por peticion de las maestras.

Se describe a continuacion el alumnado de cada aula en base a los datos proporcionados

por am bas maestras.

El grupo A del aula A contaba con 25 alumnos de los cuales todos eran de origen
espafiol salvo una nifia africana, una rumana y otro alemén. Era un grupo heterogéneo
que no presentaba dificultades de aprendizaje, salvo la nifia de origen africana que sélo
se comunicaba un poco en inglés, pero entendia el espafiol. Todos tenian un buen nivel
de desarrollo socio-cognitivo en acorde con su etapa y era una clase muy participativa
en todas las actividades. No habia problemas de convivencia, salvo para compartir

juguetes y material escolar.

El grupo B del aula B era un grupo heterogéneo de 25 alumnos de los cuales todos eran
de origen espafiola. Una nifia presentaba ausencia de cualquier tipo de comunicacion

por posible trastorno de espectro de autista al igual que otro alumno, ambos estaban en
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proceso de evaluacion psicopedagogica. Los demas tenian un nivel de desarrollo socio-
cognitivo en acorde con su edad. Esta aula presentaba problemas de convivencia con
peleas frecuentes entre ellos, poca tolerancia a la frustracion y dificultades para trabajar

y dialogar en grupo.

3.5.2. Caracteristicas del alumnado

Para elaborar la programacion de FpN para 1° de E.I. fue necesario tener en cuenta las

caracteristicas del alumnado de esta etapa, que se detallan en la Figura 24.

Figura 24: Caracteristicas del desarrollo cognitivo, del lenguaje y socio-afectivo del

alumnado de primero de E.I.

*Nombra correctamente algunos colores.

«Comprende el concepto de contar y puede saberse algunos
ndmeros.

+ Aborda los problemas desde un solo punto de vista.
» Comienza a tener un sentido més claro del tiempo.
» Sigue ordenes sencillas.

* Recuerda partes de una historia.

« Participa en juegos de fantasia.

*Entiende el lenguaje descontextualizado del adulto,
siempre y cuando este haga referencia a situaciones
simples e interesantes para el nifio.

*Usa el verbo ser; responde coherentemente.
+Sigue la narracion de un cuento con una trama simple.

*Explica lo que sucede en un momento actual pero tiene
dificultades para explicar sucesos que no ocurren en el
momento.

*Comprende mejor el concepto de “igual” y “diferente”.

*Domina y perfecciona algunas reglas basicas de
gramatica.

Se expresa con oraciones de cinco a seis palabras.

*Muestra interés por nuevas experiencias.
+Coopera con otros nifios.
«Inicia el juego en grupos expresando preferencias por jugar

DESARROLLO con nifios del mismo sexo.
SOCIO- *Se da el juego simbdlico: juegan a mamas y papas, al
AFECTIVO supermercado,a las cocinas, al hospital, etc.

» Adquiere rutinas de autonomia y a menudo no puede
distinguir entre fantasia y realidad.

* Los nifios definen a sus amigos por sus atributos fisicos y
habilidades deportivas y ludicas.

Fuente: Elaboracion propia basada en Palacios, Marchesi y, Coll (1999).
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3.5.3. Temporalizacion

Considerando que el alumnado de primero de E.I. inicid su escolarizacién este curso, las
maestras estimaron adecuado iniciar la FpN en diciembre para dar tiempo al alumnado

de adaptarse a su nuevo entorno, el colegio

Se programoé 4 sesiones de 25 minutos los viernes en horario de 9:20 — 9:45 para el

grupo By 9:45 —10:10 para el grupo A, durante los meses de diciembre y enero.

3.5.4. Objetivos

Los objetivos de esta propuesta de FpN se orientaron para favorecer la ECG con el fin
de desarrollar en el grupo de 1° de E.I. habilidades, capacidades, actitudes y aptitudes
que les permitan entender en qué mundo viven y decidir en qué mundo quieren vivir
todos juntos, aprender a participar, convivir, dialogar, comprender la realidad en la que
viven e investigar su entorno para aprender de él:

e Iniciarse al dialogo y sus normas en una comunidad de investigacion.

e Desarrollar habilidades de observacion, descripcion, comparacion, definicion y
argumentacion.

e Crear el jardin de Juanita de forma cooperativa.

e Conocerse y conocer a los demas.

e Desarrollar la empatia, la tolerancia a la diferencia y el respeto a los demas.
e Reflexionar sobre los valores para la convivencia.

e Respetar las diferentes formas de percepcion de la realidad.

e Respetar las diferencias de los demas comparieros.

e Favorecer la diversidad.

e Resolver los problemas de forma pacifica.

e Desarrollar actitudes de ayuda, cooperacion y solidaridad.

e Desarrollar habilidades de pensamiento.

Estos objetivos se relacionaron con los de la programacion de aula, elaborada desde el
curriculo de E.I. (ORDEN de 28 de marzo de 2008) por las maestras, para el mes de

enero “Conocer mi nombre”, cOmo Se pueden observar en el anexo 8.
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3.5.5. Actividades

Se realizaron 4 sesiones, descritas en las Figuras 26, 27, 28 y 29 en torno a las
aventuras de la mariquita Juanita (Satiro, Goodwin, 2004), las cuales permitieron a los
participantes enfrentarse a diferentes situaciones en las que utilizaron y desarrollaron las
habilidades y los recursos necesarios de forma cooperativa, a través de una comunidad

de investigacion, para crear entre todos de un jardin para Juanita.

Las sesiones y las evaluaciones se realizaron en base a la metodologia FpN tal como se
describe en la Figura 7, siguiendo el modelo de la experiencia realizada con el
alumnado de 3° de E.I. y se afiadio al iniciar cada sesion un tiempo de relajacién con el

fin de fomentar la atencidn plena para la practica de la FpN. (llustracion 2)

llustracion 2: Ejemplo de sesion FpN en la que el grupo A mostraba su dibujo y lo

comentaba

Fuente: Foto grupo A 1° E.I. durante una sesién FpN.
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Figura 26: Sesion 1 Presentacion de la FpN “Un jardin para Juanita” al alumnado de
1°de E.I.

Sesioén 1:;,Qué Vamos a hacer en FpN?

» Esta primera sesion trata de presentar a los nifios la practica de la FpN.

« Al ser la primera vez que el grupo va a préacticar la FpN, se le de dara el
tiempo necesario para reflexionar, preguntar, aclarar dudas, por lo cual
solo se realizara una actividad en esta sesion.

B

« Iniciarse al dialogo y sus normas en una comunidad de investigacion.
« Crear normas de convivenciay para dialogar de forma cooperativa.
* Respetar las diferencias de los demas compafieros.

« Reflexionar sobre los valores para la convivencia.

* Respetar las ideas de los demas.

« Desarrollar habilidades de pensamiento.

Actividad 1: Creamos nuestras reglas

« El grupo se sienta en circulo, se realiza unos ejercicios de respiracion
para relajarnos y se enciende una vela como sefial de inicio de sesion.
Mientras realizamos todo ello se explica al los nifios la razon de sentarse
en circulo y encender la vela.

 Se pregunta al grupo si conoce las normas de convivencia para hacer
actividades en grupo. Para ello se reflexiona sobre:

* Lo que podemos hacer entre todos.
Lo que no podemos hacer entre todos.
« Como pensamos que se debe tratar a los demas.

« Entre todos se crean las reglas de del grupo para practicar FpN, para
ello, se presenta diferentes ilustraciones que invitan a pensar sobre la
utilidad de algunas reglas basicas tales como:

* Escuchar.

» Expresar sus ideas.

* Pedir turno.

* Respetar a los demas.

« Pensar sobre las ideas que se comentan.
« Pasarlo bien juntos.

« se hace un resumen de todo lo aprendido en esta sesién y se apaga la
vela en sefial de fin de sesion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 27: Sesion 2 “Conocemos el cuento”

mmm  Sesion 2: Conocemos el cuento y al martiquita

» Se presenta el cuento "La mariquita Juanita” que sera el eje de cada
sesion de FpN.

W o

« Iniciarse al dialogo y sus normas en una comunidad de investigacion.

« Desarrollar habilidades de observacién, descripcion, comparacion,
definicion y argumentacion.

 Mostrar empatia.

« Respetar las diferentes formas de percepcién de la realidad.

* Respetar las diferencias de los demas compafieros.

« Desarrollar actitudes de ayuda, cooperacion y solidaridad.

» Desarrollar habilidades de pensamiento.

Actividad 1: El cuento

« Se inicia la sesion de la misma forma que en la sesion 1.

« Se presenta el cuento "la mariquita Juanita” al grupo. Para ello se les
muestra la portada y se les invita en observar, describir y comentar lo
que ven.

» Se les pregunta que emitan hipotesis sobre lo que va pasar en esta
historia. Para ello, se motiva al alumnado para que dé sus propias
opiniones y respete las de los demas. El alumnado tendra que
argumentar sus ideas.

Actividad 2: El nacimiento de Juanita

« Se lee el primer mini cuento que corresponde al nacimiento de la
mariquita y al"yo"del nifio.

 El alumnado describe la mariquita y entre todos descubren donde vive
la mariquita. (flores, jardin) .

* Luego se sientan en su silla para realizar un dibujo de la mariquita.

« Para ello se les indica que tienen que dibujar como piensan que es la
mariquita Juanita con lo que han aprendido gracias al cuento.

» Una vez realizado el dibujo vuelven a sentarse en el circulo con su
dibujo. Entregan sus dibujos a la facilitadora y se reflexiona sobre las
producciones realizadas. Esta reflexion se debe de hacer en el respeto, la
tolerancia y con actitudes favorables a la convivencia.

* Se hace un resumen de lo aprendido entre todos y se apaga la vela en
sefial de fin de sesion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 28: Sesion 3 “La diferencia es buena”

el S€SiON 3: La diferencia

« Esta sesion trata de poner al grupo en situacion en la que tiene que tomar
una decision frente a lo desconocido.

« tomar consciencia que los extrafios pueden traer Y se inicia la creacion
del jardin de Juanita de forma cooperativa.

mm Obetivos ...

« Iniciarse al dialogo y sus normas en una comunidad de investigacion.
« Conocerse y conocer a los demas.
« Desarrollar habilidades de argumentacion.

« Desarrollar la empatia, la tolerancia a la diferencia y el respeto a los
demas.

« Respetar las diferentes formas de percepcion de la realidad.
« Favorecer la diversidad.

* Resolver los problemas de forma pacifica.

« Desarrollar actitudes de ayuda, cooperacion y solidaridad.
« Desarrollar habilidades de pensamiento.

== Acrividad 1: Encuentro con extranos

« Seinicia la sesion siguiendo la misma rutina que en anteriores sesiones.
« Se lee el segundo capitulo "Los peces rojos del lago™ del cuento.

« Se invita el grupo en comentar lo que le pasa a la mariquita Juanita,
explicar la reaccion de Juanita frente a los peces y proponer alternativas
a su reaccion.

« Luego, se les pregunta de comentar qué harian en esta misma situacion,
es decir :

« Si un extrafo se acercara a ellos.

* Y si vieran un extrafio que se ha caido y tiene dafio.
 (Cbémo hacer frente a esta situacion?

« Es necesarios estar con personas, tener amigos.

=l Acrividad 2: Un jardin para Juanita

« La comunidad de investigacion se desplaza en el hall de E.I. donde esta
preparado en el suelo papel continuo, en el que se va a dibujar el jardin
de Juanita.

 Entre las aportaciones de todos se va a representar cada elemento
necesario a Juanita para vivir en su jardin con lo que hemos aprendido.

« Para ello, en primer lugar se realiza un pequefio debate en el que cada
uno da su opinion sobre lo necesario o0 no.

 Luego todos tumbados en el suelo (alumnado, maestra y facilitadora)
dibujamos lo que hemos averiguado.

« Al finalizar la sesion se mira el mural con el fin de emitir una valoracién
del trabajo que hemos realizado y se apaga la vela por finalizar la sesion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 29: Sesion 4 “Un jardin con amigos”

el S€siON 4: Un jardin con amigos

« En esta sesidn se trata de hacer pensar los nifios sobre la necesidad de
compartir espacios, juegos, actividades con otros.

« Al ser la Ultima sesion, se va a realizar en torno al mural.

B

* Iniciarse al dialogo y sus normas en una comunidad de investigacion.

« Desarrollar habilidades de observacion, descripcién, comparacion,
definicién y argumentacion.

« Crear el jardin de Juanita de forma cooperativa.

« Conocerse y conocer a los demas.

« Desarrollar la empatia, la tolerancia a la diferencia y el respeto a los
demas.

« Reflexionar sobre los valores para la convivencia.

« Respetar las diferentes formas de percepcion de la realidad.
* Respetar las diferencias de los demas compafieros.

» Favorecer la diversidad.

* Resolver los problemas de forma pacifica.

« Desarrollar actitudes de ayuda, cooperacion y solidaridad.
« Desarrollar habilidades de pensamiento.

s Actividad 1: Los amigos

« Iniciamos la sesion siguiendo la misma rutina.

» Recordamos el capitulo leido en la sesion anterior, y comentamos lo que
nos acordamos entre todos.

« La facilitadora pregunta a los participantes si ellos podrian estar en el
cole sin amigos aportando argumentacion a sus respuestas.

« Les planteamos la situacién de un nuevo alumno que viene de otro pais
como ha sido el caso de una alumna de la clase A, para saber lo que se
podria hacer para que no se asuste como le ha pasado a Juanita con los
peces.

=l Actividad 2: Juanita no esta sola

« Esta actividad trata de que el grupo siga dibujando el jardin.
+ Van a afadir elementos que no les dieron tiempo en la tltma sesion.
« van a dibujar a los amigos de Juanita.

« Al finalizar, se pegan los murales del aula Ay B en el porche para que
todo el colegio los puedan ver. EI grupo comentard quienes son los
amigos de Juanita porque son importantes para ella.

« La facilitadora les pregunta si hubiese sido posible hacer estos murales
solos.

« Apagamos la vela y nos despedimos todos con un gran abrazo.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.5.6. Resultados
A. Crear normas de dialogo y convivencia

Los dos grupos mostraron tener asimiladas las normas basicas para realizar actividades
y hablar en grupo. Explicaron la necesidad de cada elemento de la norma presentada en
la actividad de la sesion 1, dando argumentos y ejemplos para apoyar sus respuestas. No
obstante, se observé que el grupo A habia desarrollado habilidades de hablar en grupo
mientras el grupo B conocia las normas, las entendia, pero tenia dificultades para
aplicarlas. Ambos grupos comentaron al finalizar la sesion que la FpN es jugar a pensar

y mostraron ganas de practicarla.
B. El cuento

Ambos grupos supieron describir la portada aportando muchos detalles de lo que

observaron, indicando tener ya habilidades para observar, describir y expresarse.

El grupo A emitié diferentes hipdtesis en cuanto a proponer los temas tratados en el
cuento. Se apoyaron en los dibujos de la portada, en otros cuentos de animales y usaron
su imaginacion para imaginar una posible historia. Mostraron respeto a las ideas de los

demas y aceptaron las diferentes formas de percibir los elementos de la portada.

El grupo B aportd diferentes hipotesis de posibles temas del cuento, argumentando sus
ideas de la misma manera que el grupo A. No se mostraron de acuerdo ante ideas
diferentes a las suyas, cada uno consideraba que s6lo la suya era posible. Tampoco
respetaron las normas para hablar en grupo, lo que llevo a la facilitadora a tener que

iniciar un debate para dialogar sobre la importancia de respetar las normas de FpN.
C. Ladescripcion a través del dibujo

Ambos grupos, describieron y definieron el lugar donde vive la mariquita Juanita con la

ayuda de los elementos del cuento.

En cuanto a la realizacion del dibujo, el grupo A no mostrd dificultad en dibujar a
Juanita segin como ellos se la imaginaban y aceptar que cada dibujo era distinto al

suyo.
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El grupo B no mostro dificultad para dibujar a Juanita como cada uno se la imaginaba,
pero no todos aceptaron que los dibujos no fueran iguales, lo cual generd un conflicto
entre dos nifios, A y B. La facilitadora aprovechd esta situacion para trabajar el objetivo
“Respetar las diferentes formas de percepcion de la realidad”. Se propuso al grupo de
observar los dibujos de A y B (llustracion 3) sin que supieran que era el tema de
desacuerdo. Esto permitio al grupo B averiguar que, a pesar de parecer diferentes, los
dos dibujos representaban a Juanita. A y B supieron sefialar las caracteristicas de Juanita

en su dibujo, comprobando asi que no sélo hay una forma de dibujarla.

llustracion 3: Dibujos que representan a la mariquita Juanita

Nifio A

Fuente: Dibujos realizados por los nifios A y B del grupo B.

D. Conocerse y conocer a los demas

Ante una situacién en la que los participantes se tuvieran que enfrentar a un
desconocido, los dos grupos dieron la misma respuesta: “me escapo corriendo y me
escondo”. Al plantearles el dilema que el desconocido podria ser una persona mayor
que se ha caido, comentaron la necesidad de actuar, pero no emitieron hipétesis respecto
a ello, salvo un participante que propuso ir a buscar su maletin de médico para curarle.
Esta respuesta provoco la reflexién en los demas que consideraron que ellos también

podian hacer lo mismo para tener uno. Un nifio, C, se puso entonces a llorar y sus
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compafieros se preocuparon de la situacion. C explico que al no tener maletin de médico
no podia ayudar. Un nifio, D, comenté que tenian que pensar que hacer. Se generd
entonces una lluvia de ideas por parte de todo el grupo, lo cual abri6é un debate que les
permitio llegar a la conclusién que habia que: “llamar a un adulto”. Mostraron
capacidad de analizar una situacion, de ayudar a un compafiero y encontrar entre todos

una solucion para ayudarle.
E. Laconvivencia es necesaria

Ambos grupos estuvieron de acuerdo para confirmar la necesidad de tener amigos.
Utilizaron la argumentacion mediante ejemplos para apoyar estas afirmaciones (jugar, ir

a cumpleafios, reirse, hacer carreras, etc.).

En cuanto a dar soluciones para ayudar a una nueva alumna propusieron muchas ideas
en relacion con sus vivencias: hacer una fiesta para conocerse, hacer juegos para estar
con ella, escuchar cuentos juntos, etc. Todos se mostraron dispuestos a ayudarla
considerandolo como una necesidad y apoyandose en el hecho que, si estuvieran ellos
en esta situacion, no les gustaria estar solos y sin amigos. Demostraron su capacidad de
empatia entendiendo cémo se podia sentir una nueva alumna y ponerse en su lugar,
ademaés dieron valor a la convivencia sefialando la necesidad de estar con los demas

para Vvivir.
F. La creacion cooperativa del jardin de Juanita

Ambos grupos mostraron mucho interés en participar en la elaboracion del mural de
forma cooperativa. Consideraron la necesidad de realizar un entorno con los elementos

necesarios para que juanita sea feliz. (llustracion 4)

No hubo ningun problema de convivencia ni conflictos en cuanto a las actividades
relacionadas con la creacién del jardin. Mostraron una gran capacidad de aceptar las
ideas de los demas, de dialogar, de explicar lo que pensaban sobre lo que podia dibujar
0 no. Argumentaron los elementos que dibujaban para explicar la razén por la que
tenian que estar en el jardin. (llustracion 5) Supieron ademas compartir el espacio para

que todos pudieran dibujar, ayudando a los que lo necesitaban.
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llustracion 4: Mural que representa el jardin de Juanita finalizado

INIESTRO | JARDIN
| PARA JUAN!T/-\I ‘

) afpe

Fuente: Foto mural realizado por el grupo A de 1° de E.I.

llustracion 5: Elaboracion del mural por el grupo A en una sesion de FpN

Fuente: Foto grupo A de 1° de E.I.

3.5.7. Conclusiones

Las diferentes sesiones de FpN realizadas con el alumnado de 1° de E.I. muestran sus
habilidades para crear juntos un entorno, y aunque les resulté mas facil expresarlo
mediante el dibujo que de forma verbal, supieron comunicar sus ideas y opiniones a los

demas respetando las diferencias de opinion.

73



El grupo A no tuvo problemas de convivencia, dialogo, respeto y tolerancia hacia los
demas, sin embargo, en el grupo B, al iniciar la Fpn, hubo problemas de convivencia y
conflictos en el aula. Se pudo observar que disminuyeron estos conflictos y mejoré la
convivencia a medida que practicaban la FpN. Especialmente cuando empezaron a
desarrollar actitudes y habilidades de tolerancia hacia ideas diferentes a las suyas y
respetar y escuchar a sus comparfieros cuando se expresaban atendiendo a lo que decian,
y ademas, ya no resolvian los conflictos mediante peleas, sino buscando el dialogo.

Se observo en los participantes del grupo B actitudes de solidaridad, como ofrecer
ayuda durante las diferentes actividades. No obstante, tenian dificultades en aceptar
ideas que no eran similares a las suyas, a pesar de haber aumentado su capacidad de
dialogar y compartir ideas con los demas.

Estos resultados indican que la FpN desde 1° de E.I. es posible, aporta capacidad de
dialogo, de convivencia, y de conocimiento del entorno desde la perspectiva de los
demés. La FpN favorece, desde una edad temprana, el desarrollo de habilidades,
actitudes para ser un ciudadano que ayuda a los demas, interesados por mejorar su
entorno y la convivencia en un mundo pacifico. La necesidad de ofrecer la posibilidad
de expresarse de diferentes formas, sobre todo a esta edad temprana es necesaria por su

falta de vocabulario.

4. Discusion y conclusiones

Este trabajo muestra los beneficios de la FpN en el marco de las propuestas de
intervenciones educativas de FpN para la ECG relacionado con el ODS 16 para el
desarrollo de las capacidades del alumnado de 1° y 3° E.I., tratando de fomentar la
participacion activa y cooperativa para la construccion de un mundo mas solidario,

inclusivo y pacifico a traves.

De Paz (2007), Farjado (2016) y Ruiz y Chaux (2005) destacan el rol de la escuela para
proporcionar herramientas que hacen conscientes al alumnado de su contribucion activa
para la paz, la convivencia, la tolerancia, y el dialogo. En este sentido, los resultados
obtenidos han mostrado la capacidad participativa, solidaria, cooperativa y de crear

juntos, bien sea el recreo o el jardin de Juanita, del alumnado.

La FpN, segun Lipman (2016), Sasseville (2007), estd considerada como una

metodologia que favorece el desarrollo del pensamiento critico, cuidadoso y creativo, lo
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que se ha comprobado en las diferentes experiencias, ya que ayudo al alumnado a tomar
consciencia de su entorno, a interactuar y dialogar con los demas en una comunidad de
investigacion y, a desarrollar habilidades y actitudes para ser un ciudadano capaz de

pensar para y por si mismos respetando las opiniones de los demas.

Los grupos de 1° y 3° de E.I. se mostraron motivados e interesados en participar en
debates en una comunidad de investigacion, dandoles la posibilidad de dialogar sobre
temas que resultaron ser de su interés. Lo que coincide con lo planteado por Sétiro
(2012), Sasseville (2007), De Puig (2018) y Garcia (2011), los cuales definen esta
comunidad como espacio de dialogo, que permite a los participantes crecer y ser
ciudadanos capaces de crear entre todos un mundo para todos. En la experiencia en el
aula, se han mostrado como ciudadanos preocupados por su entorno, conscientes de que
pueden modificarlo para que sea mejor y mas solidario. Ofrecieron respuestas entre
todos para apoyar a su compariera, para mejorar su colegio con la propuesta construir un
recreo, asi como mostrando su capacidad para entender su entorno y colaborar en la

construccion de un jardin para Juanita.

Ambos grupos manifestaron su capacidad de comunicarse en grupo, a través de sus
habilidades de escucha, de definir palabras, de preguntar, de emitir hipotesis, en el
respeto de las diferencias de ideas y opiniones, en un espacio creado para facilitar la
reflexion, corroborando asi los resultados obtenidos por Tenorio, Santiago y Monterroza
(2016).

El Consell Superior d’Avaluacio del Sistema Educatiu (2012) y Sétiro (2018) sefialaron
que la préctica de la FpN fue beneficiosa en cuanto a la mejora de la conciencia
democrética y adquisicion de habilidades para la convivencia, siendo el alumnado més
responsable, autbnomo y menos agresivo en la escuela, elementos que se han observado
en las diferentes propuestas de este trabajo en ambos grupos. Fueron capaces de resolver
sus problemas y diferencias a traves del dialogo, manifestar actitudes empaticas y
tolerantes hacia los demas, ademas de participar de manera activa y colaborativa en las
diferentes sesiones. Se observo que los problemas de conflictos y convivencia presentes
en los grupos de 1° y 3° de E.I. al iniciar la propuesta fueron disminuyendo a medida
que desarrollaron habilidades de conciencia democratica, de destrezas para la

convivencia y de pensamiento.
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El cuento fue una herramienta muy util para despertar el interés del alumnado para
iniciar el dialogo en torno a temas de su interés. Tal como lo sefialan Lipman (2016) y
De Puig (2015), los relatos propuestos ayudaron a los participantes a identificarse a
través de las situaciones vividas por los protagonistas de los cuentos, lo que les facilitd

la argumentacion para explicarse.

Los resultados permiten considerar que la practica de FpN fue beneficiosa para ambos
grupos. No obstante, existen diferencias entre el alumnado de 1° y 3° de E.I. en cuanto a
su capacidad para expresarse y pensar. EI grupo de 1° de E.I. mostré més dificultad para
expresar oralmente sus ideas y opiniones, ya que, debido a la etapa de desarrollo en la
que se sitlan, no han adquirido todavia una gran riqueza de vocabulario, por lo que se
ofrecid otras vias de expresion no verbal, como el dibujo. En cuanto a la capacidad de
razonamiento argumentaron y dieron ejemplos tomandose como referente para apoyar
lo que comentaban, a diferencia del grupo de 3° de E.l. que se refiri6 a terceras

personas.

Este trabajo muestra que el dialogo en la comunidad de investigacion en el aula
contribuyé al desarrollado de habilidades para el pensamiento critico, cuidadoso y
creativo, ya que permitié al alumnado modificar y construir un nuevo conocimiento

aprendiendo de los demas.

Por lo cual, no se puede hablar de la FpN sin mencionar la autoevaluacion y
autocorreccion, descritos por Lipman (2016) como elementos del pensamiento critico y
esenciales para la construccion del conocimiento del alumnado. Se observo, en las
diferentes propuestas que, al compartir su conocimiento en la comunidad, se hicieron
conscientes de lo que sabian y de lo que no sabian, lo cual les convirtié en seres

autocriticos y responsables de su aprendizaje.

Las maestras y la facilitadora concluyeron que la practica de FpN ademéas de las
aportaciones a la construccion de un desarrollo integral del alumnado, contribuy6 a
enriquecer sus habilidades como docentes, aprendiendo a dar al alumnado mas
autonomia en su aprendizaje y en la construccion de su conocimiento, favoreciendo
espacios y tiempo de dialogo para darles voz para que opinen, intercambien ideas y

pregunten. Conscientes de la importancia de evitar la manipulacion de pensamiento en
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sus intervenciones, consideran ademéas primordial escucharlos expresarse desde el

lenguaje que ellos han elegido para comunicarse.

Las maestras evaluaron la puesta en marcha de la FpN de forma positiva, consideraron
que esta metodologia permite desarrollar habilidades de comunicacién, de empatia, de
tolerancia que favorece a la convivencia y les implica desde una edad temprana en
comprometerse con su entorno y ser solidarios con los demas. Ademés de ser una

préactica que despierta la ilusion de aprender, de conocer, de saber mas, de investigar.

Por otra parte, debido a la cantidad de informacidn que se recibe via internet, television,
destacaron la importancia de dar al alumnado herramientas para desarrollar la capacidad

de ser personas criticas frente a lo que oyen y ven.

Consideraron la FpN como una herramienta valiosa para la observacion, sefialando que
en la comunidad de investigacion los participantes muestran una faceta de ellos que no
siempre se aprecia en las otras actividades del aula. Pero, esta observacion necesita de
personas con las competencias necesarias para facilitar la FpN, personas autocriticas,
empaticas, dispuestas escuchar y aprender de los nifios y dandoles el tiempo necesario

para su proceso de reflexién activa.

No obstante, la evaluacion no tuvo en cuenta la influencia del estilo educativo en las
respuestas de los participantes y el reducido periodo de intervencion, impide tener datos
precisos de los progresos en la adquisicion de las diferentes habilidades.

Esta metodologia tiene desde la experiencia ciertas limitaciones en su practica en el
aula. Llevarla a cabo en el aula requiere de tiempo para que cada uno pueda asimilar y
procesar lo que aprende y para contestar, razonar crear, escuchar, comunicarse. Darse
cuenta de este potencial surgido del dialogo es vital para enfocar la experiencia del aula

de forma transformadora dandoles el protagonismo de su aprendizaje.

La realizacién de este trabajo abre posibles lineas de investigacion, para dar a conocer y
mejorar esta metodologia para su préactica en Infantil tales como, conocer el impacto que
podria tener la implicacion de las familias en la practica de la FpN con sus hijos en el
ambito familiar para crear una escuela mas abierta a la sociedad y favorecer el didlogo

entre los miembros de una familia. Saber como favorecer un ambiente reflexivo que
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respete el ritmo de aprendizaje del nifio para la practica de la FpN desde la perspectiva

de la préctica del docente.

Desde mi perspectiva profesional, la FpN y este trabajo me han permitido definir mi rol
de docente como facilitadora de experiencias que enriquecen el conocimiento del
alumnado y hace que sea el protagonista de su aprendizaje, que contribuyen a estimular
su curiosidad para investigar, que da la voz al alumnado para que pueda opinar y
participar en las decisiones, favorecer el dialogo en el aula desde diferentes formas de
expresarse y fomentar asi la diversidad y por tanto la inclusion como oportunidad de

aprender de todos.

En relacion con la intervencion relativa a la situacion de duelo, he adquirido la
competencia necesaria para poder realizar una adecuada intervencion basada en la FpN,
ser empatica, flexible y reflexiva ante temas dificiles de abordar en el aula por ser tabus.
No obstante, es una realidad en la que una maestra se enfrenta en el aula y es importante
no dejar que nuestras creencias personales y prejuicios interfieran en nuestra

intervencion para facilitar el aprendizaje del alumnado.

Por otra parte, esta investigacion orientada hacia nuevas practicas educativas y
profesionales, motivo por la cual realicé este trabajo, me ha concienciado de la
necesidad de compartir la experiencia y los resultados para que puedan invitar a la
reflexion entre docentes e investigadores y asi mejorar la labor en el aula a través de
metodologias que han sido validadas en las investigaciones. Por lo cual, ademas de
desarrollar competencias necesarias para la docencia, he adquirido mas competencias

para investigar y ser critica.
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Anexos

Anexo 1: Objetivos del Desarrollo Sostenible
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Erradicar la pobreza extrema en todas sus formas para el afo 2030. 5, es
un objetivo ambicioso —pero lo creemos alcanzable. En el afo 2000,
mundao se comprometid a reducir en 15 afios, la cantidad de persanas
viviendo en extrema pobreza a la mitad y logramos ese objetiva. Sin
embargo, mas de 800 millones de personas alrededor del mundo adn
viven con menos de 1.25 ddlares diarkos —eso cercanamente eguivale a
toda la poblacidn de Europa viviendo en extrema pobreza. Ahora es el
oments para construlr sobre lo gue hemos aprendido y eradicar la
pobreza por completo.

EDUCACION IGUALDAD
DE CALIDAD DE GENERO

|

REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

N
{=)

v

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTD

PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
E INSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS LOS 08JETIVOS

OBJETIVOS
DE DESARROLLO
@ SOSTENIBLE

HAMBRE
CERO

PONER FIN AL HAMBRE, LOGRAR LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA Y LA MEJORA DE LA NUTRICION Y
PROMOVER LA AGRICULTURA SOSTENIBLE

En los dltimas 20 anos el hambre se ha reducido casi a la mitad. Muchos
paises que sufrian de hambre ahora pueden satisfacer las necesidades
nutricionales de sus poblaciones mas vulnerables. Es un logro increible.
Ahora podemos ir mas alld v acabar, de una vez por todas, con el

hamibbre y la desnutricidn. Eso significa hacer ciertas cosas, como promowver
la agricultura sostenible y proveer apoyo a pequenios agricultores. Es una
tarea dificll. Pero tenemos que intentarla por el blen de las casi 1 de cada
9 personas en el mundo gue cada noche se van a dormir con hambre.
Imaginermos un mundo donde todas las personas tienen acceso a
alimentos suficientes y nutritivos durante todo el afo. Juntos, podemos
hacer que en 2l afie 2030, eso sea una realidad,
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SALUD
Y BIENESTAR

GARANTIZAR UNA VIDA SANAY PROMOVER EL
BIENESTAR PARA TODOS EN TODAS LAS EDADES

Todos sabemos lo importante que es tener buena salud. Nuestra salud
afecta todo, desde cudnto disfrutamos la vida hasta 2l trabajo que
podamaos hacer. Esa es la razdn de que exista un Objetive para garantizar
que todas las personas tengan cobertura en salud y acceso a
miedicamentos efectivos y a vacunas. A partir de 1990 hemos dado pasos
importantes <la mortalidad infantil prevenible se ha reducido a la mitad
y de igual manera lo ha hecho la mortalidad matema. No obstante, otras
cifras permanecen tragicamente altas, como la de los 6 millones de nifos
y nifias gue mueren cada afio antes de cumplir 5 afos de edad, o la que
refleja que el VIH es la causa ndmero uno de muerte en adolescentes en
Africa subsahariana. Tenemos los medios para dare vuelta a esa realidad y

hacer que la buena salud sea algo mds que un desea.

LOGRAR LA IGUALDAD ENTRE LOS GENEROS Y
EMPODERAR A TODAS LAS MUJERES Y NINAS
B impartanie progreso que o mundd ha lbgrado sendo cada vez mas

prispend y juslo, s digno de celebracion. Y, sin esnbango, en casi todos

o sertidos, las rujeres y las nifias van a la 25ga. Todavia hay grandes
detigualdsdes en ol rabajo y en |as salariod: hay mucha “abajo de

I E” e resrmureradi, caoma & cuidado de nifiod y ol guehscens
domésticas, & coma tambidn hay disciminacidn de género én la toma
de decinnes pablicas. Pero hay malival pars s eiperanza. AClualments
huay mas nifias en ke escuelas que las que hubo en & sfo 2000, La mayania
de regiones ha alcanzado a paridad de géneso @n k educacion prirmaria,
B parcentaje de mujerss con Uaban remunerado va en surmento. Los
Objetives de Deamals Sostenible pretenden condtnuir sobee ei0od |ogral
para garantizar &l fin de ka discriminacdn & fujeses y nifas en odo &
rrurdo. B un desecho humano bddcn.

EDUCACION
DE CALIDAD

GARANTIZAR UNA EDUCACION INCLUSIVA,
EQUITATIVA Y DE CALIDAD Y PROMOVER

OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE DURANTE TODA

LA VIDA PARA TODOS

Primesn Lis malss noticias eneducscidn Ls pabrezs, & confbom amado
¥ Olras ermergendias mantienen a muchisimes nifos y nifias en wodo el
rrundo fuera de ka escusla.

De hecho, enlas regiones én desanmalio ks nifod de los hoganes mas

pabred son 4 vece iads peoclives o vulnerables & no SEGr 8 ke esousla, que

o rifias de ks hogares mds ricod. Ahoca, algunas Buenas naticias, Desde

&l afo 2000, & ha progresads endor en &l ohjetive da proaer

aducacidn primania a todog kol nifod y nifas del mundo. Ls Lisa de
miatriculs O inscipcion a s escusls primarnia ha sicanzado 91% en las
regiones en dedarnalke. Anke cushguesr escuela o Slema de evaluacion,

g hogro gana buena nota, Ahara, atemos de loarar una mejor

calilcacion para podos 104 nifiod y rafiad, Acanzando adi o obetivo ur el

e ecucacion primarna y secundaria, de capaditatdn vocacional sequible,
de acceso 8 una educaddn superiorn y rmucho maés

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

GARANTIZAR LA DISPONIBILIDAD DE AGUA Y 5U
GESTION SOSTENIBLE Y EL SANEAMIENTO PARA
TODOS

Tocdan ki personas en la Teera deben perer acceso a aqus potable
seguea y asequible. Ea e s meta u abjetive pars & aho 2030, Mesniras
rruchas persanss en todas partes dal mundao dan par semado &l sooein
& agua potable y & sistemas de aneamiento, muchisimas aolras caecen
de eS8 garantia. La edcaser de agus slects & mas del 40 par dento de ka
pablscidn mundial y ese parcentaje &4 préevisto & incremenlar como
sedultads del cambio difmdticn. De continuar & ste paso, en el afa 7050
por lo menas una de cada custro personas @ verd alectsda por
seCurenle eicasar de aqua. Paro podermes emprender un nusvo caming
-mids cooperacion intemacional; protegendo hurmedales y rios; y
compartiendo tecrologias de ratamiento de sguas, enlne olras

Scciones— que conduzea a ks corsecuddn de este abjetve.
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ENERGIA ASEQUIBLE
Y NO CONTAMINANTE

GARANTIZAR EL ACCESO A UNA ENERGIA
ASEQUIBLE, SEGURA, 5O5TENIELE Y MODERNA

PARA TODOS

Entra 1900 v 2000, & ndmens de penones oon acceds a sectricidad

ricremeribd e LT mil millones. Eio 4 & progreso que enorgullece. Y sin
embango, & medida que k pablacin mundial Sigue én aumento, mas y
rds pErstnas NeCesilarin energia barala para dumings dus cassds y calles,

para wsar tel&fonos y computadonas y para hacer sus quehaceses y

negocios colidianos. Chma conseguir @3 enengia &3 ko que abara

compete, Los combustibles Iosikes v las emisiones de gases de efecio

rrverrsdest eiin generands cambiog drdsicas en &l cli
TS,

desencadenando grandes prablemas en todas las oo
En vel, podemad cambiar diandn mis sheientes con & uin de ls anamia e
rivirliendo en fuentes de enamgia Fmpiss, comao la solar y la edlica. De &1a

FRANETA varnal 4 Watishscer |ad necedidades de electicidad y prolegesemod

&l medio ambiente. JDué ks pansce este acto de edquilibno?

INDUSTRIA,
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTURA

CONSTRUIR INFRAESTRUCTURAS RESILIENTES,
PROMOVER LA INDUSTRIALIZACION INCLUSIVA Y
SOSTENIBLE Y FOMENTAR LA INNOVACION

El progreso tecnioldgico nos ayuda a abardar grandes retas globales como
la creacidn de puestos de trabajo y volvernos personas mas
energéticamente eficientes. El mundo cada wez estd mas interconectado
W 25 mds prospero gracias al Internet. Cuanto mas conectados estamos,
mas podemos beneficiarnas todos de la sabiduria y de las contribuciones
al conocimiento hechas por personas de todas partes del plameta Y sin
embarga, cuatro mil millones de personas —la gran mayariz, en paises en
desamallo-- no tienen manera de acceder ala Internet y estar en linea.
Enitre mds invirtamos en innovacion e infrasstructura, mejor estaremas
todas. Redudir la brecha digital, promaver las industrias sostenibles e
invertir en investigacion cientifica y en innovacion, som maneras

impaortantes gue facilitan el desarollo sostenible.

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

PROMOVER EL CRECIMIENTO ECONOMICO
SOSTEMNIDO, INCLUSIVO Y SOSTEMIBLE, EL EMPLEQ
PLEMO Y PRODUCTIVO Y EL TRABAJO DECENTE
PARA TODOS

Una aspecin imgartante del crecmisnto scondmion &5 que las personas
tienen amplecs que rermauneran ko suficiere para mantenerse a simismas y
& s farmilias. La buena rolica e que b dae medi e41a Crediendo a rned
rrouridial -2 los timos 25 afod, cad v ha tiplicado ka cifra en los paies
an desarmala, a rmds de un tercio de la poblacidn. Peso an 2015, 1ambién
rEOETramod un auremo de las dedgualdades y &l crecimisnto del emplea

i e |a crescierie fuerza Labaral - die 200 millanes de

7161 Equi pura &l r
pemana na lienen ampleo. B0 & el agquivalens a toda ls pablacion de
Bragil Las errmas ro Haren por gqueé sar ad. Pedemos pramaoees politicss que
fornenten o spinitu ermprendedor ermgradanal y s craacdn de emplss.
Podernas erradicar el vabaps lamoss, kb esclavitud v |a rals de personad
W&l fnal, en el sfio 2030 slcanzar el objetiva de trabapn deceme para todas

as rujerss y 1odos s hambres

REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A

(=)

v

REDUCIR LA DESIGUALDAD EN Y ENTRE LOS PAISES

Es una vigja historia: los ricos se hacen més ricos v los pobres mds pobres.
La brecha nunca ha sido tan pronunciada. Podemos y debemos adoptar
politicas que creen oportunidades para todos, sin impartar quiénes son
o de dinde vienen. La desigualdad de ingresos es un problema global
que requiere soluciones globales. Eso implica mejorar [as regulacionss de
los rercadod @ instituciones Anarncieras, enviar ansda pana el desarrodls
adande sea mds necesaria y ayudar a las personas a emigrar de forma
segura para que puedan buscar y aprovechar las oportunidades. Hemos
logrado bastante progresa en el tema de pobreza en los dltimos 15 anos,
y ahora podemaos cambiar la direccidn de la tradicional historia de la
desigualdad.
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CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

LOGRAR QUE LAS CIUDADES Y LOS
ASENTAMIENTOS HUMANOS SEAN INCLUSIVOS,
RESILIENTES Y SOSTENIBLES

5i usted 3 como |2 mayoria de personas, vive en una ciudad. Mas de la
mitad de la poblaciin mundial vive en ciudades, y esa difra, en el afno
2050, abarcard cerca de dos tercios de la humanidad. Las ciudades crecen
incesantemente. Em 1990 se contaban diez “mega ciudades con 10
millones de habitantes o mds. En 2014 habia ya 28 'mega ciudades’, donde
wiven 453 millanes de personas. Increible, j;no? Muchas personas aman las
ciudades; son centros de cultura, negocios y de vida. La cuestion es que a
menudo también son centros de pobreza extrema. Fara hacer que las
ciudades sean sostenibles para todos, podemos crear vivienda pablica
buena y asequible. Podemos mejorar las condiciones de los
asentamientas precarios. Podemaos invertir en el transporte publico, crear
espacios verdes v lograr que mas personas participen en las decisiones de
planificacion urbana. De esa manera, podemas conservar las cosas que

mos gustan de las ciudades y cambiar que na.

13 I&EEIPI.NBLIMA

ADOPTAR MEDIDAS URGENTES PARA COMBATIR EL
CAMBIO CLIMATICO Y SUS EFECTOS

Todos |os paises del mundo estén viendo los efectos drésticos del cambia
climética, algunos mas gue otros. En promedio, las pérdidas anuales solo
por terrematos, tsunamis, cickomes tropicales e inundaciones suman
cientos de miles de millones de dalares. Podemas reducir la pérdida de
wvidas y bienes, ayudando a |as regiones mas vulnerables -como paises
sin |itaral y estados insulares— a volverse mas resilientes. El impacto del
calentamiento global estd empecranda. Estamos viendo mas tormentas
W Mds s2quias, y en condiciones mas extremas que nunca. Todavia es
posible, con woluntad politica y medidas tecnol dgicas, limitar el aumento
dela temperatura media global a2 dos grados centigradas por encima de
los niveles pre-industriales, evitando asi los peores efectos del cambio
climatica. Los Objetivos de Desarmollo Sostenible trazan un camina para

que los paises trabajen y enfrenten juntos este urgente desafio.

PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

GARANTIZAR MODALIDADES DE CONSUMO Y
PRODUCCION SOSTENIBLES

Algunas personas usan bastantes cosas y otras wsan muy pocas; de hecho,
gran parte de |a poblacidn mundial esta consumiendo demasiado poco
para satisfacer incluso sus necesidades basicas. Mo tiene por qué ser

asi. Podemos tener un mundo donde todas |as personas tengan lo que
necesiten para sobrevivir y prosperar ¥ podemios consumir de tal manera
gUE Preseryemos NUEstnos recursos naturales para que nuestros hijos e
hiijas puedan disfrutarlos y asi también sus hijos e hijas v los hijos, v sus
descendientes_ Lo dificil es come lograr ese objetive. Fodemas gestionar
ruestros recursos naturakes de manera mds eficiente y eliminar mejor los
residuos taxicos. Redudir a la mitad |os residwos de alimentos per capita a
nivel mundial Hacer que negocios y consumidares reduzcan y reciclen los
residuos. ¥ ayudar a los paizes que no sam ni han sido grandes

comsumidares, a avanzar hacia modelos de consumo mias responsables.

14 1gtl[lﬂnl*ﬂ.ﬂxklN.!\

CONSERVAR Y UTILIZAR EN FORMA SOSTENIBLE LOS
OCEANOS, LOS MARES Y LOS RECURSOS MARINOS
PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

Los océanos hacen pasible la vida humana. Su ternperatura, su guimica,
sus corrientes, sus formas de vida. Por un lado, mas de 3 mil millones de
personas dependen de la diversidad marina y costera para su sustento.
Pero actualmente casi un tercio de las poblaciones de peces del mundo
«estd sobreexplatada. Eso no £2 un modo de vida sostenible. Incluso la
gente que vive lejos del océano no puedse wvivir sin &L Los océanos
absorben aproximadamente el 30 por ciento del didxido de carbano
producido por los seres humanos; pero estamos produciendo mas didxida
de carbono que nunca y eso hace que los océanos se acidifiquen -26%
més desde el inicio aquel de la revolucidn industrial. Muestra basura no
ayuda tampoca-, 13,000 piezas de basura plastica en cada kildmetro
cuadrado de océano. Suena mal, jverdad? jMo desesperen! Los Ohjetivos
de Desarmallo Sostenible contemplan objetivas para la gestidn y
proteccicn de |a vida subacuatica.
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VIDA
DEECOSISTEMAS

PAZ JUSTICIA
EINSTITUCIONES
SOLIDAS

TERRESTRES ‘_;.‘
I .

PROTEGER, RESTABLECERY PROMOVER EL USO

SOSTENIELE DE LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES, PROMOVER SOCIEDADES PACIFICAS E INCLUSIVAS

EFECTUAR UNA ORDENACION SOSTENIBLE DE LOS PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE, FACILITAR EL
BOSQUES, LUCHAR CONTRA LA DESERTIFICACION, ACCESO A LA JUSTICIA PARATODOS Y CREAR
DETENER Y REVERTIR LA DEGRADACION DE LAS INSTITUCIONES EFICACES, RESPONSABLES E
TIERRAS Y PONER FRENO A LA PERDIDA DE INCLUSIVAS ATODOS LOS NIVELES

BIODIVERSIDAD BIOLOGICA

{0amo puede un pais desamaollarse —como pueden las personas
Loz seres humanos y otros animales dependen de otras formas de vida alimentarse, y ensefiar )y aprender v trabajar, y criar a sus familias—sin
en la Tierra para procurar alimentos, aire limpio, agua limpia, y también tener paz? ¥, ;oomo puede un pais tener paz sin justicia, sin derechos
para luchar contra el cambio climatico. La vida wegetal es fuente del 8%

im un gobiemo fundamentado en el estado de derecho?

[’ diet. ana < b z cub 30 nerficie - -
de la dieta humana Los bosques, que cubren el 30% de |a superficie dela Algunas regiones del mundao gozan de relativa paz y justicia y hasta

Tierra, ayudan a mantener limpios

e Y elagua, y & mamisner en pusden darlas por sentada. Otras regiones parecen estar contaminadas

equilibrio el clima. del planeta. Es

ue los bosgues son .
9 9 por el conflicto armado, el crimen, la tortura y la explotacian, lo cual

hogar de millones de especies anima a vida en

=. Pero las tiemas y - . . .
¥ obstaculiza su desarmollo. Este objetivo de paz v justicia es para que todos

o a una

ellaz estén en problemas. La

ercen en lograrlo. Los Objet de Desarmollo Sostenible

welocidad de 30 a 35 weces mds rapida que nunca antes en |a oria.

aspiran a reducir todas las formas de violenc proponen a

biernos y a

Loz desiertos se estan extendiendo. Muchas razas de animales estan

comunidades encontrar soluciones perdurables a conflictas y a la

extinguiéndose. Pero podem onvertir totalmente estas temdencias.

uriclas O Sid thca f [« &5 o ¢ [ ' i '
Afortunadaments, los Objetivos de Desarrollo Sostenible tienen comao fin nseguridad. Esto significa fortalecer el estado de derecha, reducir & flujo

de armas ilicitas v acercar mas al centro de las i

stituciones de gobernanza

para el ana 2020, conservar y restaurar el uso de los
mundial a los paises en desamolla

tales como bosgues, humedales, tiermas secas y mon

ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

FORTALECER LOS MEDIOS DE EJECUCION Y
REVITALIZAR LA ALIANZA MUNDIAL PARA EL
DESARROLLO SOSTENIBLE

Los Objetivos de Desarrollo Scstenible integran una enorme lista de

pendientes, ;Mo les parece? De hecho, es tan grande gue quiza lo
primero que quieran hacer sea alzar sus manos al aire. “{Ohvidenla! jMo
puede cumplirse! jPara qué siquiera intentarlo!”Pero estamos en medio de

—y generando-- muchas cosas. El mundo esta mas ahora mas

nterconectado que nunca gracias a Internet, a la facilidad de viajary a las

nstituciones globales. Hay un consenso creciente entorna a la

necesidad de tral untos para frenar el cambio climético. ¥ en este

sentido, los Objetivas de Desarrolle Sostenible no son poca cosa. Estos
Objetivios fueron acordadaos por 193 paises. Bastante increible, ;ra? ;193

paises acordando alge? El Objetivo final abre el camino para que las

niaciones trabajen jumtas en alcanzar todos los demds Objetivos.
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Anexo 2: Competencias bésicas del curriculo de E.I. necesarias para la ECG

CURRICULO DE E.I. (ORDEN de 28 de marzo de 2008)

AREAS:
CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUTONOMIA PERSONAL,

CONCIMIENTO DEL ENTORNO,
LOS LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION.

COMPETENCIAS BASICAS (ORDEN de 28 de marzo de 2008)

Competencia linguistica: Comunicacion, interpretacion y comprension
de la realidad, construccién y comunicacion del conocimiento,
organizacion y autorregulacion del pensamiento. Capacidad de expresar
pensamientos, opiniones; dialogar, formar un juicio critico y ético,
generar ideas, estructurar el conocimiento, dar coherencia y cohesién al
discurso y a las propias acciones y tareas, leer, escuchar, analizar y tener
en cuenta opiniones distintas a la propia con sensibilidad y espiritu
critico.

Competencia matematica: Capacidad de interpretar y expresar con
claridad y precision informaciones, datos y argumentaciones.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico:
Comprension de sucesos, prediccion de consecuencias, analisis de los
fendmenos, identificar problemas y obtener conclusiones, poner en
practica los procesos y actitudes propios del analisis sistematico y de
indagacion cientifica.

Tratamiento de la informacién y competencia digital: Organizar la
informacion, relacionarla, analizarla, sintetizarla.

Competencia social y ciudadana: Analisis y reflexion global y critica
de los hechos y problemas sociales e histdricos, de situaciones reales,
dialogar para mejorar colectivamente la comprension de la realidad,
expresar las propias ideas y escuchar las ajenas, desarrollar la empatia y
reflexionar criticamente sobre los conceptos de democracia, libertad,
igualdad, solidaridad, corresponsabilidad, participacion y ciudadania.

Competencia cultural y artistica: Desarrollar habilidades de
pensamiento divergente y convergente, valorar la libre expresion, el
derecho a la diversidad cultural y la importancia del didlogo
intercultural.

Competencia para aprender a aprender: Desarrollar el planteamiento
de preguntas, identificar y valorar la diversidad de respuestas posibles
ante una misma situacion o problema.

Autonomia e iniciativa personal: Imaginar, emprender, desarrollar y
evaluar acciones o proyectos individuales o colectivos con creatividad,
confianza, responsabilidad y sentido critico.

Fuente: Elaboracion propia basada en las recomendaciones de la Unién Europea (Parlamento Europeo,

2006).
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Anexo 3: Objetivos especificos a las 3 areas del segundo ciclo de E.I.

OBJETIVOS

CONOCIMIENTO DE SlI

MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL

e Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo, a través de la interaccion
con los otros, valorando la diversidad como una realidad enriquecedora.

o Identificar los propios sentimientos, emociones y ser capaces de denominarlos,
expresarlos y comunicarlos a los demas, identificando y respetando, también, los
de los otros, para posibilitar unas relaciones fluidas y gratificantes.

¢ Adoptar actitudes de valoracion y respeto hacia las caracteristicas y cualidades
de otras personas, aceptando su diversidad.

e Realizar, de manera cada vez mas autébnoma, actividades habituales y tareas
sencillas para resolver problemas de la vida cotidiana.

e Desarrollar actitudes y habitos de respeto, ayuda y colaboracion y evitando
comportamientos de sumisién o dominio.

e Manifestar una actitud tendente a superar las dificultades que se plantean,
buscando en los otros la colaboracién oportuna cuando sea necesario y
aceptando la ayuda que le prestan los demas.

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

e Observar y explorar de forma activa su entorno, generando preguntas,
interpretaciones y opiniones propias sobre algunas situaciones y hechos
significativos y mostrando interés por su conocimiento y comprension.

e Relacionarse con los demas de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria,
interiorizando progresivamente las pautas de comportamiento social y ajustando
su conducta a ellas.

e Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia, algunas de sus
caracteristicas, producciones culturales, valores y formas de vida, generando
actitudes de confianza, respeto y aprecio a través de su participacion
democratica en ellos.

e Conocer y valorar los componentes basicos del medio natural utilizando
distintas habilidades para comprenderlo y desarrollando actitudes de cuidado,
respeto y responsabilidad en su conservacion.

e Mostrar interés por asumir responsabilidades en la realizacion de tareas en
grupo, desarrollando actitudes de ayuda y colaboracién en un ambiente de
respeto mutuo.

LOS LENGUAJES:
COMUNICACION Y
REPRESENTACION

o Utilizar la lengua como instrumento de comunicacion, de representacion,
aprendizaje y disfrute, de expresion de ideas y sentimientos, y valorar la lengua
oral como un medio de relacién con los demés y de regulacion de la
convivencia.

e Expresar emociones, sentimientos, deseos, vivencias e ideas mediante la lengua
oral y a través de otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencion
y a la situacion.

e Comprender las intenciones y mensajes de otros nifios y adultos, adoptando una
actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

e Descubrir y explorar los usos sociales de la lectura y la escritura inicidndose en
su utilizacion y funcionamiento, valorandolas como instrumento de
comunicacion, informacion y disfrute.

Fuente: Elaboracion propia en base a la Orden de 28 de marzo de 2008, (pp. 4959-4971).
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Anexo 4: relatos escritos por Lipman segun el nivel educativo y objetivos

NOVELA NIVEL OBJETIVOS
EDUCATIVO
Hospital de | E.I. e Entender el mundo.
mufiecas e Darnos cuenta de las cosas que nos rodean.
e Darnos cuenta que otros piensan y sienten
igual que nosotros.
e Darnos cuenta de lo que es importante.
Elfi E.l e Conocimiento de uno mismo.
e Razonamiento sobre los sentimientos.
e Compartir perspectivas a través del dialogo.
Kioy Gus N e Conocimiento del entorno.
7-8 anos e Razonar sobre la naturaleza y su relacion
con las personas.
e Asombrarse ante el mundo.
e EI lenguaje, el cuerpo, la amistad, la
Pixie 9-10 afos creatividad.
e Descubrir el mundo.
e Estimular la curiosidad.
e Entender que toda respuesta es valiosa.
e Manejar las metaforas y analogias.
e Ldgicay temas filosoficos variados.
Harry 11-12 aflos e Iniciarse a la investigacion filosofica.
e Desarrollar el razonamiento l6gico formal e
informal.
e Reflexion ética.
Lisa 13-14 afios e Utilizar criterios.
o Reflexion estética: literatura y arte.
Suki 15-16 afios e Razonar sobre temas de politica y sociedad.
¢ Iniciarse a la investigacion social a través de
Mark 17-18 afios temas en torno a la sociedad, las leyes, la
democracia.

Fuente: Elaboracion propia basada en Lipman y Sharp (1992), pp. 125-129.
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Anexo 5: Tabla del curriculo del Proyecto Noria

Programa Temas Libro del alumnado | Libro del Profesorado | Edad
Jugar a pensar Valores para aprender a  La mariguita Juanita Jugar a pensar con 34 ahos
con Juanita convivir y autoconocerse nifios y nifias de 3 a 4 afias

Juguemaos Lenguaje, munde, Jugar a pensar Jugar a pensar con 4-5 afios
a pensar identidad con cuentos nifios y nifias de 4 a 5 affos

Jugar a pensar Percepeitn Pabili Perpensar 6T afos
con los sentidos Percibir, sentir, pensar

Jugar a pensar Valores para una Juanita, los cuentos Jugar a pensar con T-8 afos
con leyendas convivencia intercultural v las leyendas leyendas y cuentos

Jugar a pensar Valores para una Juanita y los mitos Jugar a pensar B89 afios
con mitos convivencia intercultural con mitos

Pensar a través Reglas, normas B Juegos para pensar 9-10 afos
de juegos ¥ convivencia

Los derechos de Derechos R Los derechos de 10-1 afios

los nifios y las nifias

los nifios y las nifias

Fuente: Satiro, De Puig. (2012, p. 7).
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Anexo 6: Cuento “El arbol de los recuerdos” Teckentrup (2015) utilizado para las dos
fases de la experiencia con 3°E.I.

b

-

EL ARBOL
DE LOS RECUERDOS

Fuente: Imagen de la portada del cuento, (Teckentrup, 2015).
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Anexo 7: Listas de cotejo para evaluacion la primera y segunda fase de la experiencia

de 32 de E.I.

Fase 1 | Sesién n°

Criterios Nombre | Nombre | Nombre C | Nombre | Nombre......
A B D

Responde

No responde

Plantea una pregunta

Aporta una nueva idea

Define una palabra

Da un ejemplo

Expresa una opinion

argumenta

Pide turno de palabra

Escucha a los demaés

cuando hablan

Muestra interés  en

participar con los demas

Respeta una  opinion

diferente a la suya

Formula una hipotesis

Trata a los deméas con

respeto

Muestra empatia

Muestra capacidad de

autocorreccion desde las

aportaciones anteriores

Fuente: Elaboracion propia.

Fase 2 | Sesién n°

Criterios Nombre | Nombre | Nombre C | Nombre | Nombre......
A B D

Responde

No responde

Plantea una pregunta

Aporta una nueva idea

Define una palabra

Da un ejemplo

Expresa una opinion

argumenta

Pide turno de palabra

Escucha a los demas
cuando hablan

Muestra interés en
participar con los demas

Respeta una  opinion
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diferente a la suya

Formula una hipotesis

Trata a los demas con
respeto

Muestra empatia

Muestra capacidad de
autocorreccion desde las
aportaciones anteriores

Resuelve los problemas a
través del dialogo

Muestran iniciativa de
apoyo mutuo

Proponen soluciones para
mejorar una situacion

Muestran creatividad en
las soluciones

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 8: Objetivos de la programacion de 1° E.I. “Conocer mi nombre”, que se
relacionan con la propuesta de FpN

AREA CONTENIDO OBJETIVOS
- A través de los objetivos planteados | « Respetar las diferencias de los demas
3 para esta area se trabaja la comparieros.
o < construccion gradual del propio yo, | = Establecer relaciones afectivas positivas
E S <_E| el desarrollo emocional, €on sus maestros y comparieros.
= g O Z| construcciéon de una imagen |« Colaborar en el cuidado de los espacios
R % 8 positiva de si  mismo, la y materiales del aula.
=S *5 % constatacion de sus posibilidades y | « Discriminar y aceptar las diferencias
Q < a limitaciones, el proceso de interpersonales.
% > diferenciacion de los otros, la |+« Adquirir confianza en uno mismo y en
8 independencia cada vez mayor con sus propias capacidades.
respeto a los adultos.
A través de los objetivos de esta | Resolucion de problemas
area, el nifo va a ir aumentando el |+ Identificar situaciones como verdaderas
conocimiento de su entorno y de o falsas segln un criterio dado.
los grupos sociales basicos con los |+  Resolver problemas sencillos a través de
gue se relaciona o a los que la comprensién y reflexion de un
pertenece, asi como, la apreciacion cuento.
de la diversidad y de la riqueza del |+ Analizar e interpretar un problema a
medio natural. través de la narracion oral de un cuento.
o Medida y relaciones espacio-temporales
§ « Relacionar elementos entre si segin un
o) criterio dado y clasificarlos: igual
E /diferente.
w »  Comparar elementos.
= Acercamiento a la naturaleza
) » Reconocer Yy adquirir actitudes de
E interés y respeto por los seres vivos de
zZ su entorno.
= Culturay vida en sociedad
= » ldentificar y valorar uno de los primeros
8 grupos sociales: los compafieros de
z clase.
8 » Favorecer la creacion de relaciones

respetuosas con otros nifios.

» Adoptar progresivamente
adecuadas de comportamiento.

» Reconocer cuando los demés se han
hecho dafio y la importancia de prestar
su ayuda.

« Adquirir habitos relacionados con la
colaboracion y la convivencia.

» Reconocer la importancia de cumplir las
normas para una adecuada convivencia.

pautas
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LOS LENGUAJES, COMUNICACION Y

REPRESENTACION

El lenguaje estd en constante uso,
ya sea con intencién comunicativa
0 no.

Esta area de los lenguajes es un
ambito de trabajo constante debido
a la gran cantidad de aspectos que
abarca.

No sélo nos referimos al lenguaje
verbal, sino que también al
lenguaje  audiovisual, a las
tecnologias de la informacion y
comunicacién, el lenguaje plastico,
musical y la expresion corporal.

Identificar y practicar las normas
béasicas de intercambio linguistico.
Escuchar activamente la lectura y
narracion de cuentos.

Reconocer los personajes de un cuento.
Participar en didlogos y conversaciones
colectivas

Aprender y disfrutar con los juegos y
actividades interactivos.

Expresar y comunicar a través del
dibujo y de producciones plasticas
realizadas con distintos materiales vy
técnicas.

Identificar objetos importantes para los
personajes.

Reconocer el principio del cuento.
Participar en actividades orales en
grupo.

Interesarse por las aportaciones de los
compafieros

Fuente: Elaboracion propia en base a la programacion realizada por las maestras de 1°de Infantil.
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Anexo 9: El cuento “La mariquita Juanita” (Satiro, A., Goodwin, G., 2004) utilizado
para la programacion de FpN en aulas de 1° E.I.

Angélica Satiro

llustraciones de Glyn Goodwin

L.a mariquita Juanita

?‘\

OCTAEDRO

N

Fuente: Imagen de la portada del libro La mariquita juanita (Satiro, A., Goodwin, G., 2004).

“
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Anexo 10: lista de cotejo para la evaluacion, 1°E.I.

Sesién n° |

Criterios Nombre | Nombre | Nombre C | Nombre | Nombre......
A B D

Responde

No responde

Plantea una pregunta

Aporta una nueva idea

Define una palabra

Da un ejemplo

Expresa una opinion

argumenta

Pide turno de palabra

Escucha a los demas
cuando hablan

Muestra  interés  en
participar con los demas

Respeta una  opinion
diferente a la suya

Formula una hipotesis

Trata a los demdas con
respeto

Muestra empatia

Muestra capacidad de
autocorreccion desde las
aportaciones anteriores

Resuelve los problemas a
través del dialogo

Muestran iniciativa de
apoyo mutuo

Colabora con los demas

Proponen soluciones para
mejorar una situacion

Muestran creatividad en
las soluciones

Fuente: Elaboracion propia.
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